
 

 

„A gyermek igenis más, mint mi 

vagyunk. Sokkal gazdagabb, benne még 

megvan a lehetőségek teljessége. Mi 

már valamilyenné lettünk és valamivé. 

De ő még nem… 

Ha a gyermekre nézek, ne csak azt 

lássam, hogy rendetlen. Ne csak azt 

lássam, hogy milyen, hanem hogy mivé 

lehet!” 

 

(Ancsel Éva) 

 

 

KAPOSVÁRI NEMZETŐR SORI KÖZPONTI ÓVODA, 

HONVÉD UTCAI TAGÓVODA, 

KAPOSFÜREDI TAGÓVODA 

PEDAGÓGIAI PROGRAMJA 

 

 
 

KAPOSVÁR 
 

2019. szeptember 01. 

2020. december 31. 



 

 

 

Kaposvári Nemzetőr Sori Központi Óvoda Pedagógiai Programja 

 

Az intézmény jellemző adatai 

 

Az óvoda hivatalos elnevezése: 
 

Kaposvári Nemzetőr Sori Központi Óvoda 
 

Székhelye, pontos címe, telefonszáma: 
 

7400 Kaposvár, Damjanich u. 3. 

82/512-794 

 

Tagóvodái: 
 

1.) Honvéd u. 24/B.  82/321-674 

2.) Kaposvár, Kaposfüredi u. 181. 82/512-714 

 

Az óvoda fenntartója, címe és elérhetősége: 
 

Kaposvár Megyei Jogú Város Önkormányzata 

7400 Kaposvár, Kossuth tér 1. 

 
 

Intézmény alapító okiratának száma: 
 

3/2019AO 

2019. 05. 09. 

 
 

Óvodai csoportok száma: 
 

16 csoport 

 

Az intézmény vezetője: 
 

Hegedüs Mária Katalin 

 

Írta: 
 

A KAPOSVÁRI NEMZETŐR SORI KÖZPONTI ÓVODA NEVELŐTESTÜLETE 

 

 

Jóváhagyta: 
 

Hegedüs Mária Katalin 
2020. december 30. 

 

 

1



 

 

Kaposvári Nemzetőr Sori Központi Óvoda Pedagógiai Programja 

 

 
A PEDAGÓGIAI PROGRAM JOGSZABÁLYI HÁTTERE 

 

Törvények 

 Magyarország Alaptörvénye (2011. április 25.)  

 2011. évi CXC. törvény a nemzeti köznevelésről 

 1997. évi XXXI. törvény a gyermekek védelemről és gyámügyi igazgatásról 

 2003. évi CXXV. törvény az egyenlő bánásmódról és az esélyegyenlőség 

előmozdításáról 

Kormányrendeletek 

 363/2012. (XII. 17.) Korm. rendelet az Óvodai nevelés országos alapprogramjáról 

 2016/679. számú rendelet - Európai parlament és a Tanács (EU) általános 

adatvédelmi rendelete, GDPR- törvény  

 Magyarország Alaptörvénye (2011. április 25.)  

 229/2012. (VIII.28.) kormányrendelet a nemzeti köznevelésről szóló 2011. évi 

CXC. törvény végrehajtásáról  

 48/2012. (XII.12.) EMMI rendelet a pedagógiai-szakmai szolgáltatásokról, a 

pedagógiai-szakmai szolgáltatásokat ellátó intézményekről és a pedagógiai-

szakmai szolgáltatásokban való közreműködés feltételeiről  

 326/2013. (VIII.30.) Korm. rendelete a pedagógusok előmeneteli rendszeréről 

és a közalkalmazottak jogállásról szóló 1992. évi XXXIII. tv. köznevelési 

intézményekben történő végrehajtásáról  

 15/2013. (II.26.) EMMI rendelete a pedagógiai szakszolgálati intézmények 

működéséről  

 15/1998. (IV. 30.) NM rendelet a személyes gondoskodást nyújtó gyermekjóléti, 

gyermekvédelmi intézmények, valamint személyek szakmai feladatairól és 

működésük feltételeiről 

 20/2012. (VIII.31.) EMMI rendelet a nevelési-oktatási intézmények működéséről és 

a köznevelési intézmények névhasználatáról 

 

Egyezmény 

1992. Egyezmény a gyermekek jogairól Egyesült Nemzetek UNICEF  

 

A pedagógiai program tartalmát befolyásoló további dokumentumok: 

 Az óvoda Alapító okirata 

 EFOP-3.1.5-16-2016-00001 azonosító számú „ A tanulói lemorzsolódással 

veszélyeztetett intézmények támogatása” kiemelt projekt Megvalósíthatósági 

tanulmányában és a Projektközpont által küldött elektronikus levelekben 

rögzített célok, szempontok 
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PREANGULUM 

 

 

      A Kaposvári Nemzetőr Sori Központi Óvoda Pedagógia Programja a 

nevelőmunkánk alapját jelentő, legfontosabb dokumentumunk. Nevelőtestületünk 

közösen írta, és minőségi módon valósítja meg.  

 

……Első programunkat 2009-ben készítettük, és azóta rendszeresen felülvizsgáljuk. 

Legutóbbi módosítására 2019. szeptember elsején került sor, törvényi változások okán. 

Tartalmi módosítást is terveztünk, de elhalasztottuk, mivel akkor már egy éve 

dolgoztunk „Az EFOP-3.1.5-16-2016-00001 tanulói lemorzsolódással veszélyeztetett 

intézmények támogatása” elnevezésű projektben. A projektben eltöltött első év után 

már láttuk, ami bizonyossággá vált: olyan sok ismerethez, tapasztalathoz, korszerű, 

innovatív módszerekhez jutunk/jutottunk a projekt által, hogy érdemes megvárnunk, 

míg a vége felé közeledünk, majd aztán eldönteni, milyen új tartalmak kerüljenek bele 

a Pedagógiai Programunkba.  

„Az EFOP-3.1.5-16-2016-00001 tanulói lemorzsolódással veszélyeztetett intézmények 

támogatása elnevezésű projekt”-ben ugyan csak egy feladatellátási helyünk vett 

szerződés szerint részt, de az első pillanattól kezdve nagy hangsúlyt fektettünk a teljes 

nevelőtestületen belüli tudásmegosztásra. Ilyen módon mind a három óvodánkban 

dolgozó kollégáink megismerték „Az EFOP-3.1.5-16-2016-00001 tanulói 

lemorzsolódással veszélyeztetett intézmények támogatása” elnevezésű projekt céljait, 

feladatait, a megvalósítás mikéntjét. A FEH-ben dolgozó óvodapedagógusok 

rendszeresen megosztották élményeiket, sikereiket és a felmerülő nehézségeket. 

Nyitottak voltak a többi pedagógus véleményére, szívesen fogadták a segítséget is. 

Ezáltal ők is elkötelezetté váltak a projekt iránt. Támogatták a FEH-ben dolgozó 

óvodapedagógusok azon szándékát, hogy a projekt során megvalósított és bevált 

jógyakorlatokat, rendezvényeket évről, évre megvalósítsák. Kifejezték igényüket arra, 

hogy mind a három intézményegységben szeretnék ezeket átvenni, megvalósítani. 

Kérték, hogy építsük be ilyen módon az Éves Munkatervbe.  

      Pedagógiai Programunkat ezekkel a tartalmakkal bővítjük, tehát a jövőben is évről, 

évre megvalósítjuk.* 
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Gyermekkép 

 

Nevelési alapértékeinket figyelembe véve, abból indulunk ki, hogy alapérték a 

gyermeki személyiség. Ezt a gyermeki személyiséget kell a nevelés folyamatában minél 

teljesebb kibontakozáshoz segíteni, mind a saját, mind a társadalom érdekében. 

 

Ahhoz, hogy a gyermek sokoldalúan fejlődjön, fontos szempontnak tartjuk, 

hogy az óvoda esetenként hátránycsökkentő szerepet tölt be, ezért minden 

csoportjában, érzelmi biztonságban, nyugodt természetes légkörben történik a 

nevelés. Ennek folyamatában, az egységes óvodapedagógusi ráhatás a különböző 

tevékenységek megszervezésén keresztül valósul meg. 

 

Pedagógiai programunk a gyermek középpontba helyezését, az óvodai nevelés 

funkciójának kiteljesítését tekinti alapvető feladatának. A gyermeki személyiség 

egyedi, megismételhetetlen, fejlődését genetikai adottságok, a belső fejlődés, az érés 

sajátos törvényszerűségei, a spontán és tervezett környezeti hatások együttesen 

határozzák meg. 

A 3-7 éves korú gyermek fejlesztésénél figyelembe kell venni az egyéni 

sajátosságokat, a fejlődés eltérő ütemét. 

 

Külön figyelmet fordítunk a kiemelt figyelmet igénylő gyermekek kiszűrésére, 

differenciált fejlesztésére. 

*A tanulásban, neveltségben lemaradó gyermekeknél a lemaradás, lemorzsolódás 

okait azonosítjuk, egyéni fejlődési tervet biztosítunk, eredményeiket mérjük és 

értékeljük. Munkánkban, a pedagógiai programban meghatározott módszerek mentén 

az óvodapedagógusok változatos, egyénre szabott módszerekkel végzik 

nevelőmunkájukat.* 

  
 

Nevelőmunkánkkal megalapozzuk a nemzeti identitástudatot, a keresztény 

kulturális értékeket, a hazaszeretetet, a szülőföldhöz és a családhoz való kötődést. 

 

Törekednünk kell olyan személyiségjegyek kialakítására, melyek megkönnyítik 

számukra a társadalom normái közötti eligazodást, az ehhez való alkalmazkodást.  

 

Az egészséges életmód szokásrendszerének kialakításával és a természetet 

védő, szerető személyiségjegyek megalapozásával törekszünk arra, hogy boldog, 

kiegyensúlyozott gyermekké váljanak. 
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Óvodakép 

 

        Az óvoda feladata az életkori sajátosságokat figyelembe véve a gyermekek derűs, 

szeretetteljes, családias, biztonságot sugárzó légkörben való nevelése, a harmonikus 

fejlődéshez szükséges körülmények biztosítása. A gyermek emberi méltóságának, 

jogainak, személyiségének elfogadása, tiszteletben tartása. Különös tekintettel a 

kiemelt figyelmet igénylő óvodásainkra. 

 

        Gondoskodunk az óvoda óvó-védő, szociális, személyiségfejlesztő funkciójáról, 

az egészséges fejlődéshez szükséges tárgyi, személyi környezet megteremtéséről. 

*Pedagógiai Programunkkal szerves egységet mutató Egészségtervünk hozzájárul, 

hogy gyermekeinket személyiségük sokoldalú fejlesztésével, egészséges életmódra 

való nevelésével, korszerű ismeretek és a környezettudatos szemlélet közvetítésével, 

versenyképes tudást nyújtva felkészítsük az eredményes további tanulmányokra. * 

        Biztosítjuk a testi, a szociális és az értelmi képességek egyéni és életkor 

specifikus kialakítását szem előtt tartva, hogy a gyermek legfontosabb tevékenysége a 

szabad játék. 

 

        Nagy hangsúlyt kap az értékorientált közösségi nevelés.*Célunk, hogy 

hagyományainkra, tapasztalatainkra és az óvodánk Pedagógiai Programjára építve - 

kialakítsuk és fejlesszük gyermekeinkben az örök emberi erkölcsi értékeket:  

 az egyén tiszteletét,  

 a humánus gondolkodást,  

 a közösség iránti felelősségvállalást,  

 az empátiát, a toleranciát és  

 mindazokat az alapvető képességeket, melyek a békés úton való konfliktus  

rendezést, a békés egymás mellett élést segítik. * 

Fő törekvésünk, hogy a gyermekek társaikkal és a felnőttekkel való együttműködés 

során elsajátítsák az együttélés szokásait, megtanuljanak figyelni, alkalmazkodni, 

együtt érezni egymással, miközben tolerálják egymás másságát. Azon dolgozunk, hogy 

e feladat sikerességéhez szükséges feltételeket folyamatosan javítsuk, a lemorzsolódás 

szempontjából veszélyeztetettséget növelő tényezők azonosítását követő, célzott és 

személyre szabott beavatkozások megvalósításával. * 

        Az óvoda segíti az iskolai közösségbe történő beilleszkedéshez szükséges 
gyermeki személyiségvonások fejlődését. Felkészít az iskolai tanulmányok sikeres 
megkezdésére. Pedagógiai tevékenységrendszere és tárgyi környezete segíti a 

gyermek környezettudatos magatartásának kialakulását. *Olyan támogató tanulási 
környezetet alakítunk ki, amelyben minden feltétel adott ahhoz, hogy a gyermekek 
tanulási képességei optimálisan fejlődhessenek.   
Célunk, hogy gyermekeink tanulási kompetenciáit egyéni képességeinek megfelelő 
fejlesztésével megalapozzuk az egész életen át tartó tanulás igényét és képességét. A 

fenntartható fejlődésre irányuló környezeti nevelésünk során is az élethosszig 
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történő tanulás elvét és gyakorlatát érvényesítjük. Az egész életen át 
tartó tanulásra való alkalmasság számos tanulási helyzet és kihívás iránti szükséglet és 
indítékok korai megalapozását jelenti, az óvoda preventív funkcióját megerősíti.  
A tanulásban, neveltségben lemaradó gyermekeknél a lemaradás, lemorzsolódás okait 
azonosítjuk, egyéni fejlődési tervet biztosítunk, eredményeiket mérjük és értékeljük. A 

DIFER mérésre, (és a saját egyéni fejlődést rögzítő dokumentációnkra) alapozott 
fejlesztési tervet készítünk. 
A Pedagógiai Programban meghatározott metodika mentén az óvodapedagógusok 

változatos, egyénre szabott módszerekkel végzik nevelőmunkájukat.   

Fontosnak tartjuk a rugalmas, önálló  tanulási utakat biztosító nevelést-oktatást, ezért 

az információs társadalomban jól mozgó, az IKT eszközöket jól és etikusan használó 

szemlélet és gyakorlat megalapozására törekszünk, az életkori sajátosságokat 

messzemenően figyelembe véve.* 

        A nemzetiséghez tartozó gyermekek óvodai nevelésében biztosítani kell az 

önazonosság megőrzését, ápolását, erősítését, átörökítését a nyelvi nevelését, a 

multikulturális nevelésen alapuló integráció lehetőségét. 

 

        Kiemelt jelentőségű a nemzeti identitástudat erősítése, a magyar nép 

hagyományainak, kultúrájának megismerése. *Célunk, hogy fejlődjön a gyermekek 

felelősségérzete önmaguk, szűkebb és tágabb környezetük, nemzetünk és hazánk 

iránt. * 

 

A hazájukat elhagyni kényszerülő családok – migráns – gyermekeinek óvodai 

nevelésében biztosítani kell az önazonosság megőrzését, ápolását, erősítését az 

interkulturális nevelésen alapuló integráció lehetőségét. 

 

*Céljaink eléréséhez szükségünk van partnereink támogatására, ezért a helyi 
köznevelési intézmények hálózatos kapcsolódásának, külső és helyi kapcsolatainak 

erősítésére, tovább építésére, helyi, területi és regionális ágazatközi együttműködések 
fejlesztésére törekszünk.* 
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Küldetésnyilatkozat 

 

 Intézményünkben családias, harmonikus légkörben, állandó értékrend alapján, 

mindig a gyermek elsődleges érdekeit szem előtt tartva folyik a nevelés, 

melyben minden gyermek egyenlő eséllyel részesül. Fontos számunkra a 

szülőkkel való kölcsönös bizalmon alapuló folyamatos, szoros együttműködés, 

mert legfőbb érték a gyermek, annak testi-lelki egészsége. 

 Célunk a teljes gyermeki személyiség tevékenységek általi, életkori 

sajátosságokhoz, egyéni képességekhez igazodó differenciált fejlesztése 

(tehetségígéretek gondozása, hátrányok csökkentése). 

 Napirendünk a gyermekek egészséges életvitel igényének alakítását segíti, az 

egészséges életmód, a testápolás, az egészségmegőrzés szokásainak 

kialakításával, a mozgásigény megfelelő kielégítésével, mozgásdeformitások 

prevenciójával. 

 Mi, felnőttek példamutatással segítjük kialakítani a gyermekekben környezetünk 

esztétikájának, védelmének, gondozásának igényét. 

 Gyermekeink egyszeri és megismételhetetlen óvodai életéhez jól működő, 

sikeres, magas szakmai, módszertani kulturáltsággal rendelkező pedagógiai 

környezetet biztosítunk. 

 *Az óvodánk feladatának tekinti esélyteremtő szerepének és 

hátránykompenzációs képességének erősítését.  

          Ennek érdekében fontosnak tartja:  

o a nevelőtestület átfogó, intézményre szabott, belső intézményi 

innovációt támogató és komplex (kiemelten pedagógiai) fejlesztési 

programokba való bekapcsolódását, 

o helyi, területi és regionális ágazatközi együttműködések kialakítását, 

működtetését, fenntartását a kitűzött célok elérése érdekében, 

o az óvoda befogadó nevelését erősítő, deszegregációs célú fejlesztése 

érdekében oktatásszervezési intézkedési tervek fejlesztésének 

kidolgozását, 

o a minőségi nevelés nyújtásához szükséges komplex fejlesztést, valamint 

a lemorzsolódás szempontjából veszélyeztetett csoportok tanulási 

sikerességének elősegítését, az egyenlő esélyek megteremtését. * 

 
 

 A korszerű és eredményes pedagógiai munka érdekében Intézményvezetői 

Mesterprogramot valósítunk meg, melynek kiemelt célja  Pedagógiai 

Programunk professzionális megvalósítása. Kiemelt feladatként kezeljük a 
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hátránykompenzációt szolgáló innovációk bevezetését, működtetését, 

jógyakorlatok kidolgozását, megvalósítását, eredményeinek közreadását. 
 

Az I. Intézményvezetői Mesterprogram keretében megvalósult: 

1. A projekt módszer megismertetése, bevezetése, csoportnapló 

átdolgozása. 

2. A gyermekek teljes körű fejlettségmérési rendszerének intézményi 

felülvizsgálata, az új rendszer bevezetése, a fejlettségmérés eredményeit 

rögzítő egyéni fejlettségi lap továbbfejlesztése. 

3. A Kaposvári Nemzetőr Sori Központi Óvoda Egészségtervének 

működtetése, fejlesztése. 

4. Tehetségígéretek felfedezése, gondozása az óvodában. Csatlakozás a 

Tehetségpont Hálózathoz. 

5. Bölcsődével szakmai kapcsolat kiépítése, együttműködési terv készítése, 

működtetése, folyamatos fejlesztése. 

6. A I. Vezetői Program professzionális megvalósítása a négydimenziós 

modell mentén. 
 

A II. Intézményvezetői Mesterprogram értelmében a következő öt évben a cél-

és feladatrendszer sikeres megvalósításához szükséges innovációk minél 

szélesebb körű, szakmai tudáson és meggyőződésen alapuló bevezetése, 

minőségi működtetése, fejlesztése, jógyakorlatok létrehozása (meglévők 

folyamatos fejlesztése): 

1. A Kaposvári Nemzetőr Sori Központi Óvoda EGÉSZSÉGTERVÉNEK 

működtetése, folyamatos fejlesztése.  

2. TEHETSÉG-ÍGÉRETEK felfedezése, gondozása az óvodában. 

3. BÖLCSŐDÉVEL a szakmai kapcsolat folyamatos fejlesztése.* 

 
 Hisszük, hogy az óvodában érezhető nyugodt, bizalom teli, szeretetteljes légkör 

a boldog gyermekkor alapja. 

 

Óvodai nevelésünk feladatai 

 

Az óvodai nevelés általános feladata az óvodás korú gyermek testi és lelki 

szükségleteinek kielégítése.  

Ezen belül: 
 

 az egészséges életmód alakítása, 

 az érzelmi, az erkölcsi és az értékorientált közösségi nevelés biztosítása, 

 anyanyelvi, értelmi fejlesztés és nevelés megvalósítása. 
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*Az óvodánk kiemelt feladatának tekinti esélyteremtő szerepének és 

hátránykompenzációs képességének erősítését.  

Olyan támogató tanulási környezetet alakítunk ki, amelyben minden feltétel adott 

ahhoz, hogy a gyermekek tanulási képességei optimálisan fejlődhessenek.  

A rugalmas tanulási utakat biztosító szemléletet előtérbe helyező nevelés-oktatás 

megvalósítására törekszünk, az életkori sajátosságok megerősítése mellett.  

A tanulásban, neveltségben lemaradó gyermekeknél a lemaradás, lemorzsolódás okait 

azonosítjuk, egyéni fejlődési tervet biztosítunk, eredményeinket mérjük és értékeljük.  

Munkánkban a pedagógiai programban meghatározott módszerek mentén az 

óvodapedagógusok változatos, egyénre szabott metodika szerint végzik 

nevelőmunkájukat. * 
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Helyzetelemzés 

A Kaposvári Nemzetőr Sori Központi Óvoda tárgyi, személyi feltételei 
 

 

        2009. július 1. napjától a Kaposvár Megyei Jogú Város Önkormányzata 

átszervezte, racionalizálta intézményhálózatát. Így került sor arra, hogy a Honvéd utcai 

Központi Óvodát a Nemzetőr Sori Óvodához integrálták. 
 

        Mindhárom óvoda épületét, udvarát, óvodai nevelés céljából tervezték építették. 

Az elmúlt évtizedben, alapjaiban újultak meg és korszerűsödtek óvodáink épületei és 

játszóudvarai. A két tagóvoda alapterületében bővült, a központi óvoda megújult. 

A tárgyi feltételek jó alapot biztosítanak a Pedagógiai Program színvonalas 

megvalósításához, a szakmai munka végzéséhez, amit az intézményünkben dolgozó 

munkatársak többsége lelkiismeretes és felelősségteljes munkájával tesz nap, mint nap 

hatékonyabbá. 
 

        Az intézményben a munkavállalók száma összesen 64 fő. Ebből 33 fő 

óvodapedagógus, 16 fő dajka, 15 fő pedagógiai munkát segítő alkalmazott. 

        A nevelő munkát végző óvodapedagógusok, valamint a nevelőmunkát segítő 

alkalmazottak száma, végzettsége, a törvényi előírásoknak megfelelő. Jelentős, és 

egyre növekvő a minősített óvodapedagógusok száma. Mesterpedagógusi fokozattal 

ketten rendelkeznek. 

        Heterogén összetételű nevelőtestületünk többségében jól felkészült 

óvodapedagógusokból áll, de a kiforrott szakmaiság mellett szükséges a kor 

szellemének megfelelő, a minőségi óvodai nevelést biztosító, többoldalú, további 

ismeretszerzés. Az elkövetkezendő években is erősíteni kívánjuk nevelőtestületünk 

szakmai kompetenciáját az egyéni érdeklődés és a korszerű szakmai követelmények 

összhangjában. *Az EFOP-3.1.5-16-2016-00001  tanulói lemorzsolódással 

veszélyeztetett intézmények támogatása című Projekt eredményeként több 

színvonalas továbbképzésen erősödött a nevelőtestület szakmai kompetenciája. 

Megtapasztalták a hálózatosodás előnyeit, ennek okán bővíteni kívánjuk 

kapcsolatainkat. 

Az esélyteremtés és hátránykompenzációs képesség erősítése, az inkluzív nevelői 

attitűd általánossá válása érdekében célul tűzzük ki a nevelőmunkát segítő 

alkalmazottak ilyen irányú képzését. * 

 

Fontosnak tartjuk, hogy az óvodapedagógusok tudják kifejteni szakmai álláspontjukat 

értekezleteken, megbeszéléseken. A vitákban legyenek képesek másokat meggyőzni, 

de ők maguk is képesek legyenek mások álláspontját elfogadni. 

        Az óvodapedagógusok munkájukat minden csoportban havi váltásban végzik. 

        A feladatellátáshoz szükséges személyi ellátottság biztosított. Emberileg és 

szakmailag egyaránt jó, igényes a nevelőmunka in. 
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        A gyermekek nevelését a szakszolgálat szakemberei segítik. *Fontos a jó 

együttműködés, bővíteni kívánjuk az általuk is fejlesztett gyermekek érdekében az 

esetmegbeszélések gyakoriságát. A nevelő-oktató munkát segítőket szintén kívánatos 

jobban bevonni a közös munkába.* 

        Veszélyeztetett gyermek nagyon ritkán fordul elő, de a nehezen kezelhető, 

részképességek elmaradásával, alapvető kulturszokásbeli hiányosságokkal küzdő 

gyermekek száma évről évre növekszik. Ugyanúgy enyhén növekvő tendenciát mutat 

a csonka családban élő gyermekek száma. 

        *Óvodánk feladatának tekinti esélyteremtő szerepének és hátránykompenzációs 

képességének erősítését. Az EFOP-3.1.5-16-2016-00001  tanulói lemorzsolódással 

veszélyeztetett intézmények támogatása című Projekt eredményeit beépítjük 

nevelőmunkánkba. Feladatunk: 

 Az elfogadó légkör, a kellemes, esztétikus környezet megteremtése. 

 A gyermek szükségleteire figyelő szokásrend kialakítása. 

 Az életkori sajátosságok és az egyéni különbségek figyelembevétele a 

követelmények támasztásában, a tanulás tervezésében, és irányításában. 

 A beilleszkedés segítése, egyéni átvezetés. 

 A biztonságot nyújtó személyhez kötődés elősegítése. 

 Az érdekes, élményszerű tanítás, mely fokozatosságra, egyéni bánásmódra 

épülő, egyéni képességeket figyelembe vevő differenciálás. 

 Az önálló munkavégzés algoritmusának elsajátíttatása. 

 Nyugodt tanulási feltételek és haladási tempó kialakítása. 

 Odafigyelés az egészséges terhelésre. 

 Folyamatos ellenőrzés, fejlesztő értékelés, önértékelés. 

 Segítségnyújtás a lemaradások, hátrányok kompenzálásához. 

 Partneri együttműködés a szülőkkel.*                                          
 

Az intézményben jelenleg még alig érzékelhető a város által évek óta 

statisztikailag nyilvántartott gyermeklétszám csökkenése. 

Az óvodába járó gyermekek családjának szociális és kulturális háttere nagyon 

változó. Ez a magas létszámból és a széles körű „beóvodázási” körzetből is adódik. 

Lakótelepen, lakóparkban és családiházban élő gyermekek egyaránt kerülnek hozzánk. 

Szívesen választják a Kaposváron dolgozó, de a környező településeken élő szülők 

óvodáinkat. 
 

Az óvoda tisztasága a gyermekeknek és az itt dolgozóknak egyaránt fontos, 

mind az egészségvédelem, mind a jó szociális közérzet szempontjából. A helyiségek 

rendjéről, az épület és az udvar tisztaságáról a dajkák mellett a takarítónők, az udvari 

munkások, és/vagy az időszakosan alkalmazott közcélú dolgozók gondoskodnak. 

Feladataik rendkívül összetettek. 
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        Az óvodai adminisztrációs teendőket az óvodatitkár és gazdasági ügyintézők 

látják el, változó óraszámban. 
*„Az EFOP-3.1.5-16-2016-00001 tanulói lemorzsolódással veszélyeztetett intézmények támogatása elnevezésű projekt” 

 

        Mindhárom intézményegységben szükség van az épület, a berendezések, az 

udvari játékok folyamatos karbantartására, felújítására, cseréjére, figyelembe véve a 

legújabb előírásokat. 

        Az intézményegységek munkáját számítógépes rendszer segíti, melyet a 

rohamos technikai fejlődés igényeihez igazodva szintén folyamatosan szükséges 

korszerűsíteni. 
 

        Az óvodai környezet feltételei jelentősen befolyásolják az egészséges életmódra 

nevelés színvonalát, hatékonyságát.  

        Óvodánk helyiségei – ezen belül a csoportszobák, gyermeköltözők, 

gyermekmosdók – tágasak, világosak, tiszták. A csoportszoba bútorzatának és egyéb 

berendezési tárgyainak, játékeszközeinek kiválasztásánál, figyelembe vesszük a 

gyermekek életkorát, illetve a csoportösszetételét. Úgy rendezzük be, hogy a stabil 

bútorok a gyermekeket szabad mozgásukban ne gátolják. 

        A csoportszobák és a mosdók ablakain reluxák, redőnyök, függönyök védenek a 

túlzott napfénytől.  
 

        Az óvoda udvara az egészséges életmódra nevelés egyik fontos színtere. Mind 

három intézményünket jellemzően nagy, ápolt, zöld terület veszi körül. Megfelelő 

arányban telepítettünk rá fákat, bokrokat, virágokat. 

Udvarainkon nagy hely van a mozgásra, ennek minden lehetőségét igyekszünk 

kihasználni. Nagyobb részük füvesített, de van homokos és betonozott felület, napos 

és árnyékos rész egyaránt, melyek tanúsítvánnyal rendelkező játékeszközökkel, 

tornaszerekkel felszereltek. 

Az évszak és az időjárás függvényében, a játszóudvarok feltételei biztosítják az 

egésznapos szabadban történő életszervezést.  

Célunk, hogy a sokféle, mozgásra ösztönző eszközzel a szabadon választott 

tevékenység közben is biztosítsuk a gyermekek számára azt a mozgáslehetőséget, amit 

szervezetük, mozgásigényük és idegrendszerük megkíván. 
  

Óvodáinkban az étkezést vállalkozás által működtetett - a központi óvoda 

épületében elhelyezkedő - főzőkonyha biztosítja. A gyermekek egészséges testi 

fejlődését segítő és jó közérzetét biztosító napi háromszori étkezés alapvető 

fontosságú, ezért az étrendet, és a minőséget folyamatosan ellenőrizzük, 

véleményezzük. 
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A Nemzetőr Sori Óvoda tárgyi, személyi feltételei 

 

 
 

Az óvoda a város legnagyobb alapterületű parkjának közelében, 1981-ben épült, 

a belváros peremén, nagyrészt lakótelepi környezetben. A lakóteleppel harmonizáló, 

modern stílusú, fémszerkezetű, kétszintes épület. Egykori – és jelenlegi elnevezését is 

– Munkásőr sori, majd Nemzetőr sori Óvoda – a nyugati oldalt érintő utcáról kapta. 

2019-re megtörtént az épület korszerűsítése: nyílászárók, állmennyezet cseréje, 

szigetelés, energetikai hálózat felújítása, akadálymentesített bejárat és mosdó 

kialakítása, napelem kiépítése. 

2020-ban dolgozói szociális helyiség kialakítására került sor. 

Az épület alapterülete 1400m2 a csoportszobákból négy 56m2 és négy 57m2 

alapterületű.  

A helyiségek kialakítása, elosztása, nagysága jó feltételt biztosít az ide járó 200 
kisgyermek osztott és osztatlan csoportösszetételben való színvonalas neveléséhez.  

 
          A szülőknek lehetőséget biztosítunk, hogy közel azonos életkorú, vagy vegyes 
csoportba kérje gyermeke felvételét. 

 

A gyermekek biztonságát növeli, és jó közérzetüket segíti, hogy csak a két 

egymás mellett lévő csoportnak kell egymáshoz igazítani a napirendjét, melynek 

esetenként pozitív nevelő hatása is van. Az egymás melletti csoportok közös öltözője 

és megfelelő méretű mosdója, a dajkák és az óvodapedagógusok számára is 

áttekinthetőbbé, folyamatosabbá teszi a gyermekek ellátásának lehetőségét.  

A gyermeköltözők tágasak, így eredeti funkciójuk mellett, rossz idő esetén 

alkalmasak mozgásos játékok, a tervezett mozgás szervezésére.  

A 3308 m2 alapterületű udvar nagy része füves, fás, bokros zöld terület, 

„szánkódombbal” kiegészítve. Az aszfaltozott rész a nyitható napernyővel lehetőséget 

teremt a gyermekek sokoldalú mozgásának fejlesztéséhez, a mindennapos mozgásos 

tevékenységek szervezéséhez.  

Az elmúlt években a fenntartó és az alapítvány segítségével sikerült több 

korszerű mozgásfejlesztő játékkal gazdagítani az udvar kínálta játéklehetőségeket. 

2018 szeptemberében Ovi – Sport multifunkcionális műfüves pályával 

gazdagodott intézményünk. 

Jól megközelíthetőek az udvarrészek, nem szeretnénk a játékok 

összezsúfolásával a gyermekek mozgásterét csökkenteni, ezért a rögzített eszközök 

helyett több mobil játékeszközt használunk az udvaron. Kialakítottunk olyan közös 
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játszóhelyeket, melyekkel színesebbé, változatosabbá lehet tenni a szabad levegőn 

való tartózkodást. 

Az egyes csoportoknak külön udvarrészük van a gyermekek nyugalma, 

biztonsága és játékuk fejlesztő hatása érdekében.  

Az udvaron, a főbejárat mellett gyermek, valamint a játéktároló mögött felnőtt 

kerékpártároló biztosított. 

Alkalmazottak száma: óvodapedagógus 17 fő, dajka 8 fő, pedagógiai 

asszisztens 3 fő, óvodatitkár 1fő, takarító1 fő, udvaros-karbantartó 1 fő. 

 

*Az elmúlt években folyamatosan nőtt az SNI gyermekek száma óvodánkban. 
Nevelőtestületünk tagjai, önképzés, és továbbképzés során bővítik, fejlesztik szakmai 

módszertárukat. Felismerték, hogy az integrált nevelés megköveteli az ezzel 
kapcsolatos kompetenciáik erősítését. 
A hatékony nevelés érdekében fontosnak tartjuk a szakszolgálattal való szoros 
együttműködést.* 
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A Honvéd Utcai Tagóvoda tárgyi, személyi feltételei 

 

 

A Honvéd Utcai Tagóvoda 1967-ben épült, belvárosi, lakótelepi óvoda. 

2018 - ban megtörtént az épület teljes körű korszerűsítése. A tagintézmény  

60 m2 tornaszobával, tornaszertárral és akadálymentesített mosdóval gazdagodott. 

Az épület alapterülete 562 m2. 

A 4 csoportszobából három 50 m2, egy pedig 43 m2 alapterületű. 

Két csoportnak van külön mosdója és öltözője, két csoport pedig közösen 

használ egyet. 

A helyiségek kialakítása, elosztása, nagysága jó feltételt biztosít az ide járó 100 

kisgyermek osztott és osztatlan csoportösszetételben való színvonalas neveléséhez.  
 

A játszóudvar nagysága 2560 m2 

Minden csoportnak külön kialakított udvarrésze van füves és szilárd burkolatú 

területtel. Az udvar lehetőséget nyújt a gyermekek számára, hogy minél hosszabb időt 

tölthessenek minden évszakban a szabad levegőn. 

Az elmúlt években a fenntartó, az alapítvány, és a szülők segítségével sikerült 

több korszerű mozgásfejlesztő játékkal gazdagítani az udvar kínálta 

játéklehetőségeket. 

2014-ben kerékpártároló került kialakításra az óvoda épülete előtt.  

 

Alkalmazottak száma:  

       óvodapedagógus 8 fő, dajka 4 fő, pedagógiai asszisztens 1 fő, 

       gazdasági  ügyintéző1fő, takarító1 fő takarító, udvaros-karbantartó 1 fő. 
 

A Honvéd Utcai Tagóvoda sajátosságai, tárgyi-személyi feltételei mellett a 

gyermekek legoptimálisabb fejlesztése az egymáshoz közeli, hasonló életkor szerint 

szerveződő csoportokban oldható meg. Ezt az igényt erősítették meg a szülők körében 

végzett ezzel kapcsolatos mérések eredményei.  
 

*A Tagóvoda Feladatellátási Helyként csatlakozott az EFOP-3.1.5-16-2016-

00001  tanulói lemorzsolódással veszélyeztetett intézmények támogatása című 

Projekthez, aktív részvétele eredményeként tartalmában és minőségében egyaránt 

bővült, fejlődött a hátránykompenzációs tevékenysége, erősödött az inklúzív nevelői 

attitüd. A továbbiakban feladat marad a tudásmegosztás alkalmainak, területeinek 

bővítése. Fontos a jógyakorlatok folyamatos fejlesztése és megosztása.* 
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Kaposfüredi Tagóvoda tárgyi, személyi feltételei 
 

 

Az épület a 67-es út mellett, a városrész központjában található.1902-ben épült 

helyi építészeti érték, védelem alatt áll.  

1987-ben alakították át óvodának, majd 1990-ben új épületszárnnyal 

bővítették. 

2014. december végén készült el az óvoda legújabb része, melyben két új 

csoportszoba, és a tornaszoba került kialakításra, a mozgásfejlesztést gazdag eszköz 

készlet szolgálja. 

Az épület alapterülete 666,81 m2. A helyiségek száma és területe megfelel az 

előírásoknak, funkcionálisak, jól megközelíthetőek. 

Mind a 4 csoportszoba 50 m2alapterületű. Minden csoportszobához külön öltöző 

és mosdó tartozik.  

A helyiségek kialakítása, elosztása, nagysága jó feltételt biztosít az ide járó 100 

kisgyermek osztott és osztatlan csoportösszetételben való színvonalas neveléséhez.  

Udvar nagysága 4380 m2. 

A funkcionálisan kialakított játszóudvar megteremti a szabad levegőn 

tartózkodás ideális lehetőségeit. Biztosítja a mozgásos és az egyéb változatos 

tevékenységek helyszínét. 

Az elmúlt években a fenntartó. az alapítvány és a szülők segítségével sikerült 

több korszerű mozgásfejlesztő játékkal gazdagítani az udvar kínálta 

játéklehetőségeket. 

Alkalmazottak száma: óvodapedagógus 8 fő, dajka 4 fő, pedagógiai asszisztens 

1 fő, gazdasági ügyintéző 1fő, takarító1 fő, udvaros-karbantartó 1 fő. 

A városrész jellegzetességei miatt, az óvoda nyitottsága lehetőséget ad a 

szülőknek arra, hogy aktívan vegyenek részt az intézmény mindennapi életében.  

A családok számára komoly vonzerőt jelent ez a fajta környezet (az emberek jól 

ismerik egymást, egészséges, tiszta levegő, természethez közeli élet, stb.) 

Szoros az együttműködés a városrész intézményei között. A gyermekek gyakran 

részt vesznek, szerepelnek a különböző rendezvényeken. A szülők szintén aktívak, 

együttműködőek, értéknek tekintik a településrész életébe való beintegrálódást. 

A Tagóvodában kiemelkedő a tehetségígéretek felismerése és gondozása. Öt 

tehetségműhely működik, melyből négy akkreditált. A Kaposfüredi Tagóvoda 2019 

évben a Nemzeti Tehetségsegítő Tanács által Akkreditált Kiváló Tehetségpont lett.    

Nagyon jó a kapcsolat a szakszolgálat munkatársaival. A közös együttnevelés, 

fejlesztés érdekében rendszeresek a megbeszélések, tájékoztatások. 

*Jellemző még az elkötelezettség és tapasztalat az SNI gyermekek nevelésében. 

Különösen az autizmus spektrum zavar területén szereztek gyakorlatot. * 
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I. A KAPOSVÁRI NEMZETŐR SORI KÖZPONTI ÓVODA 
NEVELÉSI CÉLJAI és FELADATAI 

 

 

Óvodai nevelésünk a gyermek középpontba helyezését és az óvoda nevelési 

funkciójának kiteljesítését tekinti alapvető feladatának. A gyermeki személyiséget úgy 

definiáljuk, mint egyedi, megismételhetetlen, mással nem helyettesíthető szellemi, 

erkölcsi és biológiai értelemben is egyedi személyiség és szociális lény egyszerre. 

 

Az óvoda nevelő intézmény, s mint ilyen a gyermeki személyiség 

kibontakoztatására, nevelésére, fejlesztésére törekszik.  Óvodai nevelésünk a 3-7 éves 

korú gyermekek szociális életképességét (életre nevelését) minden későbbi fejlődés 

alapjaként kezeli, a pedagógiai célok és érintkezési képességek fejlesztését állítja, azaz 

együttműködésre és kommunikációra kívánja képessé tenni óvodáskorban a 

gyermekeket. 

 

1. Az együttműködés konkrét tartalma: 
 

A társas, közösségi és egyéni élet feltételeinek közös, összehangolt 

erőfeszítésen alapuló megteremtése és fenntartása. 

 

2. A kommunikáció konkrét tartalma: 
 

Megegyezésre való törekvés mindazokban a kérdésekben, melyek az együttélés 

és együttműködés előkészítését, lebonyolítását, ellenőrzését és értékelését szolgálják. 

 

Az óvoda a pedagógiailag segített, ösztönzött szocializáció minél teljesebb 

megvalósítására törekszik. A kisgyermeknek ahhoz, hogy boldoguljon meg kell tanulnia 

beszélni, közlekedni, a környezet adta keretek között tevékenykedni, az eszközöket 

használni, a társakkal együttműködni. El kell lesnie a mindennapi élet adta szerepeket, 

magatartásmintákat. Ez, akárhogyan is nézzük komplex életfeladat, a szociális tanulás 

intenzív formája. Ennek egy részét – eltérő kulturális színvonalon – a családok teljesítik. 

Az óvodának értékközvetítő funkciója van, így hátránycsökkentő szerepet játszik az 

elsődleges szocializáció folyamatában, arányos fejlesztését, intenzitásának fokozását, 

magasabb színvonalra emelését is vállalja, azaz kiterjeszti, felerősíti a szociális 

tanulást.  

 

A társadalom és az egyén kölcsönviszonyának valamiképpen a nevelés 

fogalmában is tükröződnie kell. Felfogásunk szerint a nevelés a társadalom számára 

szükséges egyéni képességek intenzív fejlesztése, a mi esetünkben az óvodai 

nevelésünk célja: a 3-7 éves korú gyermekek társadalmi gyakorlatra való általános 

felkészítése, amely magába foglalja: 
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a) a teljes gyermeki személyiség fejlesztését a tevékenységek által, és a 

tevékenységeken keresztül. 

b) az életre való felkészítést a tevékenységek által, és a tevékenységeken 

keresztül. 

 

A nevelési alaphelyzet mindenekelőtt az adott nevelési intézményekre jellemző 

tevékenységek, együttműködési formák, kapcsolatok, fejlesztő hatások és fejlődési 

lehetőségek összefüggő rendszerében és által létezik. 

 

A nevelés, mint „tudatos értékválasztás” a nevelési helyzetekbe beépített 

tevékenységek által valósítható meg, hiszen a gyermek állandó tevékenykedés közben 

fejlődik. A gyermeki megismerés alapja 3–7 éves korban a folyamatos érzékelés, 

tapasztalás és cselekvés, ezért a nevelési alaphelyzetben szervesen illeszkedő 

rendszeres tevékenységeket úgy kell értelmeznünk, mint a pedagógiailag 

meghatározott szocializáció igazi determinánsait. 

 

Pedagógiai Programunk nem egyoldalú gyermekközpontúságot hirdet, nem 

abszolutizálja a gyermeki szükségleteket és az óvodáskori adottságokat. Ezeket 

alapnak tekinti a nevelés alapnormáinak megvalósításához. Programunk vallja, hogy a 

gyermeket minden életkori szakaszban orientálni kell valamire, vezetni kell valahová. 

Belép a lassú átmenetnek egy sajátos állapotába, megerősödnek azok a 

személyiségjegyek, kialakulnak azok a készségek, képességek és rendelkezik azokkal 

az ismeretekkel, amelyek az iskolába lépéshez szükséges fejlettség elérését jelentik az 

óvodában, miközben az teljesíti funkcióit, a gyermekben megteremtődnek a következő 

életszakaszhoz (a kisiskolás korhoz) való átlépés belső pszichikus feltételei. 

 

A nevelési cél elérésének feltételei: 
 

Programunk kitűzött nevelési célját a gyermek szükségleteinek, 

tevékenységeinek és képességeinek figyelembevételével, a gyermek egyéni 

adottságaiból kiindulva lehetséges megvalósítani. 

 

A gyermekek bármilyen okból származó hátrányainak csökkentése az óvodai nevelés 

minden területre kiterjedő általános feladata, ezért minden tevékenységi területre 

kiterjed.   Nevelőtestületünk a pedagógiai szempontból hátrányos helyzet kritériumait 

a következők szerint határozta meg:  

              Pedagógiai szempontból hátrányos helyzetű gyermeknek számítanak a  

 Szociokulturális hátránnyal; 

 Nevelésbeli hiányosságokkal; 

 A gyermek adottságaiból, állapotából adódó hátránnyal rendelkezők. 

                  (A részletes értelmezést a melléklet tartalmazza.) 
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*Kiemelten fontos intézményünk esélyteremtő szerepének és hátránykompenzációs 

képességének erősítése, ezért nagyobb hangsúlyt kap az ennek érdekében 

megvalósuló: 

o Egészségterv. 

o Tehetséggondozás. 

o Az intézmények közötti zökkenőmentes váltás.(Bölcsőde, iskola) 

 

Intézményünkben fokozott figyelmet szánunk: 

 A szülők szemléletformálásának, a szülői reziliencia erősítésének. (Bővítés: 

szülői klubok, fórumok, előadások, tájékoztatók, újabb közös programok 

szervezése a cél érdekében.) 

 Az iskolai élethez szükséges alap képességek megerősítésének.  

Figyelembe vesszük az egyéni eltéréseket és a fejlődés béli potenciálokat. Az 

óvoda és az iskolák vezetőinek kölcsönös megállapodása alapján beiskolázási 

programot szervezünk, mely során a gyermeknek és a szülőknek, 

óvodapedagógusoknak lehetőségük nyílik betekinteni az iskolákban folyó 

nevelői, oktatói munkába, a tanító személyének megismerésére.* 
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1. A szükségletek szerepe a nevelési cél elérésében 

 

A gyermek fejlődő személyiség, ezért a gyermeknek sajátos életkoronként, 

életkori szakaszonként és egyénenként változó testi, lelki szükségletei vannak. A 

szükségletek kielégítésében, a gyermeki személyiség alakulásában a gyermeket 

körülvevő személyi és tárgyi környezetnek meghatározó szerepe van.  

A környezeti hatások közül a család szerepe igen jelentős, hiszen a család az 

első szocializációs színtér, amely a kisgyermeket formálja. A családi hatások a legtöbb 

esetben nem tudatosan tervezettek sokkal inkább jellemző rájuk, a spontán módon 

megvalósuló szocializáció. Természetesen a különböző kultúrájú családok másként 

viszonyulnak a gyermekhez, a gyermeknek a családban elfoglalt helyéhez, és más-más 

szerepet szánnak neki a családi életen belül. Az óvodapedagógus figyelembe veszi a 

családok sajátosságait, a szoros együttműködés során érvényesíti az intervenciós 

gyakorlatot.  

A családi nevelés mellett az óvodának igen nagy szerepe van az elsődleges 

szocializáció során. Az óvoda nagy előnye a családdal szemben, hogy a családénál 

tágabb, tagoltabb szocializációs környezetet hozhat létre. Tudatosan alakítja, azokat a 

nevelő hatásokat, amelyekben az együttműködés és a társas érintkezés elemi formái 

egységet, kölcsönös kapcsolatot alkotnak: az óvoda tehát nem a spontán 

szocializációnak, hanem a pedagógiailag determinált közösségi nevelés színtere, ahol 

az elemi együttműködés és kommunikációs formák tudatos kibontakoztatása folyik.  

Az óvodáskorú gyermekek érzelmi állapotát, befolyásolhatóságát 

nagymértékben az a családi atmoszféra határozza meg, amelyben élnek. Az érzelmi 

alapigények kielégítése (pl. a biztonságérzet, védettségérzet) a feltétele annak, hogy 

a gyermek a környezete iránt érdeklődést mutasson, kezdeményezzen, más 

emberekhez is kötődjön. Az óvodapedagógus nagyon eltérő érzelmi kívánalmakkal 

találkozik.  

Az óvodában a gyermek egyéni igényeit megértéssel fogadni és 

empátiakészséget mutatni ugyanúgy hozzátartozik az érzelmi neveléshez, mint a 

kiegyensúlyozott, harmonikus alaphangulat kialakítása. Az olyan környezet, amelyik 

sokoldalú érzelmi kifejezéseket és pozitív élményeket tesz lehetővé, hozzájárulhat a 

gyermek boldog alaphangulatának kifejlődéséhez és ezzel együtt a másik 

megértéséhez. Azok a gyermekek pedig, akik viselkedési nehézségekkel és zavarokkal 

küzdenek (agresszivitás, gátlás) különösen sok figyelmet és megértő nevelői 

magatartást igényelnek. 

 

Az érzelmi, az erkölcsi és az értékorientált közösségi nevelés feladatai: 
 

 a szeretet és kötődés képességének fejlesztése, 

 a mások iránti tisztelet, és empátia fejlesztése, 

 az élménybefogadás képességének fejlesztése, 

 az érzelmek kifejező képességének fejlesztése, 
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 az ösztönök és az érzelem irányításának fejlesztése, 

 az érzelmi zavarok tompítása, leépítése, 

 pozitív érzelmekre épülő kapcsolatteremtő képesség fejlesztése. 

 

A fejlesztés tehát azután kezdődik, miután a gyermek beilleszkedett a 

csoportba, jól érzi magát, alapvetően derűs, vidám légkör veszi körül, megismerkedett 

a felnőttekkel és a gyermekekkel, azaz bátran, biztonságosan mozog az őt körülvevő 

környezetben. A gyermekek gondozása az óvodai nevelőmunka alapvető feladata. 

Olyan sajátos nevelési feladat, melynek színvonalas megvalósítása nemcsak a gyermek 

személyiségének fejlesztését alapozza meg, de lehetővé teszi annak a kedvező 

környezeti hatásnak a kialakulását, ami a gyermek további fejlődéséhez 

nagymértékben hozzájárul. 

 

 

Az óvodapedagógus feladatai a gyermeki szükségletek kielégítésében: 
 

 az egészséges óvodai életmód kereteinek biztosítása, 

 a nyugodt, kiegyensúlyozott, szeretetteljes, biztonságos óvodai légkör, állandó 

értékrend kialakítása, 

 a gyermek megfelelő gondozottságának biztosítása, 

 a gyermek alapvető testi, lelki szükségleteinek kielégítése. 

 

2. A tevékenységek szerepe a nevelési cél elérésében 
 

A gyermek személyisége és tevékenysége kölcsönösen egymásra hatva fejlődnek. 
 

a) A gyermek, tevékenykedő lény. Személyisége komplex tevékenységek által 

fejleszthető a leghatékonyabban. A gyermeki tevékenység fogalma 

összefoglalható az alábbiakban: 

 Valamilyen belső szükséglet kielégítésének vagy külső követelmény 

teljesítésének eszköze. 

 Képesség felhasználás, képességfejlesztés eszköze. 
 

b) A nevelő hatás belső – tevékenységtartalmából eredő – feltételei:  

 Az egyén számára érdekes, a csoport számára fontos, hasznos tevékenység 

legyen (aminek hasznosságát egyre szélesebb közösség ítélheti meg). 

 A célkitűző és a célmegvalósító tevékenység egysége érvényesüljön. 

 A tevékenység és az eredmény kölcsönös feltételezettsége biztosítva legyen 

(csak a végig vitt, befejezett tevékenységnek van élmény ereje). 

 A tevékenységrendszer teljessége zavartalan legyen kettős szempontból: 

o elégítse ki a gyermek mozgásigényét, 

o oldja meg az adott gyermekközösség valamennyi feladatát (az 

önkiszolgálástól, a csoportélet kialakításától a környezet formálásáig). 
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3. A nevelő hatás pedagógiai feltételei 
 

a) A tevékenység pedagógiai előkészítése (ráhangolás, tudatosítás) közös feladata 

az óvodapedagógusnak, a nevelőmunkát közvetlenül segítő óvodai 

alkalmazottaknak és az egész óvodai környezetnek. 

b) A tevékenység pedagógiai megszervezése az óvoda dolgozói részéről tapintatot 

igényel (semmit se végezzünk el a gyermekek helyett, de mindenben segítsük 

őket, amikor arra szükségük van). 

c) A tevékenység pedagógiai értékelése ugyancsak alapvető feladata az 

óvodapedagógusnak. A siker, a sikertelenség okai, jól vagy rosszul 

megválasztott tevékenységi mód, az együttműködés megléte vagy hiánya stb. 

lehet az értékelés kiinduló alapja. 

 

4. A személyiség felfogható az egyénre jellemző 

tevékenységhierarchiaként 

 

A gyermekek számára meg kell adni a lehetőséget az önállóan megválasztott, 

bensőből fakadó tevékenységre. A gyermeki tevékenység szervezésekor szükséges 

figyelembe venni, a 3-7 éves korú gyermekek tevékenységének jellemzőit.  

A 3-7 éves korú gyermeket tevékenységi vágy jellemzi. Bármilyen mozgás, 

cselekvés, változás felkeltheti a gyermek figyelmét, és utánzásra ösztönzi. A 

megismerési vágy, a kíváncsiság életkori sajátossága az óvodáskorú gyermekeknek.  

A gyermek tevékenysége gyakran változik. Minél kisebb a gyermek, annál 

gyakrabban változtatja a tevékenységi formáit. Ennek következtében egy adott 

tevékenység általában rövid ideig tart, és nincs mindig összhangban a kitűzött céllal.  

Az óvodapedagógusnak tudni kell, hogy az életkor és az egyéni adottság 

nagymértékben meghatározzák a gyermeki tevékenység minőségét és mennyiségét, 

tehát ezt figyelembe véve segítheti elő a tevékenységek kibontakozását a csoportban.  

A 3-7 éves korú gyermek életmegnyilvánulásaiban nem különülnek el élesen a 

különböző tevékenységek. A gyermek számára a játék lehet munka is és fordítva. A 

közösségért végzett feladat lehet játék, esetleg a szabadidő kellemes eltöltése. 

 

 

Az óvodapedagógus feladatai a tevékenységek megszervezésében: 
 

 Biztosítsa minél változatosabban többfajta tevékenység egy időben történő 

gyakorlásához a megfelelő feltételeket (idő, hely, eszközök, ötletek). 

 A tevékenység megszervezésében támaszkodjon a gyermekek 

tapasztalataira, a gyermekek aktuális élményvilágára. 

 Élmények nyújtásával segítse elő minél sokrétűbb, és minél komplexebb 

tevékenységformák kialakulását az óvodai csoportban. 
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A képességek szerepe a nevelési cél elérésében 
 

Pedagógiai Programunk szellemisége olyan kompetenciák kifejlesztését jelenti, 

amelyek a gyermeket körülvevő világban a pozitív tevékenységek gyakorlásához 

szükségesek.  
 

A tevékenységszervezés és a képességfejlesztés kölcsönös kapcsolatban áll 

egymással. 

A nevelés társadalmilag szükséges egyéni képességek intenzív fejlesztése. 

Ebben a minőségében egyszerre több részfunkciót teljesít:  

 

A nevelés: 

 orientáló tevékenység, 

 tevékenységszervezés és 

 képességfejlesztés. 

A lehetséges emberi képességek és tulajdonságok száma szinte végtelen. 

Ezeket képtelenség lenne áttekinteni, és külön-külön formálni. Ez azonban nem jelenti 

azt, hogy ne lennének a nevelés szempontjából kiemelt képességosztályok. A 

társadalmi és egyéni szempontokból lényeges képességek két nagy csoportba 

sorolhatók: 

1.) Az első csoportba tartoznak az együttműködési kompetenciák. 

2.) A másik csoportba tartoznak a kommunikációs kompetenciák. 

A tevékenység több szempontból is bázisa a képességfejlesztésnek: 
 

 a tevékenység a kifejlesztett képesség forrása (mivel a képességek 

tevékenység közben fejlődnek), 

 a tevékenység nemcsak forrása, de célja is a képességek fejlesztésének (a 

képesség meghatározott tevékenységre való alkalmasság), 

 a tevékenység a képességfejlesztés eszköze (az adekvát képességek csak 

konkrét tevékenységek által formálhatók), 

 a tevékenység az egyéni képességek felhasználásának, tovább fejlesztésének 

színhelye. 
 

A képesség és a tevékenység szerves kapcsolatban áll egymással, csak valódi 

tevékenységekre alapozott nevelésnek lehet igazi esélye a sikeres 

képességfejlesztésre, hiszen minden képesség valamilyen tevékenységre való 

alkalmasság, és a képességek csak tevékenységekben fejlődhetnek, nyilvánulhatnak 

meg.  
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Az óvodapedagógus feladatai a képességek fejlesztésében: 
 

 Folyamatosan biztosítsa a gyermek számára a képességei 

kibontakoztatásához szükséges tevékenységek gyakorlásának lehetőségeit. 

 A folyamatos megfigyelés útján alkosson tiszta képet a gyermek meglévő 

képességeiről; ennek ismeretében törekedjen a kompetenciák fejlesztésére. 

 A kiemelkedő képességű és a részképességek fejlődésében elmaradott 

gyermekre, egyénre szabott fejlesztési terv alapján gyakoroljon hatást. 

Fedezze fel a tehetségígéret jeleit, és adekvát pedagógiai eszközökkel segítse 

megnyilvánulását, fejlődését. 

 Minden gyermek képességét önmagához – a saját lehetőségeihez – viszonyítva 

igyekezzen fejleszteni. 
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II. MÓDSZEREK HASZNÁLATA és FEJLESZTÉSE 

 

A módszerek alkalmazásával és fejlesztésével kapcsolatos feladatok. 
 

Óvodapedagógus feladatai: 
 

 Éljen a széleskörű módszertani szabadsággal, melyet az intézményvezető-, 

intézményvezető – helyettes-, tagintézmény – vezető, munkaközösségvezető 

óvodapedagógus, a csoportlátogatások, megbeszélések során ellenőriz. 

 Szakszerűen használja a nevelőtestület által kidolgozott Módszertani táblát. 

 Fogalmazza meg önértékelése során a módszerválasztás tudatosságát. 

Reflexiójában kapjon szerepet: 

o az alkalmazott módszerek választásának indoklása; 

o a választott módszerek eredményessége; 

o a sikertelenül használt módszerek felismerése.  

 Az alkalmazott módszereket eredményesség és hatékonyság szempontjából 

havonta illetve a csoport átadásánál értékelje. 

 A továbbképzéseken tapasztalt, tanult új módszereket ossza meg kollégáival. 

 *Az EFOP-3.1.5-16-2016-00001 tanulói lemorzsolódással veszélyeztetett 

intézmények támogatása című projektben szerzett tudást, innovatív 

módszereket alkalmazza a különleges bánásmódot igénylő gyermekek 

együttnevelése során.*  

 Valósítsa meg az önértékelése során megfogalmazott önfejlesztési tervét, 

építse be a minősítése és a tanfelügyelet során kapott javaslatokat a 

munkájába. 

 Aktívan vegyen részt az Intézményi Önértékelés folyamatában, s a közösen 

elfogadott célok, feladatok megvalósításában. 

 

 

Nevelőtestület feladatai: 

  Az Intézmény Önértékelési Szabályzatában foglaltak megvalósítása, a 

megvalósítás folyamatának nyomon követése, értékelése. 

 A tanfelügyelet eredményének alapján összeállított fejlesztési terv 

megvalósítása.    

 Az Intézményvezetői Mesterprogram minőségi megvalósítása. 

 *A nevelőmunkában megvalósuló esélyteremtő és hátránykompenzációs 

tevékenység érdemi megvalósítása.* 

 
 Az óvodapedagógusi értékelések összegzésének megbeszélése 

nevelőtestületi értekezleten. 
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 A PP beválásának vizsgálatakor a módszertani gyűjtemény felülvizsgálata, 

szükséges módosítása, kiegészítése a projekt módszerrel. 

 A PP célkitűzésein alapuló módszerválasztás. 

 

 

A vezetés feladatai: 

 Az Intézmény Önértékelési Szabályzatában foglaltak megvalósítása, a 

folyamatok összehangolása, az óvodapedagógusok és a 

munkacsoportok mentorálása. 

 Az Intézményvezetői Mesterprogram minőségi megvalósításának segítése. 

 *A nevelőmunkában megvalósuló esélyteremtő és hátránykompenzációs 

tevékenység érdemi megvalósításának mentorálása, a feltételek biztosítása.* 

  Az óvodapedagógusi értékelések összegzése tanévzáró nevelőtestületi 

értekezleten. 

 A tanfelügyelet eredményének alapján összeállított fejlesztési terv 

munka-anyagának elkészítése, és a nevelőtestület elé terjesztése. A 

megvalósítás folyamatos segítése, értékelése, a tapasztalatok 

összegzése írásban, az elkészült anyag ismertetése, megvitatása a 

teamekkel, majd a nevelőtestülettel. Visszacsatolás. 
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III. A TUDATOS SZEMÉLYISÉGFEJLESZTÉS FELTÉTELEI 

 

A 3–7 éves korú gyermek fejlesztése a nevelési céloknak megfelelően, a nevelési 

folyamatban valósul meg. Az óvoda a gyermek nyitottságára épít, elősegíti szűkebb, 

tágabb környezetének megismerését, amely a nemzeti identitástudat, a keresztény 

kulturális értékek, a hazaszeretet a szülőföldhöz és a családhoz való kötődés alapja, 

hogy rá tudjon csodálkozni a természetben az emberi környezetben megmutatkozó 

jóra, szépre, mindazok megbecsülésére. A nevelési folyamat a környezettel való 

állandó és szoros kapcsolatban zajlik. A nevelési folyamatban a gyermek spontán 

fejlődése, érése és a nevelési céloknak megfelelő tudatos fejlesztése egymással 

kiegészítve érvényesülnek. A tudatos fejlesztés az óvodapedagógus által irányított, 

befolyásolt, de nem kizárólagosan tőle függő folyamat. A társadalmi, gazdasági 

környezet, a helyi lehetőségek, a gyermekcsoport életkora, összetétele, a szülők 

igényei mind befolyással vannak a fejlesztés tartalmára. A tudatos fejlesztést az 

objektív-szubjektív feltételek ugyancsak jelentősen befolyásolják. 

Az objektív feltételek, mint az óvoda épülete, berendezései, az óvoda udvara, a 

gyermeket körülvevő környezet általában adottak. Ebben a tekintetben Pedagógiai 

Programunk nem igényel különleges feltételeket. Fontosnak tartjuk, hogy minél 

nagyobb területen mozoghassanak az óvodások. A folyosó, a mosdó, az előterek mind 

alkalmasak arra, hogy játszó-, és beszélgető helyek legyenek a gyermekek számára. 

Lehetővé tesszük a csoportok közötti átjárást az óvoda hagyományainak megfelelően. 

A befogadás időszakában az óvodába járó idősebb testvéreket – másik csoportból is – 

segítségül hívjuk az új óvodások könnyebb beilleszkedésének megkönnyítéséhez. A 

nevelési év folyamán az iskolai szünetek hatással vannak az óvodai gyermeklétszám 

alakulására. Ilyenkor kevesebb a gyermek, így az életszervezést szükség szerint 

összevont csoport működésével oldjuk meg. Az éves munkatervben az előre 

betervezett nevelési értekezletek, illetve nevelés nélküli munkanapok, valamint az 

egyéb előre be nem tervezhető alkalmak során a gyermekek felügyeletét, fejlesztését 

szintén csoportösszevonásokkal oldjuk meg. Intézményünkben az óvodai élethez, 

néphagyományokhoz kapcsolódó ünnepek megszervezése is tág teret nyújt a 

gyermekek és a csoportok közötti együttműködésre. Farsangkor együtt mókázik „kicsi 

és nagy”. Gyermekhét, *Gyermekközösségi nap* alkalmával ügyességi versenyek 

során mérik össze óvodásaink képességeiket.  

Nemzeti ünnepünkre közösen díszítik fel óvodánkat a csoportok. Nemzeti 

szimbólumaink fontos szerepet kapnak, így a magyar zászlót, a kokárdát, címerünket 

minden gyermek megismeri. 

Az óvodák épületét, udvarát, berendezését olyan módon alakítjuk, hogy a 

gyermekek biztonságát, kényelmét, szolgálja, biztosítsa egészségük megőrzését. Az 

udvarok mindegyikén mások a tárgyi feltételek, különböző játéktevékenységekre van 

lehetőség. Ezért az udvari játékot, a szabadidős tevékenységeket tudatosan úgy 

szervezzük, hogy a különböző csoportoknak legyen lehetőségük mindenütt 

tapasztalatokat szerezni, élményhez jutni. 
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 A tudatos fejlesztés szubjektív feltételei 

 

1. Az óvodapedagógus és a gyermek aktív együttműködése 

 

A hangsúly az aktív együttműködésre kerül. Az aktív nevelés 

tevékenységközpontú és tevékenységre alapozott nevelés. A gyakorlatban ez azt 

jelenti, hogy a gyermeknek éppúgy lehet véleménye, elképzelése, ötlete és javaslata 

mint a felnőttnek. Ezt komolyan kell venni és beépíteni a fejlesztési elképzelésünkbe. 

A gyermeket ugyanis saját környezete, saját tapasztalatai, élményei befolyásolják, amit 

nem lehet figyelmen kívül hagyni a nevelés folyamatában, hanem ezekre az 

élményekre, tapasztalatokra szükséges ráépíteni, megtervezni a gyermeki 

tevékenységeket. 

A fejlesztés során abból kell kiindulni, ami a gyermeket körülveszi, foglalkoztatja 

és érdekli. Ezzel válik lehetővé a gyermek aktivitásának bekapcsolása a nevelés 

folyamatába. 

 

 

2. Az óvodapedagógus modell szerepe 
 

Pedagógiai Programunk az óvodapedagógust kulcsfontosságú szereplőnek 

tekinti a nevelési folyamatban. Az óvodapedagógus elfogadó, segítő, támogató 

attitűdje modellt jelent a gyermekek számára. Az óvodáskorban, de a későbbi időben 

is a példa a leghatásosabb nevelő erők egyike. Éppen ezért nagyon fontos, hogy mit 

és hogyan mond a pedagógus, miként viselkedik, és hogyan öltözködik. Különösen 3-

4 éves korban meghatározó a pedagógus személyisége. Kezdetben a gyermek teljesen 

kritikátlanul, válogatás nélkül utánoz kizárólag a szeretett és az érzelmileg hozzá 

legközelebb álló felnőtt kedvéért. Sok múlik tehát azon, hogy milyen értékeket preferál 

az óvodapedagógus, a gyermek környezete és azon belül elsősorban a család. Gyakran 

előfordulhatnak értékkonfliktusok az óvoda és a család között. Ilyenkor az 

óvodapedagógusnak rendkívül tapintatosan és kizárólag a gyermek érdekeit 

figyelembe véve kell közelítenie a megoldás felé, *ezzel is erősíteni a szülői 

rezilienciát.* A gyermek már megtanul és magával hoz bizonyos értékeket a családból, 

melyeket az óvodában is tiszteletben kell tartani. Az óvodapedagógus mintegy átveszi, 

átvállalja a gyermek óvodai életében az anya szerepét. Az ő biztonságot és harmóniát 

sugárzó egyénisége feltétlenül hatni fog a gyermek személyiségfejlődésére. Ezért 

gondoljuk azt, hogy a gyermek harmonikus fejlesztésének alapkövetelménye abból 

indul ki, hogy a gyermek–felnőtt kapcsolat alapja és mintája egész gyermekkoron át a 

gyermek–szülő közti viszony. 

Ebben a kapcsolatban kell az óvodapedagógusnak napközben mintegy 

helyettesítenie az anyát. A biztonságérzet egyik biztosítéka a testi kapcsolat, az ölelés 

szorossága. Az óvodában még 6–7 éves korban is igénylik a gyermekek a testi 

kontaktust, simogatást, szeretgetést, ölelést. A gyermek és az óvodapedagógus aktív 

együttműködése a felnőttől is másfajta beállítódást, viselkedést igényel. A két 
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közösség, a felnőttek és gyermekek közössége között szoros összefüggés, 

kölcsönhatás áll fenn. 

Ha oldott, segítő légkör jellemzi az óvoda felnőtt közösségét, szinte bizonyos, 

hogy a gyermekcsoportban is hasonló tapasztalható. 

Az óvodapedagógus és a gyermekek közti kapcsolat aktív és kölcsönös. Valódi 

kölcsönösségről akkor beszélhetünk, ha a gyermek ugyanúgy kezdeményezheti ezt a 

kapcsolatot, mint az óvodapedagógus, ha a felnőtt felfogja az apró, néha alig 

észrevehető gyermeki jelzéseket is. A gyermekre irányuló figyelem, a finomabb 

jelzések észrevétele megerősíti a gyermekben saját személyisége jelentőségét. 

Ez a pedagógusi magatartás feltételezi az önállóság, rugalmasság, döntési 

képesség, helyzetfelismerő képesség meglétét. Tudomásul kell vennünk, hogy olyan 

nevelő képes a gyermeket az életre, az önálló gondolkodásra serkenteni, aki maga is 

rendelkezik ezekkel a képességekkel. Óvodapedagógusaink merészen elengedhetik a 

fantáziájukat, mert minden, csoportot érintő kérdésben; legyen az napirend, vagy 

tartalmi kérdés, szervezési probléma vagy az élet adta szituáció nemcsak lehet, de kell 

is a lehetőségekhez mérten a döntésekbe a gyermekeket bevonni. 

 

3. Az óvodapedagógus és a nevelést közvetlenül segítők együttműködése 
 

Pedagógiai Programunk megvalósítása során a dajka, a pedagógiai asszisztens, 

a gyermekeket nevelő felnőttek, akik éppúgy, mint az óvodapedagógus, 

magatartásukkal, teljes lényükkel, beszédstílusukkal, öltözködésükkel hatást 

gyakorolnak a kisgyermekre. Ahhoz, hogy a nevelési folyamatban a felnőttek 

közvetlenül és tevékenyen részt vehessenek, elsősorban arra van szükség, hogy 

megfelelő szinten tájékoztatva legyenek az óvoda és az adott óvodapedagógusok 

nevelési elképzeléseit, módszereit illetően. Tudniuk kell, milyen célok érdekében, 

hogyan kívánják az óvodapedagógusok a gyermekcsoport fejlesztését megvalósítani. 

 

4. A környezetben élők hatásai 
 

Pedagógiai Programunkat a helyi mikro-, és makro környezet igényeihez igazodva 

alkottuk meg. 

Folyamatosan figyelembe vesszük és mérlegeljük a szülők mindenkori aktuális 

igényeit, elképzeléseit a gyermekközösség érdekei szempontjából. 

Programunkat megismertetjük a leendő óvodások szüleivel, elképzeléseikről, 

igényeikről tájékozódunk. Többségük a helyi sajátosságok miatt választja gyermeke 

számára intézményünket. Pozitívnak értékelve a családias légkört, az udvari 

adottságainkat, az osztott és osztatlan csoportokat, a tanulási formák rugalmas 

alkalmazását. 

Az érintett szülők számára fontos, hogy óvodánkban a gyermekek egészségügyi 

igényeihez is tudunk alkalmazkodni. 
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IV. 
Az ÉRTÉKORIENTÁLT TÁRSAS, KÖZÖSSÉGI TEVÉKENYSÉG, 

az ÉRZELMI, ERKÖLCSI NEVELÉS és a SZOCIALIZÁCIÓ 
BIZTOSÍTÁSA 

 
 

A gyermekkel szemben támasztott két fő követelmény: tanuljon meg másokkal 

érintkezni és együttműködni. 

A kisgyermek közismert „én-központúsága” alapján elsősorban önmagára képes 

figyelni, azonban emocionális alapon fokozatosan kifejleszthetjük azokat a 

mechanizmusokat, amelyek segítségével képessé válik másokkal is törődni. Az 

együttéléshez szükséges erkölcsi normák és tulajdonságok csak akkor fejlődnek ki, ha 

a gyermek állandóan gyakorolja a társait figyelembe vevő magatartásmódokat, és 

felépítjük az ennek megfelelő magatartást. Az óvodában a gyermek 

személyiségfejlődése széles tevékenységbázison nyugszik, a tevékenységekben való 

aktív részvétel képes lényegi és tartós változást létrehozni a gyermek személyiségében. 

A sokrétű tevékenység során a gyermek tapasztalatokat gyűjt, és széles körű spontán 

és szervezett ismeretekre tesz szert. Megismeri önmagát, az őt körülvevő szűkebb-

tágabb környezetet, egyre biztosabban mozog életterében, s egyre gazdagabb 

kapcsolatrendszert alakít ki a körülötte élő felnőttekkel és gyermekekkel. Élményeit, 

gondolatait egyre könnyebben, s egyre gyorsabban meg is fogalmazza, így lassan 

alkalmassá válik a másokkal való együttműködésre, szocializációra. Az együttműködés 

a szocializáció alapja, a felnőttel való együttműködés kialakulása, ahol kiemelt szerepet 

kap óvodánkban a gyermekekkel való közvetlen kontaktus. Differenciált 

nevelőmunkánkban elsősorban a pozitív megnyilvánulásokra koncentrálunk, keressük 

a gyermek jó tulajdonságait, pozitív vonásait, megnyilvánulásait, hogy 

megkezdődhessen a jó kapcsolat megalapozása, ami nevelőmunkánk alapja. Az 

érzelmi biztonságot nyújtó, tudatosan szervezett együttlétből és együttműködésből 

lassan kialakítjuk a másfelé fordulás képességét. Törekszünk a Boldog Óvoda és Iskola 

program megvalósítására, fontosnak tartjuk, hogy a pozitív pszichológia kutatásainak 

eredményeire építve és annak módszereit alkalmazva az óvodás gyermekek 

csoportosan és egyénileg ismerjék meg a boldogság fő összetevőit. Mindeközben olyan 

gyakorlatok elvégzésére inspiráljuk őket, amelyek – a boldogságkutatók tapasztalatai 

alapján – hozzájárulnak a gyerekek boldogságszintjének növekedéséhez.  

Pedagógiai Programunk a tulajdonságok, a képességek, a készségek, a 

szükségletek olyan rendszerét kívánja formálni, amelynek segítségével a gyermekek 

részvétele a napi életben egyszerűbbé, könnyebbé, gyorsabbá válik. A társadalom 

élete, a társadalmi gyakorlat pedig jórészt a társas és közösségi kapcsolatok keretén 

belül zajlik. A gyermek értékei nem bontakozhatnak ki a csoport segítő hatása nélkül.  

Fontos feladatunk az óvodában tudatosan törekedni a közösségben zajló folyamatok, 

társas kapcsolatok, és a közös tevékenység kibontakoztatására. A gyermekek egymás 
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közötti és a felnőttekkel való kapcsolatában egyaránt a nyíltságra és az őszinteségre 

kell építeni. 

Az óvodai közösség formálása során, a társadalom számára igen hasznos 

hazaszeretetre nevelés, közösségi érzés, közösségi tudat és magatartás mellett, mások 

megbecsülése, a közös szokások kialakítása, a hagyományok tiszteletben tartása, a 

csoport közvéleményének kialakítása, a társakért, a csoportért érzett felelősségérzet 

alakítása a feladatunk. A csoportban elfogadott normák segítsék befolyásolni a 

gyermekek cselekedeteit. Nyitott, és szeretetteljes irányítással segítjük a gyermekek 

önállóságát, tenni akarását, a döntési képességek kibontakoztatása irányába. A 

bátorító nevelés erősíti az egyént, ahogy pozitív a hatása a közösségre is. A 

nevelőközösség szerepe ebben a folyamatban meghatározó. A nevelőközösség belső 

tartása, gyermekszeretete, kivívott tekintélye és világos, pontos, tudatos, célirányos 

nevelő tevékenysége nélkül az elképzelt gyermekközösség kialakítása nem sikerülhet. 

Az óvodapedagógus feladata a csoport közös életének megszervezése, a szokás- és 

szabályrendszerek gyermekekhez alkalmazkodó kialakítása, személyes példaadáson 

keresztül. Elsődleges, a tevékenységi lehetőségeket időben és térben is behatároló 

napirend kialakítása. 

A napirend tartalmazzon állandó, mindig ismétlődő elemeket, amelyek növelik 

a gyermekek biztonságérzetét, (időérzékük alakulását), az elmélyült tevékenykedésre 

megfelelő időt biztosítva, rugalmas kereteken belül. Valamennyi tevékenységre 

vonatkozóan, egész nap során érvényesüljön a folyamatosság, a legtöbb időt a 

gyermekek szabad játéktevékenysége kapja. A csoportok közötti napirendet úgy 

koordinálják az óvodapedagógusok, hogy lehetőség legyen egymás segítésére, 

valamint a közös helyiségekben a torlódás elkerülésére, a nyugodt légkör biztosítására. 

Az óvodában minden tevékenységnek, a gyermek egyéni örömén túl, a közös 

élményt is kell erősítenie. A társas kapcsolatok, a közös munka, az együtt játszás és a 

komplex tevékenységek rendszere is az együvé válás érzését erősítsék. Az elmélyült 

érdeklődéssel, belső motivációval folytatott tevékenységhez, valódi aktivitáshoz 

nyugalom, kiegyensúlyozott légkör, állandó értékrend szükséges. A közös élet 

biztonsága és nyugalma függ a csoport életét szabályozó szokásrendszertől. 

A közösségi szokások kialakítása a tevékenységek végzését segítse, a 

gyermekek cselekedeteit irányítsa. A szokások tegyék lehetővé, hogy a gyermekek 

legyenek tekintettel társaikra, közöttük jó együttműködés jöhessen létre, figyeljenek 

egymásra, s folyamatosan alakuljon ki konfliktusmegoldó képességük. Az ismeret- és 

tapasztalatszerzésnek jó lehetősége a körültekintően kiválasztott és megszervezett 

óvodán kívüli program. Lehetőséget nyújt az elsajátított szokások, viselkedésminták új 

környezetben való alkalmazására, a viselkedés kultúra bővítésére. A felnőttek és a 

gyermekek között megfelelő partnerviszony kialakulása a cél, ahol az óvodapedagógus 

szerepe modellértékű. 

Segítsük a baráti kapcsolatok kialakulását, tanítsuk meg a gyermekeket a 

kulturált visszautasításra, (játékeszköz, személy) ügyelve arra, hogy a gyakran 

visszautasított gyermekek ne kerülhessenek peremhelyzetbe. Az óvoda nevelje a 
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gyerekeket annak elfogadására, megértésére, hogy az emberek különböznek 

egymástól, az óvodapedagógus tapasztaltassa meg, hogy mindenkiben van érték, 

szerethető tulajdonság. *Az inkluzív nevelői attitűd a záloga a tanulási nehézséggel, a 

beilleszkedési, magatartási nehézséggel küzdő, a kivételes képességű gyermekek, 

tehetségígéretek multikulturális nevelésen alapuló eredményes integrált nevelésének. 

Az inkluzív jelleg feltételezi a pedagógusaink ez irányú felkészültségét, a tárgyi 
feltételeket, programokat, szervezeti formákat, elhivatottságot a befogadás iránt. 
A gyermek megismerésével a nyereségekre való orientáltságot, hatékony 

együttműködést minden téren. * 

Az óvoda nyitottsága a család felé a hagyományok felelevenítésével, nyilvános, 

közös programok, ünnepek segítségével növelhető. A szülőknek a befogadás ideje alatt 

van lehetőségük legelőször a csoport mindennapi életébe való betekintésre, amit az 

óvodáskor végéig biztosítunk. A már kialakult módon törekedjenek az 

óvodapedagógusok a gyermek óvodába érkezésekor a zökkenőmentes átmenetre, 

lehetővé téve a szülővel együtt történő befogadást (igény és szükség esetén megelőző 

családlátogatás, barátok együtt érkezése, befogadási terv készítése stb.) Az óvoda 

nyitottsága nemcsak a befogadás ideje alatt, hanem óvodáskor végéig biztosítja a 

szülőknek a nevelőmunkába történő közvetlen betekintést.  Ez mindkét fél számára 

megnyugtató és biztonságot jelentő lehetőség, amit a gyermek érdekében kétoldalúan 

lehet hasznosítani. 

 

Az óvodapedagógus feladatai a társas, közösségi tevékenységekkel 

kapcsolatban: 
 

 Biztonságos, nyugodt, félelemmentes óvodai mindennapok biztosítása, 

amiben lehetőség kínálkozik a gyermekek és a felnőttek, valamint a 

gyermekek közötti minél gyakoribb kontaktusfelvételre. 

 A felnőttekkel és a társakkal kapcsolatos viselkedési szokások kialakítása és 

gyakorlása természetes szituációban. 

 A gyermekcsoporton belül az együtt játszás, együttműködés, együtt dolgozás 

képességének kialakítása és gyakorlása. 

 A kialakított szokások, szabályok betartásának gyakorlása, a társakért, a 

csoportért érzett felelősségérzet alakítása, az esetleges konfliktusok helyes 

kezelése. 

 Arra nevelni a gyermekeket, hogy megértést és toleranciát tanúsítsanak 

társaik irányában. 

 *Esélyteremtés és hátránykompenzáció alkalmazása a sikeres iskolakezdés 

érdekében.* 
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V. A NEMZETŐR SORI ÓVODA 

  NEVELÉSI RENDSZERE 
 

 

1. Az egészséges életmódra nevelés 

 

Célunk: 

Az egészséges életvitel igényeinek kialakítása. 

 

Feladatunk: 

A gyermekek fejlődéséhez szükséges egészséges, biztonságos környezet biztosítása, a 

gyermekek gondozása, testi szükségleteik, mozgásigényük kielégítése, a gyermekek 

egészségének védelme, edzése, a mozgással a gyermekek mozgáskészségének, illetve 

motoros (testi) képességek fejlesztése. 

1.1 A gondozás 

Célunk: 

Az egészséges napi életritmus és a kulturált szokás-szabály rendszer kialakítása a 

gyermekek saját személyükkel kapcsolatos tevékenységeikben. 

 

A gondozás központi kérdése a gyermekek testi – lelki szükségleteinek 

kielégítése, a testi – lelki harmónia megteremtése, melynek alapfeltétele az 

életmódnak megfelelő helyes élet ritmus kialakítása. 

A gyermekek életét tudatosan, az évszakokhoz és a helyi sajátosságokhoz 

igazodva, életkori sajátosságuk és egyéni szükségleteik figyelembe vételével 

szervezzük. 

A gyermekek napirendje stabil és rugalmas. A gyermekek biztonságérzetét 

erősítik a rendszeresen ugyanabban az időkeretben végzett tevékenységek, étkezés, 

játéktevékenység, szabad levegőn való tartózkodás, ugyanakkor rugalmasan 

alkalmazkodik az egyéni szükségletekhez (pl. eltérő alvásszükséglet), illetve 

lehetőséget biztosítunk előre nem várt események beiktatására is. 
 

Hangsúlyozzuk a napirend folyamatosságát, a várakozási idő minimálisra 

csökkentésére törekszünk. 

A gondozási tevékenységre a napirendben elegendő időt biztosítunk.  

A gondozási teendők kialakítása elsősorban óvodapedagógusi feladat.  

Célunk a gyermekek komfortérzetének biztosítása, a megfelelő szintű 

kulturszokások kialakítása.  
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Hangsúlyozzuk, hogy érzelmi biztonságot nyújtó, szeretetteljes légkörben, a 

gyermekek utánzási törekvésére építve, a kívánt mértékben alakítjuk az egészséges 

életmód szokásait. 

Az emocionális stabilitás a jó közérzet alapja ahhoz, hogy a gyermekek 

biztonságban érezzék magukat, ehhez szükséges  a törődés, a tolerancia, a türelmes, 

szeretetteljes odafordulás. 

 

A táplálkozás a növekedés és a fejlődés elengedhetetlen feltétele.  Figyelmet 

fordítunk arra, hogy a gyermekek – a külső vállalkozó által működtetett saját 

főzőkonyhánkról – naponta 3x (tízórai – ebéd – uzsonna) kellő összetételben és 

elosztásban megkapják a napi tápanyagszükségletük 65–70 %–át. 

Napi két étkezés – tízórai és uzsonna – bizonyos időkereten belüli 

folyamatosságával az egyéni ütemű táplálkozást kívánjuk elősegíteni. 

A tápanyagszükséglet kielégítése és az étkezés változatossága érdekében a 

szülőket időben tájékoztatjuk a gyermekek óvodai étrendjéről. Szülői 

értekezleteinknek, fórumainknak rendszeresen témája az egészséges életmód 

kialakulásához szükséges feltételek és jószokások biztosításának módszertana. 

Szorgalmazzuk, hogy ünnepi alkalmakra (a gyermekek születés- vagy 

névnapjára, farsangra) a szülők ne süteményt, hanem gyümölcsöt, zöldséget, illetve 

rostos ivólevet hozzanak a gyermekcsoportokba. Szorgalmazzuk a tejtermékek 

fogyasztását. Vizet a nap folyamán bármikor, igény szerint fogyaszthatnak a 

gyermekek, de a gyerekeket nevelő felnőtteknek kötelessége a nap folyamán 

ösztönözni őket a folyadék fogyasztására. 

Megismerve az egyes gyermekek táplálkozási szokásait (kedvelt étel – 

érzékenység – undor), kellő tapintattal és fokozatosan szoktatjuk őket a kívánt étkezési 

követelményekhez. 

A kulturált étkezési szokások alakításában hangsúlyozzuk a felnőtt mintaadó 

szerepét, ezért egy óvodapedagógus, - amennyiben az adott csoportban a 

körülmények biztosítottak-, a gyermekek között étkezik. 

 

A testápolás a gyermekek egészségének védelmét, testük, ruházatuk 

gondozását, rendszeres, szükség szerinti tisztálkodásukat és tisztaságigényük 

kialakulását szolgálja. 

A testápolási szokások alakítása fontos feladatunk, az egyes műveletek 

elősegítik az őt nevelő felnőtt – gyermek közötti kapcsolat kialakulását, elmélyítését. 

 

Az egészségügyi szokások (WC papír használata, orrtörlés) alakítását kellő 

tapintattal végezzük, érzékeltetjük a gyermekekkel annak intim jellegét. Megtanítjuk a 

helyes tisztálkodást és fogápolást. 

 

Az öltözködés védekezés az időjárás változásai ellen, fejleszti a gyermekek 

ízlését is. Arra törekszünk a szülők bevonásával, hogy óvodai öltözékük legyen 
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célszerű, kényelmes, ne gátolja őket tevékenységükben, mozgásukban. Gondoskodunk 

arról, hogy a gyermekek ruházata egészségi állapotukhoz, edzettségükhöz, az 

időjáráshoz igazodjon, a csoportszobában és a szabad levegőn egyaránt. Felhívjuk a 

szülők figyelmét a túlöltöztetésből adódó átizzadás veszélyeire is. 
 

A pihenés, alvás az óvodás gyermek napirendjében fontos szerepet kap. 

Feladatunk a pihenéshez szükséges csendes, nyugodt légkör biztosítása mesével, halk 

zenével, dúdolgatással, a pihenést zavaró belső és külső ingerek megszüntetése. 

Pihenéshez pizsamába öltöznek a gyermekek. A nagyobb alvásigényűek ágyát 

úgy helyezzük el, hogy a korábban ébredők az alvókat ne zavarják. Akik felébredtek, 

öltözhetnek, játszhatnak, uzsonnázhatnak, vagy az óvodapedagógussal együtt közös 

tevékenységet végezhetnek (egyéni vagy mikro csoportos fejlesztés). Tiszteletben 

tartjuk a gyermekek alvási szokásait.  

A gyermekek egészségének megóvását a gondozási feladatok ellátása 

elősegíti. 

A gyermeki szervezet védekezőképességének fokozása, a betegség 

megelőzése, egészségmegőrzés érdekében nagy hangsúlyt kell fektetnünk a higiénés 

szabályok betartására (környezet tisztán tartása, portalanítás, fertőtlenítés, folyamatos 

levegőcsere), az időjárásnak megfelelő réteges öltözködésre, a szabad levegőn való 

tartózkodás idejének növelésére. 

Az egészség megőrzése érdekében fontos, hogy a gyermek szervezete 

alkalmazkodni tudjon az időjárás változásaihoz. A gyermekeket nem óvjuk az időjárás 

változásaitól, hanem fokozatosan szoktatjuk őket hozzá, ily módon növekszik 

szervezetük ellenálló képessége. A levegő, a víz, a napfény együttes hatása biztosítja 

a gyermek testi edzettségét. 

Nyáron az óvoda adottságaihoz igazodva kihasználjuk a víz és a napfény 

együttes „edző-hatását”, figyelembe véve az egyéni különbségeket és a gyermek 

aktuális egészségi állapotát. A szabadban töltött idő alatt óvjuk őket a nap káros 

hatásaitól. 

 

1.2 A mozgás, mint az egészséges fejlődés alapja 

A mozgás az óvodás gyermek lételeme, legtermészetesebb megnyilvánulási 

formája. Mozgástevékenység közben szerzik a gyermekek a legtöbb ismeretet, 

tapasztalatot, fontos szerepe van az egészség megőrzésében, megóvásában. 

Folyamatos gyakorlás során fejlődik a gyermekek mozgása. 

 

Célunk: 
 

 a rendszeres egészségfejlesztő testmozgás megszerettetése, az erre való 

igény kialakítása. 
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Feladatunk a mozgásfejlesztés során: 
 

 a gyermekek természetes mozgáskedvének megőrzése, 

 mozgástapasztalatuk bővítése sok – változatos formában történő – 

gyakorlással, a mozgásos játékok, tevékenységek, feladatok rendszeres 

alkalmazása kedvezően hatnak a kondicionális képességek fejlődésére, amelyek 

befolyásolják a gyermeki szervezet teherbíró képességét, egészséges fejlődését. 

mozgáskészségük kialakítása, fejlesztése, 

 motoros (testi) képességek fejlesztése. 

 

Olyan tárgyi környezetet kell biztosítanunk a gyermekek számára, ahol sok 

mozgásingernek vannak kitéve (kúszhatnak, mászhatnak, egyensúlyozhatnak), így 

gyorsan elsajátíthatják a célszerű mozgást. Céltudatos gyakorlással elősegítjük 

egészséges testi, lelki fejlődésüket, tökéletesítjük mozgásukat. 

 

A mozgásfejlesztés fő területei nevelőmunkánk során: 

A rendszeres egészségfejlesztő testmozgás során célunk az, hogy minden gyermek 

megtalálja a fejlettségének, érdeklődésének, temperamentumának legmegfelelőbb 

tevékenységet. Mivel a gyermekek mozgásigénye különböző, fontos, hogy az aktívabb 

mozgást és a nyugodtabb tevékenységet kedvelők megtanuljanak egymáshoz 

alkalmazkodni, egymást tiszteletben tartani. Ehhez szükséges bizonyos alapvető 

szabályok megtanítása, betartása.  

A gyermeket mozgástevékenységében csak akkor korlátozzuk, akkor 

avatkozunk közbe, ha önmagára vagy társaira veszélyes lehet, illetve zavarja társai 

tevékenységét.  

Feladatunk a mozgásos játéknál a segítségnyújtás, illetve ötletadás a játék 

tovább fejlesztéséhez. 

Gondoskodunk arról, hogy álljon a gyermekek rendelkezésére többféle méretű 

labda, karika, ugráló kötél és egyéb változatos, a fejlődést elősegítő eszköz. A 

gyermekek testi épségének védelme és a baleset-megelőzés érdekében biztosítjuk az 

állandó óvodapedagógusi, nevelői jelenlétet. 

Személyes példával, megfelelő viselkedéssel és az eszközhasználat helyes 

módjának megtanításával előzzük meg a negatív eseményeket. 

A gyermekek mozgásigényét, mozgásalakítását figyelembe véve napi 

rendszerességgel szervezünk mozgásos játékokat. 

A testi képességek, valamint a mozgáskészség fejlesztése érdekében ilyen 

alkalommal tudatosan használjuk a szervezett mozgás eszközeit.  

A mindennapi mozgás megalapozza azt az igényt, hogy mozogni jó és 

szükséges. A mozgás anyagának gyakorlása révén elősegíti a mozgáskészség és a testi 

képességek fejlődését. A mindennapi mozgást beépítjük a délelőtti napirendbe, de 

délután is kezdeményezünk képességfejlesztő mozgásos játékot. 
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A mozgás a gyermekek egészséges testi-, és mozgásfejlesztése révén járul 

hozzá személyiségük fejlődéséhez. 

A szervezett mozgás döntő feladatának a gyermeki szervezet sokoldalú, arányos 

fejlesztését, a vázizomzat erősítését, a helyes testtartás kialakítását és a nagy 

mozgásigény sok játékkal és egyéb természetes mozgással történő kielégítését 

tekintjük. 

Kötött formában is, jó levegőjű, tiszta, tágas környezetben, esztétikus, ép 

eszközökkel, megfelelő terhelés mellett tudjuk megvalósítani a mozgásfejlesztést. Az 

eszköz és anyag kiválasztásánál alkalmazkodunk a gyermekek életkorához, 

fejlettségéhez, testi méreteihez és a csoport összetételéhez. Minden csoportban 

hetente egy alkalommal 20-40 perces időtartamban történik kötött formában, a 

mozgás szervezése. Fontosnak tartjuk az osztatlan és vegyes korcsoportokban – az 

összetételtől függően – a külön szervezett mozgás lehetőségének biztosítását. E 

tevékenységben minden gyermeknek aktívan részt kell venni, a tevékenységhez 

szükséges kényelmes és biztonságos öltözékben (tornacipő, tornaruha, 

szabadidőruha). A szervezett mozgás feltételeit úgy alakítjuk, hogy a várakozási idő 

kiküszöbölésével, illetve minimálisra csökkentésével jó hangulatban, folyamatosan 

mozogjanak a gyermekek. 

Speciális feladatai mellett elősegíti más nevelési területek kapcsolódó 

feladatainak megvalósítását, segíti a gyermekek szociális fejlődését. *Jó terepet 

biztosít az óvoda esélyteremtő szerepének és hátránykompenzációs képességének 

erősítésére. Kiemelt feladat a tehetségígéretek felfedezése, megfelelő gondozása.* 

 

A mozgásos programok (kirándulások, gyermeknap, *gyermekközösségi nap,* 

sportnapok) szervezésével a családot is bevonjuk a fejlesztő tevékenységbe. 
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2. Az érzelmi és a közösségi nevelés 

 

Célunk: 

Az érzelmi biztonság megteremtése, a harmonikus személyiség megalapozása. 

 

Az óvodáskorú gyermekek jellemző sajátossága a magatartás érzelmi 

vezéreltsége. A személyiségen belül az érzelmek dominálnak, ezért elengedhetetlen, 

hogy a gyermekeket az óvodában harmonikus életkörülmények vegyék körül. 

Az óvodával való ismerkedés időszakában ez kiemelt fontosságú. Az első 

benyomások, az első hatások rendkívül meghatározók a gyermekek további óvodai 

életében. 

Fontosnak tartjuk a gyermekek egyéniségéhez illeszkedő óvodai beilleszkedés 

lehetőségének megteremtését. Az úgynevezett befogadás üteme, folyamata, 

mechanizmusa az egyes gyermekekhez igazodik. 

Elvünk, hogy ne egyik napról a másikra, hirtelen törésként éljék meg a 

gyermekek az első óvodában töltött napjaikat, függetlenül attól, hogy otthonról, vagy 

bölcsődéből érkeznek hozzánk. A szeretett felnőtt – általában az anya – jelenléte addig 

és olyan mértékben legyen biztosított, ahogy a gyermek érzelmi károsodás nélküli 

elválása igényli. Nem tartjuk alkalmazhatónak a rideg, kényszerítő, de a túlzottan 

aggodalmaskodó – a szülő számára is lelki megpróbáltatást okozó – elválasztási 

eljárásokat. Ennek értelmében az óvodával való ismerkedést a felvételt követő 

időszaktól többféle módszer segítségével kívánjuk elősegíteni. 

 

Ezek a következők: 
 

 Nyílt napokat szervezünk az óvodával való ismerkedésre. 

 A jelentkezés alkalmával tájékozódik az intézményvezető a szülőktől a 

gyermeküket jellemző magatartásról, egészségügyi állapotáról, tájékozódik a 

szülők óvodával szemben támasztott elvárásairól, igényeiről.  

 Felajánljuk a szülőknek a nyári időszak alatti óvodával való fokozatos 

ismerkedés lehetőségét, az udvaron való tartózkodás időszakában.  

 A felvett gyermekek  névsorának kifüggesztését követően szülői tájékoztatást 

szervezünk, melyen írásos és szóbeli információt kapnak az óvoda működési- 

és házirendjéről, nevelési gyakorlatáról, a szülők jogairól és 

kötelezettségeiről. 

 Alkalmat teremtünk egyéni beszélgetésekre is azokkal az 

óvodapedagógusokkal, akik majd közvetlenül a gyermeküket nevelik, ekkor 

a személyre szóló információk cseréjére van mód (pl. a befogadás egyéni 

ütemének egyeztetése).  

 Azokat az újonnan érkező kisgyermeket, akiknél szükségesnek látjuk, és a 

szülő partner ebben, otthonában meglátogatunk. 
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Fontosnak tartjuk az érzelmi nevelést megalapozó őszinte érdeklődés, nyitottság 

és kölcsönös bizalom kialakítását a gyermekek és a csoportban dolgozó felnőttek 

között. 

Az egyértelmű elvárások, a következetes nevelési eljárások alkalmazása és a 

szeretetteljes elfogadás nélkülözhetetlen a személyiséget harmonikusan fejlesztő 

pszichés klíma kialakításához. A megfelelő gyermeki magatartás, az egymás közti 

pozitív viszony kialakításának fontos eszköze a gyermekekkel foglalkozó felnőttek 

magatartásmintája. 

A közös élmények, sikerek és kudarcok segítik megtalálni az egymáshoz vezető 

utat, az együttélés szokásainak és magatartásformáinak kialakítását. A 3-7 éves 

életkorban ez a gyermekek vérmérsékletének, egyéni adottságainak, az eddig ért 

környezeti hatások erősségének függvénye. Ezért olyan óvodai élet szervezése 

kívánatos, amely segíti a gyermekek erkölcsi tulajdonságainak (pl. együttérzés, 

segítőkészség, önzetlenség, figyelmesség) és akaratának (pl. önállóságának, 

önfegyelmének, kitartásának, feladat- és szabálytudatának) fejlődését. Felgyorsult 

világunkban már az óvodások is túl sok információt kapnak, a felnőttek világában is 

felfokozott érzelmeket tapasztalhatnak meg. Utóbbiak úgy is fusztrálóak, ha nem 

személyes kontaktusban élik meg. Nagyon fontos, hogy kiemelten kezeljük lelki 

egészségvédelmüket, a pozitív érzelmekre, megoldásokra hangoljuk őket. Ezzel 

segítjük, hogy boldog, határozott, pozitív énképpel rendelkező iskolássá, majd felnőtté 

váljanak. A Boldogságóra program segíti munkánkat. 

Testületünk elfogadja a kiemelt figyelmet igénylő, nehezen szocializálható, 

lassan fejlődő, alacsonyabb fejlettségi szinten álló, érzékszervi vagy mozgássérült, 

hátrányos helyzetű, az elhanyagolt, illetve kiemelkedő képességű gyermekek integrá lt 

nevelésének fontosságát. Fejlesztésük érdekében együttműködünk a speciális 

felkészültséggel rendelkező szakemberekkel. Az ilyen gyermekek átlagosan elfogadott 

óvodai közösségekben való nevelésének ki kell használni azt a lehetőségét, amely 

megalapozhatja a majdani felnőtt korban is elengedhetetlenül szükséges toleranciát, 

együttműködést, a különbözőség speciális elfogadását. *Folyamatosan képezzük 

magunkat, hogy ezen a területen is megfeleljünk a kihívásoknak, adekvátan fejlesszük 

az érintett gyermekeket.* 
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3. Anyanyelvi nevelés, értelmi fejlesztés, óvodai életünk 

tevékenységi formái 

 

Célunk: 

 
 
 

 A gyermekek értelmi képességének saját ütemű fejlesztése, 

 az életkornak megfelelő ismeret és tudásanyag elsajátításának elősegítése.   

 

 

 

3.1  A játék, a játékban való tanulás 

 

A szabad játékot az óvodai élet egyik kiemelkedő formájának tartjuk, melyben 

a legfontosabb maga a folyamat, a cselekvések sorozata. Mi óvodapedagógusok, a 

gyermek alaptevékenységének tekintjük, mert belülről indíttatott (tehát szabad), és 

vezérelt tevékenység, benne és általa érvényesül legtipikusabban és legsokoldalúbban 

az önkifejezés. A gyermek számára e tevékenység nélkülözhetetlen, ennek során 

utánozza a felnőtteket, tapasztalatot szerez, rendeződnek ismeretei, viselkedést, 

magatartást, kommunikációt, együttműködést tanul, kibontakozik kreativitása. 

Fejlődnek érzelmi, testi képességei, értelmi erői, akarati tulajdonságai. Játék közben 

oldódnak szorongásai, félelmei, teljesülnek vágyai, elképzelései, egyszóval alakul a 

gyermek személyisége, pszichikuma.  

A nyelvi fejlődés elősegítője is, hisz játék közben a felnőtt hosszasan 

kommunikál a gyermekekkel, a nekik megfelelő szinten, mert a gyermek ilyenkor a 

legfogékonyabb a beszélgetésre. A gyermek a szavakkal is játszik, és ennek 

segítségével fedezi fel, mi mindenre alkalmas a nyelv. 

A játék az egyén értelmi fejlődését is szolgálja minden életszakaszban. Először 

az érzékszervi mozgásos intelligenciát, majd az értelmi működést fejleszti. Mi 

elfogadjuk e tevékenység gyakorlójáték, szimbolikus szerepjáték, konstrukciós és 

szabály játék szerinti csoportosítását, melyeket nem lehet élesen elkülöníteni 

egymástól ebben az életkorban. 

A játék folyamata, módja teljes egész, a differenciálódás csak lassan halad, és 

óvodás korban nem is válik szét tiszta játékfajtákra. A gyermek egyre jobban megérti 

önmagát, a körülötte levő tárgyi és társas környezetet, képzelete, érzelmei, 

lehetőségei, a kifejezés jelzőrendszere az életkorral együtt változik és a belső 

szabályozás következtében sémáit másképpen variálja. 

Minden gyermeket egészséges, veleszületett kíváncsiság jellemez, önmagáért 

való tudásszükséglet, megismerési vágy, kereső-kutató aktivitás, manipulációs 

késztetés. 
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A játék cselekvő fantázia, ezért mi nagyon fontosnak tartjuk a gyermek 

játékához szükséges optimális feltételrendszer megteremtését, melyben kiemelt 

jelentősége van a gyermeki élményeknek. 

Óvodánkban már bevált gyakorlat a napirend helyes kialakításával a folyamatos, 

egybefüggő, zavartalan játékidő biztosítása. A gyermekeknek így alkalmuk van egy – 

egy játéktémában alaposabban elmélyedni, tartalmilag kibontani, akár több napon át. 

Ebben a folyamatban a személyiség a legteljesebben, a legmegfelelőbb közegben 

fejlődik és fejleszthető. 

A társas kapcsolatok fejlődésében is meghatározó szerepe van a játéknak. A 

kezdeti magányos, illetve egymás melletti játékból szinte észrevétlenül alakul ki a közös 

játék, az együttműködés óvodás korra jellemző szintje, mely ilyen mértékben 

semmilyen más tevékenység során nem figyelhető meg. 

 

Gyakorlati munkánk során megkülönböztetjük: 

 

 a gyermek szabad játékát, melyhez az óvodapedagógus együttműködő, támogató, 

serkentő együtt játszásával, magatartásával viszonyul, 

 és az óvodapedagógus által kezdeményezett, nevelési célzatú, tanulási tartalmat 

hordozó játékot. 

A csoportszobák méreteiből és a gyermeklétszámból adódóan „kitágítjuk” a 

csoportszoba adta lehetőségeket a tágas, átlátható előterek kihasználásával, melyek főleg a 

nagymozgásos játékoknak nyújtanak lehetőséget. 

Fontosnak tartjuk továbbá, hogy a kedvelt játéktémát igényeiknek és 

érdeklődésüknek megfelelően hosszabb időn át a szabadban is folytathassák. Álljanak 

rendelkezésükre az ehhez szükséges feltételek, eszközök a gyermekek érdekei legyenek 

az elsődlegesek. 

A gyermekeknek játékötleteik megvalósításához játékszerekre és megfelelő 

nyugalomra van szükségük. Olyan játékokat, eszközöket kell biztosítanunk, amelyek 

segítik a gyermeki fantázia kibontakozását, esztétikusak, és jó minőségű anyagból 

készültek. 

 

 

3.2 Verselés, mesélés 

Célunk: 

 

Irodalmi élménynyújtás, a mese, a vers megszerettetése, a későbbiekben az olvasási 

vágy felkeltése, anyanyelvi nevelés. 

 

Az óvodai nevelésben a játék mellett egyik legfontosabb nevelési eszköz a mese, amely 

ugyanúgy, mint a játék, örömforrás és feszültségoldó. Míg a játék a gyermek életében 
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cselekvő fantázia, addig a mese a képzeletek sorozata. Míg a játékban a gyermek 

fizikailag is élénk, és a képzeletét, érzelmeit megmozdító, betöltő szimbólumokat 

cselekvéssel és beszéddel jeleníti meg, addig a mesélésnél a szimbólumrendszer, a 

belső képsor kezelése, azok szavakra átfordítása a felnőtt kezében van. 

A mindennapos mesélés, mondókázás és verselés a kisgyermek mentális higiénéjének 

elmaradhatatlan eleme. 

 

 Mesélés 

        A mese a gyermek érzelmi, értelmi, erkölcsi fejlődésének és fejlesztésének egyik 

legfőbb segítője.  

Nagymértékben fejleszti a rezilienciát, a nehézségek ellenére való boldogulást, a 

rugalmas alkalmazkodóképességet.*  

 

        Kiemelkedően fontosnak tarjuk, hogy az EQ fejlesztésének folyamatában a mese, 

katalizáló szerepet tölt be. A gyermek lelkivilágát testesíti meg, segít szétválasztani 

egymásnak ellentmondó érzéseit. Megtanulja, hogy minden érzése a személyiségének 

a része és, hogy ezek megfékezhetők, kezelhetők, irányíthatók.  

A mese személyiségrendező, mert segítséget nyújt az gyermek belső problémáinak 

megértéséhez – még akkor is, amikor annak befogadására még nem érett meg, a mese 

felszíni jelentésére reagál. Fejlettségétől, érettségtől függően rétegről rétegre, kifejti a 

szimbólum mögött rejlő jelentéseket, ezeket megértve saját hasznára fordítja, és 

hozzájárul a gyermek világképének kialakításához.  

 

        Szükség van az óvodás gyermeknek erkölcsi nevelésre, amely a mesén keresztül 

finom eszközökkel, mindig csak burkoltan jelzi számára az erkölcsös viselkedés 

szabályait. 

 

A mese – képi és konkrét formában, esetlegesen a bábozás és dramatizálás 

eszközeivel – feltárja a gyermek előtt a külvilág és az emberi belső világ legfőbb érzelmi 

viszonylatait, a lehetséges és megfelelő viselkedésformákat.  

A jó győzelme, a hős személyes vonzereje fejleszti az erkölcsi tudatot, amivel, 

és akivel a gyermek azonosul. 

Az óvodás életkorban a gyermeknek jó néhány pszichológiai problémát kell 

megoldania: le kell győznie csalódásait, ödipális problémáit, testvérféltékenységét, 

meg kell tanulnia eltépni a gyermeki függőség szálait, ki kell alakítania magában 

valamiféle öntudatot, önértékelést, erkölcsi kötelességérzést. Képileg kitalálja, kivetíti, 

megformálja alaktalan szorongásait. Megnyugtató számára, ha indulatait belevetítheti 

a mese egyes szereplőibe. Hisszük, valljuk, hogy a meséléssel töltött minőségi idő, a 

lassítás, a „slow life” fontos segédeszközeink ebben a folyamatban. 

 

*(Kádár Annamária) 
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Óvodánkban: 
 

 Naponta legalább egyszer hallgatnak mesét a gyermekek minden csoportban. 

A délelőtti időszakban a tervezett, „irodalmi nevelési célzatú mesék” kapnak 

szerepet, míg lefekvés után az „álomba ringató”, pihentető mesék.  

 Fontosnak tartjuk, hogy minden óvodapedagógusnak legyen mese 

„repertoárja”, amit „csak ő” mesél a gyermekeknek. Az óvodapedagógus ne 

olvassa, vagy mondja a mesét, hanem meséljen a gyermeknek, a szó igazi 

értelmében, megfelelő átéléssel, a verbális és nonverbális eszközök 

változatos alkalmazásával. A könyvből olvasást általában a hosszabb 

történeteknél, folytatásos vagy verses meséknél tartjuk elfogadhatónak. 

 Az eszközök (képek, bábok, rajzok, illusztrációk stb.) alkalmazásánál szem 

előtt kell tartani, hogy ne gátolják a gyermeki képzeletet, a fantázia 

szárnyalását, ezért csak célzatosan alkalmazzuk. A megértést, a belső 

képalakítást az óvodapedagógus szép beszéde segítse elő. 

 A mesék kiválasztása mindig átgondoltan történjen, figyelembe véve a célt, 

a gyermekek életkorát, érdeklődését és a mese „értékét”. Előtérbe helyezzük 

a nevelési folyamatunkban a képességeket többoldalúan fejlesztő meséket. 

A mesék kiválasztásánál kiemelt jelentőséget tulajdonítunk a magyar 

népmeséknek, a magyarság történelmét feldolgozó mondavilág elemeinek, 

meséinek, de helyet biztosítunk a klasszikus és kortárs irodalmi művek 

megismerésének is. 

 Szükségtelennek tartjuk, és nem alkalmazzuk óvodai nevelőmunkánk során 

a személytelen „gépi” úton közvetített meséket.* Az IKT eszközök használata 

ebben az esetben a hangulat megteremtését/kiegészítését, a 

műveltségterületek közötti koncentrációt szolgálhatja. (Pl. Aláfestő zene.) 

 A mesélés és a hozzátartozó önkifejezési tevékenységek egyaránt szolgálnak 

mint a hátránycsökkentés eszközei és a tehetségígéret felfedezésének 

lehetőségei, amellyel élnünk kell.* 

 

 
Verselés 
 

Az irodalmi nevelés másik fontos eszköze a vers, a mondóka, a művelődési 

értékek elsajátításának eszköze, a szavak játéka. 

Arra törekszünk, hogy az óvodai beszéd, a játék változatosabb, a versmondás 

gyermekibb legyen. Játék közben, alkalom adtán éljünk vele, lehetőleg gyakran, 

sokszor ismételve, hisz verset, mondókát, valamint dúdolót mondani bármikor lehet a 

nap folyamán.  Az életkor, a létszám, a játékhely adottsága, az ünnepkör, az évszak, 

a hangulat szerint válogassunk. Legyenek külön „csak” meghallgatásra szánt verseink 
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is. Legyen gyűjteményünk ritmikus, dalolható, játszható versekből, mondókákból, 

dúdolókból, népi felelgetős gyermekversekből, melyeket gyakran ismétlünk. Minden 

beszédbeli megnyilvánulás konkrét helyzetekhez, játékokhoz, szokásokhoz kötött 

legyen. 

Ünnepélyek alkalmával, amikor a gyermekek szerepelnek, ne a mennyiség, 

hanem a minőség kerüljön előtérbe. Ügyeljünk arra, hogy néhány jól megválasztott 

játékban a gyermekek, gyermekek maradhassanak, ne hozzuk őket kellemetlen 

helyzetbe. 

A mondókával, énekkel kísért népi játékok dramatikusak, koreografáltak, a 

kicsinyek számára is teljesen értelmesek. Felnőtt szemmel is együtt van benne, ami 

egy jó „színházhoz” kell: zene, mozgáskultúra, szöveg, szerepek kiválasztása, cseréje, 

eljátszása. 

Verset direkt módon – néhány ünnepi alkalomra való készülődéstől eltekintve – 

nem tanítunk, de az óvodapedagógusnak olyan hangulatot, légkört kell megteremteni 

mely segítségével, a gyakori ismétlések során a gyermekek szinte észrevétlenül 

elsajátítják és maguk is örömmel mondogatják a verseket, mondókákat. 

A mese és a vers, mondóka szorosan összefügg az anyanyelvi neveléssel, annak 

fontos eszköze. Általuk ismerkedik a gyermek az anyanyelvével, a helyes 

nyelvhasználattal, bővül szókincse és kifejezőkészsége. Rajtuk keresztül él meg társas 

kapcsolatokat, pozitív és negatív érzéseket, lehetséges és megfelelő 

viselkedésformákat, alakul erkölcsi ítélőképessége, magatartása. 

A gyermekek saját vers és mese alkotása annak mozgással és ábrázolással 

történő kombinálása az önkifejezés egyik módja. 

Az óvodai irodalmi nevelésünkben szerepe van az életkornak, a – gyermek 

fejlettségének megfelelő szintű – báb- és dramatikus játéknak. 

A gyermekek szeretnek bábozni, elsősorban az úgynevezett „mintha” élmény 

miatt, valamint sokat segíthet a báb a szorongó, gátlásos gyermekek 

megszólaltatásában, vagy a túlfűtött gyermekek beszédfegyelmének kialakításában. A 

báb lehet a szabad önkifejezés eszköze, de ismert meséket, mondókákat, dalokat is 

szívesen megjelenítenek a gyermekek, bábok, vagy szimbolikus eszközök segítségével. 

A bábozás eszközeit, hangulati, légköri, tapasztalati és ismereti feltételeit az 

adott csoportban dolgozó óvodapedagógusoknak kell megteremteni, figyelembe véve 

a csoportba járó gyermekek ilyen irányú jellemzőit. Elvárás viszont, hogy ezek a 

feltételek ne hiányozzanak egy csoportból sem, amelyhez alapvetően szükséges, hogy 

az óvodapedagógusi bábozás is legyen biztosított a gyermekek számára. A 

dramatizálás eszközei szintén álljanak rendelkezésükre. 

 

A nagyobb gyermekek számára szükségesnek tartjuk, évente néhány 

alkalommal az óvodán kívüli rendezvényen való részvételt. A más jellegű 

élményszerzés, a másfajta viselkedéskultúra megtapasztalása érdekében (pl. kiállítás, 

báb- és gyermekszínházi előadások). 
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3.3  Ének, zene, énekes játék, gyermektánc 
 

Zenei nevelésünk célja: 

 

Az ének és a zene megszerettetése, a közös éneklés, az énekes játékok örömének 

megtapasztalása, az esztétikai élmény befogadása, zenei képességek fejlesztése. 

 

Az éneklés és a zene, ugyanúgy, mint a mese és a vers, színesíti napjainkat, 

hozzátartozik életünkhöz. Érzelmeket fejezünk ki, érzelmeket élünk át általa, élvezzük 

szépségét. Az ének-zene és az ehhez kapcsolódó mozgás ugyanúgy az óvodai 

mindennapok része, mint a mindennapos mozgás. Feladatunk e téren sem korlátozódik 

csupán a foglalkozások időtartamára, hiszen napközben bármikor adódhat lehetőség 

éneklésre, mondókázásra, körjátékok játszására. 

Alapozunk arra, hogy a környezet hangjainak megfigyelése, az éneklés, a 

zenélés eleve felkelti a gyermekek zenei érdeklődését. Hajlamosak önállóan is e 

tevékenységformára, mivel az énekelgetés, az eszközökkel való ritmikus lüktetés 

magában is jó játék. 

Feladataink jelentőségét abban látjuk, hogy a gyermekek zenei adottságait, 

képességeit úgy alakítsuk, hogy vegyük figyelembe zenei érdeklődésük szintjét, 

formáljuk ebbéli ízlésüket és esztétikai fogékonyságukat. 

Az óvodapedagógusok zenei képessége, felkészültsége domináns szerepet 

játszik a gyermekek zenei nevelésének színvonalában. 

Ahhoz, hogy a gyermekek szeressenek énekelni, elsősorban az 

óvodapedagógusoknak kell sokat énekelni. Ez történhet hangulatkeltés céljából, az 

érzelmek megváltoztatására, kapcsolódhat játékhelyzetekhez. A zene a nap bármely 

pillanatában megjelenhet a csoportban, akár az óvodapedagógus, akár egy-egy 

gyermek által kezdeményezve. Fontos, hogy az óvodapedagógusnak legyen bő 

repertoárja, melyből a nap folyamán bármikor ki tudja választani az oda illőt. Ha a 

gyermekek elkezdenek énekelni, az adott helyzethez alkalmazkodva csatlakozzon 

hozzájuk, vegye szívesen kezdeményezésüket, de tartsa szem előtt azt is, hogy a zene 

lehet a szabad önkifejezés eszköze is, ennek a feltételeit is szükséges biztosítani. 

        Céljaink közé tartozik a zenei adottságok és képességek fejlesztése. A tiszta 

éneklésen túl, fontos a zenei hallás és a ritmusérzék fejlődésének segítése is, 

elsősorban játékos formában, játékos keretek között.  

        A dal és a játékos mozgás, gyermektánc együtt él, a népi játékok egységében 

jelen van, ami a ritmusérzék-fejlesztés fontos eszköze.  

A hagyományos népi játék elsődleges szerepe az aktív tevékenység, nem a passzív 

befogadás. A mozgás, a tánc, a dal, a játék tevékeny, közös cselekvést igénylenek. A 

kezdeményezőkészségükre, találékonyságukra, önállóságukra kiemelkedő hatással van 

ez a fajta játék.  A hagyományos népi játékok segítenek minket abban, hogy a 

gyermekek ne legyenek félénkek, visszahúzódok, vagy ellenkezőleg agresszívak, 
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másokkal szemben intoleránsak, kapcsolatteremtésre, együttműködésre képtelenek, 

vagy ezekkel a nehézségekkel küszködők. A játékot a maga komplexitásában tanítjuk 

a gyermekeknek, élményt adunk nekik, és mi is velük játsszunk.* (Lázár Katalin)  

A dalos játékok többsége körjáték, melynek élmény-nyújtó és fejlesztő hatása 

szempontjából elengedhetetlen, hogy gyakran az egész csoport részére szerveződjön.         

Ez a játékfajta nem csak a közös élmény szempontjából fontos, hanem az egyes 

gyermekek személyiségjegyeinek is jó fejlesztési eszköze (türelem, kitartás, fegyelem, 

kivárás, szerepváltozás, győzelem és kudarc stb.). 

        A gyermektánc tevékenységekben szintén az élmény szerepét hangsúlyozzuk, 

előtérbe helyezve a játékos táncos mozgásokat, semmiképp nem a táncos motívumok 

didaktikus tanítását. A gyermektáncos tevékenységekhez saját zeneválogatással 

rendelkezünk, mely magában foglalja a népzenét, történelmi társastánc zenét, kortárs 

és komolyzenei feldolgozásokat.  A gyermektánc, játékos táncos mozgás fontos 

szerepet tölt be a verselés és a mesélés komplexitásában, hiszünk abban, hogy egy 

mozdulat többet ér ezer szónál. Aktív résztvevői és befogadói vagyunk azoknak az 

előadásoknak, amelyek a mozdulat nyelvén varázsolnak. 

        A hallásfejlesztés alapja is az aktív éneklés. Az óvodában töltött 3-4 év alatt 

megismert dallamanyag alkalmas a jó akusztikus és a belső hallás fejlesztésére. A 

begyakorolt, automatizált mozgás, az éneklés és éneklési készségek pedig a zenei írás-

olvasás megalapozására. 

A ritmusérzék-, és hallásfejlesztésnél elengedhetetlenül szükséges biztosítani a 

megfelelő mennyiségű és minőségű eszközt, a gyermekek életkorának megfelelően. 

Használatukra a nap bármely szakában legyen lehetőségük a gyermekeknek. 

        Ének-zenei nevelésünk fontos területe a zenehallgatás, melynek feladata, hogy 

a gyermekeket a zene figyelmes hallgatására nevelje és felkeltse a zene szépsége iránti 

érdeklődésüket. 

        A zenehallgatás elsősorban élőzene legyen – ének vagy hangszer –, lehetőség 

szerint olyan, amely a gyermekek életkorához közel áll. Óvodánkban és óvodán kívül 

hangszeres zenei rendezvénnyel gazdagítjuk a gyermekek zenei élményszerzését. 

Ezekkel a rendezvényekkel egy-egy ünnep hangulatát is fokozni kívánjuk. 

        Meg kell teremteni a lehetőségét annak is, hogy a gyermekek 

megismerkedhessenek a múlt zenei értékeivel, a kortárs művészeti alkotásokkal, 

életkori sajátosságaiknak, fejlettségüknek, aktuális állapotuknak megfelelően. Zenei 

nevelésünk megvalósítása során, fontos a néphagyományok, a népszokások beépítése.  

Az óvodapedagógus segítse kibontakoztatni a gyermekek zenei kreativitását. *Ismerje 

fel a tehetségígéretét, irányítsa, gondozza megfelelőképpen! A gyermek ezen a 

területen szerzett sikerélményei, amennyiben szükséges, segítséget nyújtanak a 

hátránykompenzációhoz.* 
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3.4   Rajzolás, festés, mintázás, kézimunka 

 

Célunk: 

A vizuális észlelés, emlékezés, a vizuális gondolkodás pontosabbá, könnyebbé tétele, az 

intellektuális látásmód kialakulásának megalapozása. 
 

A vizuális nevelés az, amelyben igazán teret és lehetőséget kap mindaz, ami 

szép, harmonikus, esztétikus körülöttünk. 

E terület magába foglalja a rajzolást, festést, mintázást, építést, képalakítást, 

kézimunkát, a műalkotásokkal, a népművészeti elemekkel, szokásokkal, 

hagyományokkal, nemzeti szimbólumokkal való ismerkedést. 

Elősegíti a természet színeire, formáira való rácsodálkozással a művészi rajzok, 

festmények, szobrok, épületek, népi alkotások nézegetésével a szépség iránti vonzódást. 
 

Ezáltal kialakul és fejlődik: 

 a képolvasás képessége, 

 a komponálás képessége, 

 a térbeli tájékozódás és rendező képesség, 

 a téri,- formai- és a színképzet kialakulása. 
 

Minél több mélyreható – egyéni és közös – élményre van szükség, ami a vizuális 

bevésődést pontosabbá teszi. 

A megfelelő szemlélet, a megfelelő minőségű eszköz, alapos technikai 

felkészültség is meghatározó a vizuális nevelésben. 

Vezetni kell a gyermekeket egy úton, úgy, hogy közben szabadságukat alig-alig 

korlátozzuk, mert a gyermeki alkotás a belső képek gazdagítására épül. 

Az ábrázoló tevékenység a tárgyi világ megismerését, feldolgozását, újra 

alkotását teszi lehetővé a gyermekek számára, melynek célja nem maga a tevékenység 

során létrejövő bármiféle alkotás, annak esztétikai értéke, hanem a kreativitás, az 

örömteli cselekvés.  

Ma a gyermekek mindennapi életébe, játékába az ábrázoló tevékenységek, 

technikák minél több lehetősége épül be. 
 

Hagyni kell a gyermeket, hogy: 

 saját szintjén, 

 saját elgondolásai szerint, 

 saját élményeit alkossa újra. 
 

Ebben csak akkor segítsük, irányítsuk, ha elakad, ha a gyermeknek szüksége 

van instrukciókra. 

Az ábrázoló tevékenység a mindennapokban, az óvodai élet egészében 

érvényesülő folyamat. A közvetlen környezet a spontán vizuális hatások közül a 

legjelentősebb. A gyermeket csak a szükséges mennyiségű, lehetőleg többfunkciós, 
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szemlélődésre, gondolkodásra, alkotásra ösztönző, finoman esztétikus, ugyanakkor 

egymással is minél inkább harmonizáló tárgyak vegyék körül. 

A gyermekek tekintete leginkább a szemmagasságban levő tárgyakon nyugszik 

a számára fontosabbat ilyen magasságban, vagy ez alatt helyezzük el. Vegyük 

figyelembe, hogy a gyermeket, az általa létrehozott dolgokhoz, mindig erősebb szál 

fűzi. Kicsi korától vonjuk be környezete szebbé tételébe, alakítsa, egészítse ki, rendezze 

minél többet kedve szerint, hiszen közben spontán cselekvésre, ismeretre, téri 

tapasztalatra tesz szert. 

Gyakorlatunk az, hogy az ábrázoló tevékenységekre egész nap folyamán teret 

és lehetőséget biztosít az óvodapedagógus. Feladata megismertetni a gyermekeket, a 

különböző anyagokkal, a rajzolás, festés, mintázás és a kézi munka technikai 

elemeivel, eljárásaival. Életkortól, egyéni fejlettségtől függően, a fokozatosság elvét 

betartva, biztosítani a változatos eszközöket, megtanítani ezek használatát. 

 A szokások, szabályok rögzüljenek a megfelelő életkorban, a tevékenységek időről 

időre, változatos sorrendben ismétlődjenek, kerüljön a gyermekek kezébe újra meg újra az 

eszköz, hogy begyakorolhassa, elsajátíthassa a technikát, ez egyben a gyermekek 

balesetvédelmét is biztosítja. 

Egyetértünk Kodály Zoltán gondolatával, mely szerint „Óvodás korban a 

magyarság tudat-alatti elemeinek beültetése, lassú kifejlesztése a feladatunk. A 

tudatalatti legjobb megalapozója a néphagyomány.” 

Az óvodai nevelés egyre erősödő célja, hogy a népi szokásokat, hagyományokat 

– bőséges lehetőségek birtokában – különféle módokon eljuttassuk a gyermekekhez a 

tevékenységek és a tárgyi kultúrán keresztül. Feladatunknak tekintjük, hogy mindazt 

az értéket és bölcsességet, amely a magyar organikus műveltségben, szerves 

kultúránkban benne van – tudatában annak, hogy ezt minden gyermek potenciálisan 

a születésével magával hozza – elővarázsoljuk és megerősítsük. Ugyanez vonatkozik a 

nemzetiségi kultúra értékeire. 

Az óvodában nekünk kell megteremteni a feltételeket és megadni a 

lehetőségeket, hogy ezeket a szokásokat, tevékenységeket a gyermek az évkör 

ritmusában megtapasztalja és megélje. 

          Fontosnak tartjuk a gyermekmunkák gyűjtését, összerendezését, elemzését a 

további feladatok megállapításához. 

          Törekednünk kell a gyermeki alkotások közösségi rendezvényeken való 

bemutatására és a tehetségígéretek bátorítására. A gyermeki alkotások 

bemutatásának különböző lehetőségeit figyelemmel kísérjük. A kiemelkedő alkotásokat 

digitalizált formában is gyűjtjük.  

          *A vizuális nevelés során felfedezhetjük a különleges adottságokkal rendelkező 

gyermekeket, akik kreatív látásmódjukkal, egyéni módon megjelenített alkotásaikkal 

tűnnek ki. Gyakori, hogy a gyermek ezen a területen szerzett sikerélményei nyújtanak 

segítséget a hátránykompenzációhoz.* 
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          3.5 Külső világ tevékeny megismerése 

 

Pedagógiai munkánk e területe, elsősorban a környezettudatos neveléssel, a 

környezet megismerésével, megóvásával, valamint a matematikai neveléssel 

kapcsolatos feladatokat és jellemzőket foglalja magába. 

Alapozunk arra, hogy a gyermekeket ebben az életkorban rendkívüli módon 

érdekli a szűkebb, tágabb környezete, minden az újdonság, a „csoda” erejével hat rá. 

Természetes kíváncsisága révén meg akarja ismerni, fel akarja fedezni, meg akarja 

élni a körülötte lévő világot. Eközben olyan tapasztalatok birtokába jut, amelyek a 

környezetben való biztonságos eligazodáshoz, tájékozódáshoz szükségesek. Megismeri 

a szülőföld, az ott élő emberek, a hazai táj, a helyi hagyományok és néphagyományok, 

szokások, a közösséghez való tartozás élményét, a nemzeti, családi és a tárgyi kultúra 

értékeit, megtanulja ezek szeretetét, védelmét. 

A fenntartható fejlődés az emberiség jövőjét jelenti. A jövő nemzedékének 

környezettudatos, felelős magatartása az óvodai neveléssel alapozódik meg. 

Mintaadással, célirányos tevékenységek szervezésével, pályázatokon, rendezvényeken 

való részvétellel alakítjuk környezettudatos érzékenységüket, gondolkodásukat. 

          Ebben a „felfedező” tevékenységben kell közreműködni az óvodapedagógusnak és 

a gyermekek környezetében élő felnőtteknek az önálló rácsodálkozást elősegítő, 

élményalapú, tevékenységbe ágyazott tanulás feltételeinek biztosításával.  

 

 

Célunk: 

 

A szűkebb, tágabb emberi, természeti és tárgyi környezetben való eligazodás segítése, 

a korosztálynak és az egyéni érdeklődésnek megfelelő ismeretanyag segítségével. 

 

Feladatunk: 

 

Olyan élettér, miliő teremtése, létrehozása a gyermekek környezetében, amely 

felfedezésre, megismerésre motivál.  

 A természet megismerésére, megszerettetésére, óvására és védésére elsősorban 

tevékenység és cselekedtetés közben neveljük a gyermekeket. 

 Az évszakok, a természet változásai, az időjárás hatása, a növények reakciója olyan 

összefüggéseket fedeztet fel a gyermekekkel, melyek gyakran érzékelhetőek 

többféle módon is. A sokoldalú megfigyeléseket, összehasonlítások végzését, az 

ok-okozati összefüggések megtapasztalását a mindennapi tevékenységek 

folyamatába építjük be. Ebben a folyamatban kihasználjuk a csoportszobában 

kialakított élősarkok, az udvarrész, a közeli park kínálta lehetőségeket, de évente 
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több alkalommal, kirándulással egybekötött „megfigyelési helyekre” is eljuttatjuk a 

gyermekeket.  

 A környezetbarát szemléletmód kialakításához, elsősorban a szűkebb környezet 

adta lehetőségeket kívánjuk kihasználni, az egésznapi tevékenységek során 

(növények gondozása, udvar rendje stb.), de a föld, a víz, a levegő, a növény-, 

és állatvilág megismerésével, védelmével kapcsolatos ismereteket, könyvek 

segítségével, és különböző kísérletek és megfigyelési helyzetek teremtésével is 

színesítjük. Kiemelt hangsúlyt fektetünk a környezet megóvásában, védelmében 

betöltött szerepükre és feladatukra, a környezettudatos viselkedésmód 

kialakítására. Az ehhez kapcsolódó jeles napok ünnepként való kiemelése (Föld 

napja; Víz világnapja; Állatok világnapja), szintén a fenntartható fejlődéshez 

szükséges beállítódást szolgálja. A Madárbarát Óvoda és a Zöld óvoda cím 

elnyerése elkötelezett munkánkat bizonyítja. 

 A társadalmi környezet megismerésének fokozatos bővülése, az életkor 

előrehaladtának ütemében, változatos alkalmak teremtésével, élményt jelentő és 

érzelmi hatásokon alapuló megtapasztalásokkal lesz a gyermekek számára 

feldolgozható. Ezt szem előtt tartva fedeztetjük fel a szülőföld, az itt élő emberek, 

a hazai táj, a helyi hagyományok és néphagyományok, szokások, a családi és tárgyi 

kultúra értékeit, e közben megtanulja ezek szeretetét, védelmét is. 

Mivel az óvodás gyermek beállítódása elsősorban modellkövetés, érzelmi 

azonosulás útján valósul meg, fontos a családi környezet szemléletének formálása, 

a környezettudatos magatartás, a fenntartható fejlődés óvodai gyakorlatának 

szülőkkel történő megismertetése. A családokat tevékeny részvételre motiválják 

célirányos rendezvényeink, pályázataink. *Hátránycsökkentő, esélyteremtő 

tevékenységünkhöz, a szülői reziliencia erősítéséhez szintén hozzájárul.* 

A bennünket körülvevő világ számtalan lehetőségét kínálja a matematikai tapasztalatok 

szerzésének. A gyermekek állandó aktív kapcsolatban élnek környezetükkel, így nap 

mint nap tapasztalatokat szereznek a téri viszonyokról, mennyiségekről, formákról, 

akár spontán módon, akár irányítottan. Ezek a helyzetek teremtik meg a matematikai 

ismeretek megalapozásának lehetőségeit. A matematikai nevelés az óvodai nevelés 

részeként hozzájárul a gyermeki tevékenység alakulásához, a képességek 

fejlesztéséhez. 

Elsősorban tapasztalást, gondolkodás-fejlesztést jelent, cselekvést és gondolati 

tevékenységet. Fontos a gyermekek matematikai érdeklődésének felkeltése, az elemi 

ok-okozati összefüggések felismertetése, megtapasztaltatása, problémát jelentő 

élethelyzetek teremtése, a logikus gondolkodás megalapozása (képességek 

fejlesztése), érzelmi és akarati tulajdonságok alakítása. 
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Hitvallásunk az óvodapedagógus és a gyermek kapcsolatáról a nevelés 

során: 

 

Ha teheted kézzel – fejjel – szívvel: 
személyes érdeklődésből indíttatva, 

szabadon játszva, próbálkozva, tévedve, 

egyéni ütemben haladva, 

az önkifejezés lehetőségeivel élve, 

kreatívan, leleményesen, 

önállóan felfedezve, 

önbizalommal, felelősséggel, 

tárgyi, érzelmi biztonságban, 

gazdag, ihlető környezetben, 

figyelmes segítséggel, 

ösztönző támogatással, 

szeretettel, megértéssel befogadva, 

jó szándékkal bírálva, 

nyitottan, rugalmasan tolerálva, 

egyéni különbségeket tiszteletben tartva,              

szárnyakat adhatsz óvodásaidnak! *                      

 

A matematikai nevelést folyamatként értelmezzük, de az ilyen jellegű feladatok 

tervezésénél és megvalósításánál figyelembe vesszük a környezet megismerésére 

nevelés, a játék és a matematika hármas egységében, kapcsolatában rejlő 

lehetőségeket, a gyermeki játék tiszteletben tartása mellett. 

 
*Zsámboki Károlyné 2003                                                        

 

Valljuk, hogy a gyermekeknek bármilyen szabad és kötött tevékenységéből 

származhat matematikai tapasztalat (pl. ábrázolás, énekelgetés, mesehallgatás, 

papírhajtogatás stb.), az a fontos, hogy ezeket felismerjük, és élni tudjunk a fejlesztés 

lehetőségeivel. Az óvodapedagógus módszertani szabadsága eldönteni, hogy a 

gyermekcsoportot ismerve mely – egyéni vagy mikro csoportos -, szervezésű 

tevékenységformákat választja. 
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4. A munka jellegű tevékenységek 
 

Célunk: 

 

A saját személyükkel kapcsolatos tevékenységek megismertetése, a munka 

fontosságának megismerése, megszerettetése és megbecsülése. 

 

Óvodánkban a munkára nevelés az óvodai élet egészében érvényesülő folyamat, 

amely a személyiség-fejlesztés fontos eszköze, elsősorban a nagyobb korosztályok 

esetében. A gyermek, munkajellegű tevékenysége örömmel végzett, aktív tevékenység 

legyen. A tapasztalatszerzésnek és a környezet megismerésének, a munkavégzéshez 

szükséges attitűdök és képességek, készségek, tulajdonságok alkotásának fontos 

lehetősége. 

A tevékenység célja – a játéktól eltérően –, külső késztetésből fakad, így a 

célhoz vezető feladatok elosztása is más. 

E feladatvégzésünk során támaszkodunk a munka játékkal megegyező 

sajátosságaira. 

A gyermekek önálló szükségletéből fakadó munkavégzést, próbálkozásaikat 

elősegítjük a túlvédés és a túlzott aktivitások fékezésének elkerülésével. 

Törekszünk az egyes munkafajták fokozatos, megerőltetés nélküli bevezetésére. 

A gyermekek fejlettségétől függően értékeljük a gyermekek munkáját, kiemelve 

ennek motiváló szerepét. 

Figyelembe vesszük, hogy a legtöbb gyermeknek van „kedvenc” munkája, amit 

szívesen, örömmel vállal. Hagynunk kell, hogy ebben örömét lelje, de saját érdekében 

ügyelünk arra is, hogy minden munkában megtanulja az alapvető fogásokat. 

Biztosítjuk azoknak a gyermek méretű eszközöknek az állandó helyét, 

amelyekkel a gyermekek testi épségét nem veszélyeztető munkák végezhetők. 

Vegyes korcsoport esetében az óvodapedagógus fejlettebb gyermekeket 

megkérhet, hogy segítse a kisebbek önkiszolgálási tevékenységét, de célszerű a 

segítségnyújtás módját, mértékét a gyermekekkel megbeszélni. 

 

Óvodánkban a következő munkafajtákat kívánjuk beépíteni a nevelő 

tevékenységünk folyamatába: 

 önkiszolgálás (testápolás, étkezés, öltözködés), 

 közösségért végzett munkák, 

 naposi teendők, 

 közösségért végzett egyéni megbízatások, 

 mikro - csoportos tevékenységek, 

 a környezet rendjéért végzett munka. 
 

Az önkiszolgálás gyakorlása kellő alapot teremt a naposi munka elkezdéséhez, 

melynél fontosnak tartjuk a fokozatos – a gyermek egyéni ütemét figyelembe vevő – 
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bevezetését. E tevékenység közben figyelünk a sorrendek, a fogások megtanulására, 

gyakorlás során történő elsajátítására. 

Fontos, hogy a napos kiválasztásának módja, sorrendje legyen világos a 

gyermekek számára. A naposok – a túlzott leterheltség elkerülésével – 

közreműködhetnek egyéb tevékenységek elvégzésében, pl. foglalkozási eszközök 

előkészítésében stb. 

A közösségért végzett egyéni megbízatások alkalomszerű munkák, mivel nem, 

vagy kevésbé irányítja a szokás, a begyakorlottság, ezért nagyobb szervezést, pontos 

magyarázatot igényel. Fontos átgondolni, hogy a feladat elvégzéséhez hány gyerek 

kell, kit mivel lehet megbízni! 

Törekszünk arra, hogy a gyermekek is részt vehessenek, kapcsolódjanak be - 

fejlettségi szintjükhöz mérten – környezetük tisztán tartásába, ahol együtt 

dolgozhatnak a felnőttekkel. 

         Az egyes óvodaegységeinkben más-más mértékben, de lehetőségük van a 
gyermekeknek a kerti munkára. A virágos/a konyha/fűszernövény kert rendszeres 
gondozása sok ismerethez juttatja óvodásainkat a növények életéről, sikerélményt 
jelent a jól végzett munka eredménye. Az élmény és tapasztalat hozzájárul a 

fenntartható fejlődésről való megfelelő képzetük kialakulásához, tudatosítva bennük, 
hogy a jövő rajtuk is múlik. A természet felfedezésével, megismerésével foglalkozó 
tehetségműhelyt választók lehetőségei bővebbek. 

Fontosnak tartjuk az óvodai élet során a munkavégzést, mert e tevékenységük 

során a gyermekek megtanulják a munkaeszközök célszerű használatát. Megtanulnak 

eligazodni szűkebb és tágabb környezetük térbeli viszonyai között, mozgásos, 

tapintásos, vizuális információkat szereznek a világról. Kialakulnak a munkavégzés, 

munkaszervezés készségeinek, képességeinek alapjai. Fejlődik kitartásuk, 

felelősségérzetük, önértékelésük. 

Természetes módon alakul a gyermek szociális magatartása, társas kapcsolata, 

nemcsak a közösségért végzett munkában, hiszen miközben önmagát ellátja, rengeteg 

tapasztalatot szerez, helyben, időben, mozgásban állandóan alkalmazkodnia kell 

társaihoz. 
 

 

5. Óvodánk hagyományainak alakulása 

 

Az óvodai ünnepek megszépítik, változatosabbá és emlékezetesebbé teszik 

mindennapjainkat. Célunk az, hogy az ünnepi események szervezésénél is a 

gyermekek életkori sajátosságait és fejlődési jellemzőit vegyük figyelembe. 

Törekszünk arra, hogy az ünnepeknél (karácsony, húsvét, anyák napja, név- és 

születésnap), az óvoda ráhangoló szerepét erősítsük – a mindennapi tevékenységünk 

során is – a gyermekekre és a szülőkre gyakorolt hatásokkal (hangulat, légkör, 

dekoráció, miliő). Az óvodában szervezett ünnepek jellemzője, hogy a gyermekekért 

és a gyermekekkel együtt történik minden. A szülők közreműködését olyan mértékben 
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igényeljük, hogy ezzel ne zavarjuk meg a gyermekek pszichés biztonságát és 

elősegítsük az oldott, jó hangulatú együtt ünneplés lehetőségét. 

Intézményünkben egységes elvek szerint ünnepelünk, de része az 

óvodapedagógusok módszertani szabadságának, hogy az egyes óvodaegységek 

hagyományainak megfelelően ünnepeljenek. A jógyakorlatok átvételére ugyancsak 

lehetőségük van. 

Az óvodapedagógusok kiemelt feladata, hogy az úgynevezett szereplések 

alkalmával kísérjék figyelemmel a gyermekek egyéni adottságait, arra törekedve, hogy 

sikerélményhez juttassák a gyermeket. Ezt a szülőkkel is el kell fogadtatni. 
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VI. A HONVÉD UTCAI TAGÓVODA 

        NEVELÉSI RENDSZERE 

 

A fejlesztés tartalma 

 

Meggyőződésünk, hogy a tevékenységek által nevelődő gyermek felnőve aktív 

részese lesz saját természeti és társadalmi környezete kialakításának. Éppen ezért 

Pedagógiai Programunk tartalma a tevékenységeken keresztül jut érvényre és a 

nevelési folyamat hármas feladatrendszerén keresztül valósul meg. A feladatrendszer 

elemeit a nevelés foglalja keretbe, ezek a gyakorlatban nem különülnek el egymástól: 

A feladatrendszer elemei: 
 

Játék és tanulási tevékenység. 

Társas és közösségi tevékenység. 

Munkatevékenység. 

 

A feladatrendszer elemei egymást átszőve érvényesülnek és valamennyien 

együtt jelentik az óvodáskorú gyermekek nevelésének tartalmát. Ezt azért is szükséges 

hangsúlyozni, mert a gyermek életmegnyilvánulásaiban sohasem különülnek el a 

különböző tevékenységek, azok komplex módon egymást kiegészítve jelennek meg. A 

gyermek számára egy adott tevékenység éppúgy lehet játék és munka is, mint ahogy 

beletartozhat a közösségi tevékenységek körébe, hiszen másokért, másokkal 

együttműködve végezheti. Pontosan ez az oka annak, hogy a nevelés tervezésekor 

nem szedhetjük szét a feladatrendszer elemeit, hanem egységben gondolkodva, a 

tervezett tevékenységekből kiindulva kell a tervezést átgondolnunk. Miután a 

tevékenységekben megvalósuló tanulást a nevelés részének tekintjük, ezért a nevelés 

és a tanulás tervezésében is a komplex gondolkodásmód, az egymáshoz való 

kapcsolódás és nem a nevelési területek szétdarabolásának szándéka vezeti 

gondolatainkat. 

Játék és tanulási tevékenység: 

 

A szabad játék a 3-7 éves korú gyermek alapvető, mindennapjait átszövő, 

legfontosabb és legfejlesztőbb tevékenysége, így az óvodai nevelés leghatékonyabb 

eszköze. 

A játék fejlődése a fejlődés egészének tükre, a gyermek fejlődésében alapvető 

jelentőségű, semmi mással nem helyettesíthető tevékenységi forma. Az óvodai nevelés 

tartalmának a játékra építettség az egyik legfontosabb sajátossága, mindent átható 

jelentőséggel bír. A játékban nemcsak észrevétlenül tanul a gyermek, hanem kiélheti, 
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kipróbálhatja, feldolgozhatja és gyakorolhatja az életben előforduló szituációkat, az őt 

érő élményeket. Megoldási módokat kaphat bizonyos élethelyzetekben való 

viselkedésre, megnyugodhat, csökkentheti belső feszültségeit, problémáit és újra 

élheti kellemes élményeit. A környező világról, sőt a világegyetem egészéről is a 

játékon keresztül közvetíthetjük a legtöbb ismeretet a kisgyermek felé, így 

közvetlenebb viszonyba kerülhet az élettel. A játék örömforrás számára, maga a 

cselekvés, a manipuláció, az elképzelés szerez örömet. Motivációja nem a cél, hanem 

a kreativitást fejlesztő tevékenység, amelynek folyamata leköti érdeklődését. 

A gyermek tevékenysége során gondolatban megalkotja, kitalálja a játék 

folyamatát, szereplőit és bármilyen eszközzel vagy tárggyal megvalósítja, helyettesíti 

azokat. 

A szimbólumtudatnak, az eszközök szimbólummá válásának jelentős szerepe 

van az óvodás korú gyermek játékában, 3 éves korra érik meg arra, hogy bármely 

tárgyat bármivel helyettesítsen. A szimbólumtudat révén a képzelet segítségével a 

legváltozatosabb tevékenységeket képes eljátszani, de sohasem szakad el a valóságtól 

oly mértékben, hogy ne tudná pl. hogy a homoktorta nem evésre való. 

Minden gyermeki tevékenység, – beleértve a játékot is –, felosztható spontán 

és az óvodapedagógus által irányított tevékenységre. 

Nagyon fontosnak tartjuk olyan hangulatok, ingerek, tárgyi lehetőségek 

megteremtését, melyeknek hatására a gyermekek spontán játéka, tevékenysége 

önmagától beindul. Ez természetesen nem jelenti azt, hogy nincs szükség a pedagógus 

által kezdeményezett vagy irányított játéktevékenységre. Köztudott, hogy a 

kisgyermek első valódi játszótársa a felnőtt – a szülő és az óvodapedagógus, aki 

szükség és igény szerinti együtt játszásával, támogató, ösztönző magatartásával 

utánozható mintát ad a játéktevékenységre. 

A felnőtt jelenléte teszi lehetővé a gyerekek közötti játékkapcsolatok 

kialakulását is. Csupán a helyes arányok megtalálására kívánjuk a figyelmet felhívni. A 

nevelési folyamat intenzív képességfejlesztő, kompetenciafejlesztő jellege alapvetően 

attól függ, hogy milyen szélességben és mélységben képes az óvoda a gyermeki 

öntevékenység rendszerét kiépíteni. A játékon belül meghatározott eredmény elérését 

célzó öntevékenység az önfejlődés, az önfejlesztés motívumait, képességeit és 

készségeit is létrehozza. 
 

Jót és jól játszani – ez a gyermek feladata az óvodában. Az óvodapedagógus 

feladata megfigyelni a gyermek játékát, felhasználni azt saját nevelési céljai elérése 

érdekében és szükség esetén, tapintatos módon befolyásolni. A játék kicsiben 

(leegyszerűsítve) maga az élet; az, amit a kisgyermek felfog és rekonstruálni képes az 

őt körülvevő világból. Éppen ezért az életre nevelés is a játékból indul ki és a játék 

segítségével teljesedhet ki. Alapelvünk, hogy minél több időt, alkalmat és lehetőséget 

biztosítsunk a gyermekeknek az elmélyült játékra. A játéktevékenységhez szükséges 

feltételeket, ötleteket és eszközöket az óvodapedagógusnak kell biztosítania, 

elősegítve ezzel a gyermeki kreativitás kibontakoztatását. 
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Külön szót érdemel az élmények szerepe a gyermek játékában. Az élmény, 

legyen a gyermek egyéni élménye, melyet a családból, a környezetéből hoz az óvodás, 

vagy legyen az óvodai társakkal átélt élmény, rendkívüli jelentőséggel bír az életre való 

felkészítés folyamatában. A különböző szituációk megteremtése, az élménynyújtás, az 

óvodapedagógus tudatos, átgondolt munkáját feltételezi. Indirekt módon így lehet a 

gyermeki világot befolyásolni. Természetesen a gyermek spontán élményszerzése 

éppen olyan fontos, mint a pedagógus által irányított, megtervezett.  A lényeg, hogy 

a gyermekek élményeiket tevékenységekben éljék meg. A gyermek spontán szerzett 

élményeit és tapasztalatait alapul véve fejleszti az óvodapedagógus az egyént éppúgy, 

mint a közösséget. 

A gyermek játékának megfigyelése közben képet kaphatunk ismereteiről, 

élményeiről, mozgásigényéről, beszédkészségéről, szociális és értelmi fejlettségének 

egészéről.  

A gyermek játéka tehát személyiségének tükrözője, s mint leggyakoribb 

tevékenysége, fejlesztésének legfőbb eszköze. 

A játék formáinak és tartalmának gazdagítása a gyerekek készségeinek, 

képességeinek fejlődését segíti elő. Mind a fejlődésnek, mind a fejlesztésnek feltétele 

a gyermek saját aktív tevékenysége. Önkéntes, örömmel végzett tevékenységi 

formáiban kreatív ötleteinek a szabad kipróbálás lehetőségeinek biztosítása. A gyermek 

szabadságának és az óvodapedagógus tudatos fejlesztő munkájának együttesen kell 

érvényesülni. 
 

Legfőbb célkitűzéseinket szem előtt tartva olyan tulajdonságok, képességek 

fejlődhetnek ki a gyermekben, a játék folyamatában, ami később a társadalomba való 

beilleszkedését nagymértékben elősegítheti. Gondoljunk például a társakkal való 

együtt játszás kialakulására, vagy a játékon belüli önállóságra, a másik gyermek 

játékának tiszteletben tartására, a kezdeményezőkészség kibontakoztatásának 

lehetőségeire, vagy olyan tulajdonságok szükségességére, mint a mások 

mozgósításának képessége, vagy az alá-fölérendeltségi viszonyok önkéntes 

kialakítására egy-egy játékszituációban. Beszélhetünk azokról a nagyon is 

demokratikusan, a gyermekközösség elfogadott belső törvényszerűségei szerint 

kialakított játékon belüli szerepelosztásokról is, melyek a szerepjátékot a társadalmi 

gyakorlatban tapasztalható szituációk előzményeivé avatják, megalapozzák az erkölcsi 

tulajdonságok kialakulását. 
 

Az óvodapedagógusnak az egész játéktevékenységben fontos és 

felelősségteljes szerepe van. Elsősorban minta a gyermek számára. Pozitív és negatív 

nevelő hatása lehet viselkedésének, az egyes gyermekekhez és felnőttekhez való 

viszonyának, beszédének és gesztusainak is.  

A játékban nagy jelentősége van az egyén ismeretének, a differenciált eszközök 

biztosításának, hogy bármely gyermek megtalálja a számára legmegfelelőbb eszközt 

és tevékenységet, ami további fejlődését elősegíti. Minden játékfajta a gyermekek 

tevékenységétől függően sok fejlesztési lehetőséget hordoz magában. 
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Szociális tanulással elsajátítják az együttéléshez szükséges viselkedési formákat, 

magatartást és a speciális részterületek fejlődésére is lehetőség nyílik. 
 

Az alapvető társadalmi tevékenységeket és az individuális tevékenységi 

formákat ötvöző nevelési rendszer nem képzelhető el anélkül, hogy a társadalom tagjai 

ne sajátítsák el, a társadalmi és egyéni létfenntartáshoz szükséges képességek 

gyakorlását. Ezeknek a képességeknek a sokrétűsége, elméleti és tapasztalati 

megalapozottsága, egymást erősítő és kiegészítő jellege az egyike azoknak a nagy 

horderejű feladatoknak, melyeknek megvalósítását az óvodában lehet elkezdeni. A nap 

folyamán jut idő arra, hogy a gyermekek az óvodapedagógusok által felkínált 

lehetőségek közül szabadon választhassanak. 
 

Ez is öntevékenység, ez is döntés. Különösen a kisgyermek számára az, aki eleinte a 

felkínált sokfajta, változatos tevékenység közül igazából nem, vagy csak nagyon 

nehezen tud választani. Egyszerre szeretne mindenütt ott lenni, mindennel játszani, 

mindent megfigyelni. a saját döntéseken alapuló gyermeki tevékenység elősegíti, hogy 

majd cselekvő, önálló egyéniséggé váljon. 
 

Természetesen nemcsak az épületen belül, hanem azon kívül az udvaron is 

megvalósítható az a sokfajta választási lehetőség, ami döntésre és újabb gyakorlásra 

készteti a gyermeket. 
 

Óvodánk családias jellege lehetőséget ad az egész óvodai közösségbe való 

tartozás megélésére. A gyermekeknek a mindennapokban lehetőséget biztosítunk arra, 

hogy kapcsolatot teremthessenek a többi csoporthoz tartozó gyermekekkel és az óvoda 

felnőtt közösségével. Ily módon kitágítjuk a gyermek élet- és mozgásterét, ami 

elősegíti a gyermeki önállóság, kezdeményezőkészség, döntési képesség, valamint a 

közösségi kapcsolatok fejlődését. 

*Célunk, hogy hagyományainkra, tapasztalatainkra és az óvodánk pedagógiai 

programjára építve kialakítsuk és fejlesszük gyermekeinkben az örök emberi erkölcsi 

értékeket, mint az egyén tiszteletét, a humánus gondolkodást, a közösség iránti 

felelősségvállalást, az empátiát, a toleranciát és mindazokat az alapvető képességeket, 

melyek a békés úton való konfliktusrendezést, a békés egymás mellett élést segítik. 

Célunk, hogy fejlődjön a gyermekek felelősségérzete önmaguk, szűkebb és tágabb 

környezetük, nemzetünk és hazánk iránt. Azon dolgozunk, hogy a lemorzsolódás 

szempontjából veszélyeztetettséget növelő tényezők azonosítását követően, célzott és 

személyre szabott beavatkozások megvalósításával a feladat sikerességéhez szükséges 

feltételeket folyamatosan javítsuk.*  
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Az óvodapedagógus feladatai a játékkal kapcsolatban 

 Az elmélyült játék feltételeinek megteremtése (nyugodt légkör, elegendő idő 

és hely biztosítása). 

 A játékhoz szükséges tárgyi feltételek folyamatos biztosítása. 

 Ötletek, lehetőségek, helyzetek teremtése a sokszínű, kreatív játék 

kialakulásához. 

 Kommunikációs képességek fejlesztése. 

 Az élményeken túl, közös élményszerzési lehetőségek kihasználása a játék 

fejlesztése érdekében. 

 A gyermeki játék önállóságának tiszteletben tartása, szükség estén 

bekapcsolódás a játékba, együtt játszás a gyermekekkel. 

 Tudatos jelenlétével a játék megfelelő irányítása. 

 Differenciált egyéni bánásmód tudatos alkalmazása. 

  Keressen és kínáljon lehetőséget az egyéni képességek fejlesztésére, a 

differenciált gyakorlásra, a gyermekek egyéni kéréseinek teljesítésére 

szabadidőben is. 

 A választásra felkínált tevékenységek listáját bővítse, időszakonként gondolja 

át a változtatások lehetőségét és szükségességét. 

 Egyszerű, saját maga és a gyermekek alkotta eszközökkel segítse elő a 

gyermekek kreativitásának, fantáziájának fejlődését. 

 Törekedjen a zárt csoportszoba tereinek kiszélesítésére, keresse a 

lehetőséget arra, hogyan biztosíthatna nagyobb mozgási és tevékenységi 

teret a gyermekeknek. 

 

Óvodáskorban a tanulás és a játék nem különíthetők el egymástól. A gyermek 

úgy tanul, hogy játszik. A tanulás utánzással, kipróbálással, kitalálással történik. 

Az önmagáért való tudásszükséglet, tanulási vágy, manipulációs késztetés a 

játékban arra ösztönzi a gyermeket, hogy élénk tájékozódással szemlélje a 

környezetét, próbálja ki önmagát és a kezébe kerülő tárgyakat fedezze fel és oldja meg 

a problémákat. 

Játék közben, játékosan szinte észrevétlenül tanul, tehát a játék az óvodai 

tanulás egyik legfontosabb színtere, de nem kizárólagosan az. A játékon belül a 

motoros, a szociális, kognitív és a verbális tanulás összefonódik, komplex formában 

jelenik meg. 

Az óvodai tanulás azonban szélesebb értelmű annál, hogy csupán a játékkal való 

összefüggésein keresztül értelmezzük. A nevelési folyamat egésze, azaz valamennyi 
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pillanata alkalmas arra, hogy erőltetés nélkül spontán, vagy irányított módon tanuljon 

a kisgyermek. A tanulás csupán része a nevelési folyamat egészének. Legfőbb 

célkitűzésünk, hogy egyszerre, egyidőben kevesebbet, de minőségben és 

használhatóságban mégis több ismeretet kapjanak a gyermekek. 

Az ismeretszerzéshez fontos a környezet pontos észlelése, minél gazdagabb 

motoros megtapasztalása. Ehhez sokféle változatos tevékenységi lehetőségre, 

eszközre van szükség. A gyermek a világot komplex módon érzékeli, észleli és éli meg, 

ezért a tanulás során is komplex foglalkozások rendszerén keresztül jut el az, ami 

számára a világból megismerhető, befogadható ismeretet, tapasztalatot jelent. 

A tevékenység, a játék öröme, a tanulás, a tudás sikere pozitívan befolyásolja a 

gyermek viszonyát a tanuláshoz. 

A belső motiváltság kialakítását kezdjük meg az óvodában, közvetetten segítjük, 

az iskolai közösségbe való beilleszkedést. A cél az, hogy megfelelő színvonalú feladatok 

elé állítsuk a gyermeket. A követelményeket az egyéni teljesítőképességhez kell 

igazítani. A sikerélmények erősítik a gyermek önbizalmát és bátorságot adnak neki az 

újabb, nehezebb problémák megoldásához. A sorozatos kudarcok ellentétes hatást 

váltanak ki. A gyermek bátortalanná, félőssé, visszahúzódóvá válik, alul értékeli 

önmagát és alatta marad teljesítőképességének. Az óvodapedagógus szerepe tehát itt 

is kiemelkedő abban, hogy milyen feladat elé állítja az egyes gyermekeket, mennyire 

képes megismerni és fejleszteni a gyermeket, egyéni adottságainak 

figyelembevételével. A program keretjellege biztosítja az óvodapedagógusok számára 

a gyermek igényeihez, egyéniségéhez, teherbíró képességéhez igazodó tanulási 

kereteket és formákat. Ezzel érvényesül az óvodai nevelés hátránycsökkentő szerepe 

is. A nevelés egészén belül megvalósuló tanulás kötött és kötetlen formában, 

cselekvésbe ágyazottan történik, a napi élet bármely mozzanatában. A tanulási 

tevékenységet egyaránt hassa át a játékosság, az élményt adó, oldott légkör.  

        *EFOP-3.1.5-16-2016-00001  tanulói lemorzsolódással veszélyeztetett 

intézmények támogatása című Projekt Megvalósíthatósági Tanulmány alapján óvodánk 

feladatának tekinti esélyteremtő szerepének és hátránykompenzációs képességének 

erősítését. A cél érdekében a projekt képzései során szerzett és a nevelőtestülettel 

megosztott tudást beépíti munkájába. 

Óvodánk feladatának tekinti esélyteremtő szerepének és hátránykompenzációs 

képességének erősítését. A cél elérése érdekében a projekt képzései során szerzett és 

a nevelőtestülettel megosztott tudással bővítjük munkánkat. 

Szerzett tudás, tapasztalatok: 

 Az elfogadó légkör, a kellemes, esztétikus környezet megteremtése. 

 A gyermek szükségleteire figyelő szokásrend kialakítása. 

 Az életkori sajátosságok és az egyéni különbségek figyelembevétele a 

követelmények támasztásában, a tanulás tervezésében, és irányításában. 

 A beilleszkedés segítése, egyéni átvezetés. 

 A biztonságot nyújtó személyhez kötődés elősegítése. 
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 Az érdekes, élményszerű tanítás, mely fokozatosságra, egyéni bánásmódra 

épülő, egyéni képességeket figyelembe vevő differenciálás. 

 Az önálló munkavégzés algoritmusának elsajátíttatása. 

 Nyugodt tanulási feltételek és haladási tempó kialakítása. 

 Odafigyelés az egészséges terhelésre. 

 Folyamatos ellenőrzés, fejlesztő értékelés, önértékelés. 

 Segítségnyújtás a lemaradások, hátrányok kompenzálásához.* 

 

 
 

 

Az óvodapedagógus feladatai a tanulással kapcsolatban 
 

 Az óvodás gyermek értelmi képességeinek fejlesztése (érzékelés, észlelés, 

figyelem, emlékezet, képzelet, gondolkodás). 

 A gyermek megismerési vágyának, kíváncsiságának, sokoldalú 

érdeklődésének kielégítése. 

 Erkölcsi értékek, normák alakítása. 

 Lehetőséget kínálni a gyermekek számára olyan szituációk átélésére, ahol 

megismerhetik a felfedezés, a kutatás örömeit. 

 A gyermek egyéni érdeklődésének, szintjének megfelelő tevékenységek 

biztosítása. 

 A gyermek önállóságának, figyelmének, kitartásának, pontosságának, 

feladattudatának és szabálytudatának fejlesztése. 

 Olyan tapasztalatok szerzéséhez nyújtson segítséget a gyermeknek, 

amelyben saját teljesítőképességét is megismerheti. 

 Pozitív viszony kialakítása a tanuláshoz, az iskolához, a természeti és 

társadalmi környezethez. 

 

Munkatevékenység 

 

A személyiségfejlesztés fontos eszköze a játékkal sok vonatkozásban 

azonosságot mutató, azzal egybeeső munka és munka jellegű tevékenység. A gyermek 

munkajellegű tevékenysége örömmel végzett, aktív tevékenység legyen. A 

tapasztalatszerzésnek, és a környezet megismerésének, a munkavégzéshez szükséges 

attitűdök és képességek, készségek, tulajdonságok alakításának fontos lehetősége. A 

gyermekek mindennapi munkálkodásuk közben ismerkednek környezetükkel és az őket 

körülvevő tárgyi világról egyre pontosabb információk birtokába jutnak.  
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A különböző munkafajták: önkiszolgálás, naposság, a gyermekek saját személyiségével 

kapcsolatos munkák, a csoport érdekében elvégzett munkák, vagy a kerti munka közös 

vonásaként azt kell kiemelnünk, hogy mindez tevékenykedést jelentsen az óvodában. 

A gyermek a különböző munkafeladatokat ne a felnőtt követelésére végezze, 

motivációja, ne az elismerés, értékelés várása legyen, hanem észrevétlen módon 

reagáljon a külső szükségletekre, vegye észre, ha valamit meg kell csinálni, mindezt a 

felnőttek személyes példamutatásán keresztül. Az óvodapedagógus támaszkodjon a 

munka, játékkal megegyező sajátosságaira – mindkét tevékenység alapvető 

örömforrás, inkább jutalom, kitüntetés legyen, ha egy-egy feladatot rábízhatunk a 

gyermekre. Eleinte az elvégzett tevékenység feletti közös öröm domináljon, az 

ismeretek pontosabbá válásával, a készségek, képességek fejlődése során lassan 

alakítsuk ki követelményeinket, differenciáltan, a gyermek egyéni fejlettségét 

figyelembe véve. A munkavégzés során biztosítsuk az önállóságot. A 

munkatevékenység a felkínált lehetőségek közül önállóan választható, és soha ne a 

gyermekre kényszerített feladat legyen. Váljon a csoport számára magától értetődő és 

természetes dologgá, hogy mindenki dolgozik, amikor szükséges, és mindenki a 

kedvének és egyéniségének megfelelő munkát végezheti. A gyermekek számára 

elérhetőek legyenek a mindennapi munkavégzéshez szükséges eszközök. Megfelelő 

helyet, időt és légkört biztosítsanak a felnőttek, ahol a gyermekeknek lehetőségük van 

segítséget kérni társaiktól, a felnőttektől. Az állandó tevékenykedéseiken keresztül 

tapasztalják meg munkájuk eredményességét, s a közösség tanulja meg megbecsülni 

az egyén produktumát. A munkavégzés rendszeres, folyamatos tevékenység legyen, 

figyelembe véve a fokozatosság elvét, ami beépül az óvodai mindennapokba, erősítve 

a munkára késztető indítékokat a gyermekben. Az óvodában a munka elsősorban a 

közösségért végzett tevékenység, mely elősegíti a kapcsolatok színesebbé, 

bensőségesebbé válását. A munka megosztása során fontos feladatnak tartjuk, hogy 

a gyermekek megtanuljanak önállóan dönteni, feladataikat egymás között megosztani 

– a játékhoz hasonló módon. Az elvégzett munka értékelése mindig a gyermeki 

személyiség fejlettségéhez igazodjék. 

 

Az egyes munkafajták bevezetése hosszú átmenettel, sok-sok gyakorlással 

valósítható meg, egy-egy részmozzanat megtanításával előkészíthető az új feladat 

bevezetése. 

 

Munkaformák 

 A gyermek saját személyével kapcsolatos munkák (tisztálkodás, étkezés, 

öltözködés, környezet rendjének helyre állítása) 

 A közösség érdekében végzett, rendszeres és alkalmankénti megbízatások 

(naposság, kerti munka) 
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Az óvodapedagógus feladatai a munkatevékenységgel kapcsolatban: 

 

 Minden gyermeknek biztosítson lehetőséget arra, hogy önkéntesen, önállóan, 

kedve és képessége szerint elvégezhesse az önmagával kapcsolatos 

önkiszolgáló tevékenységet, illetve a társai érdekében végzett 

munkatevékenységet. 

 Rendszeresen, folyamatosan biztosítsa, bővítse a munkatevékenységhez 

szükséges, gyermekek számára megfelelő munkaeszközöket. 

 A munkaeszközök számára biztosítson olyan helyet, ahol a gyermekek 

bármikor elérhetik, és használhatják szükség esetén. 

 Adjon lehetőséget a gyermekeknek az őket érdeklő munkatevékenységekhez. 

 Arra törekedjen, hogy minden munkatevékenység örömet jelentsen a 

gyermekeknek. 

 Az óvodapedagógus céltudatos irányításával a gyermekek végezzenek 

megfigyeléseket, szerezzenek ismereteket, tapasztalatokat természeti, 

társadalmi környezetükről. 

 *A tanulásban, neveltségben lemaradó gyermekeknél a lemaradás, 

lemorzsolódás okait azonosítsa, készítsen egyéni fejlesztési tervet, a mérés 

eredményeit értékelje és rögzítse.* 
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Tevékenységekben megvalósuló tanulás 

 
 

*Óvodánk kiemelt feladatának tekinti esélyteremtő szerepének és 

hátránykompenzációs képességének erősítését.  

Olyan támogató tanulási környezetet alakítunk ki, amelyben minden feltétel adott 

ahhoz, hogy a gyermekek tanulási képességei optimálisan fejlődhessenek.  

Célunk, hogy gyermekeink tanulási kompetenciáit egyéni képességeinek megfelelő 

fejlesztésével megalapozzuk az egész életen át tartó tanulás igényét és képességét. A 

fenntartható fejlődésre irányuló környezeti nevelésünk során is az élethosszig 

történő tanulás elvét és gyakorlatát érvényesítjük. Az egész életen át 

tartó tanulásra való alkalmasság számos tanulási helyzet és kihívás iránti szükséglet és 

indítékok korai megalapozását jelenti, az óvoda preventív funkcióját megerősíti. 

  

Pedagógiai programunk részeként egészségfejlesztési program keretében a 

gyermekeinket személyiségük sokoldalú fejlesztésével, egészséges életmódra való 

nevelésével, korszerű ismeretek és a környezettudatos szemlélet közvetítésével 

versenyképes tudást nyújtva felkészítsük az eredményes további tanulmányokra 

 

A rugalmas tanulási utakat biztosító szemléletet előtérbe helyező nevelés-oktatás 

megvalósítására törekszünk, az életkori sajátosságok megerősítése mellett.  
 

A tanulásban, neveltségben lemaradó gyermekeknél a lemaradás, lemorzsolódás okait 

azonosítjuk, egyéni fejlesztési tervet készítünk, eredményeinket mérjük és értékeljük. 

  

Munkánkban a pedagógiai programban meghatározott módszerek mentén az 

óvodapedagógusok változatos, egyénre szabott módszerekkel végzik 

nevelőmunkájukat.  

 

Fontosnak tartjuk a rugalmas, önálló  tanulási utakat biztosító nevelést-oktatást, ezért 

az információs társadalomban jól mozgó, az IKT eszközöket jól és etikusan használó 

szemlélet és gyakorlat megalapozására törekszünk, az életkori sajátosságokat 

messzemenően figyelembe véve.* 
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1. A társadalmi érintkezést megalapozó képességek fejlesztése 

1.1. Anyanyelv 

„Az anyanyelv fejlesztése és a kommunikáció különböző formáinak 

alakítása az óvodai tevékenység egészében kiemelt jelentőségű.” 

 

Az anyanyelv a legfontosabb eszköze az önkifejezésnek, a szociális kapcsolatok 

kiépítésének, a kommunikációnak. A beszéd és a gondolkodás egymással szoros 

kapcsolatban áll. Ha tehát az anyanyelvi nevelés feladatait fontosnak tartjuk és a 

gyermeket nyelvi fejlesztésben részesítjük, nemcsak tisztábban és jobban fog beszélni, 

hanem a gondolkodása is fejlődik. Az óvodai anyanyelvi nevelés komplex folyamat, ami 

a nevelési folyamat egészében jelen van. Minden feladatot, minden tevékenységet 

áthatva segíti a gyermek önbizalmának kifejlődését, közösségi kapcsolatainak 

kialakítását. A rossz kifejezőkészséggel rendelkező, beszédében gátolt gyermek, 

gondolkodási képességét nem tudja megfelelően használni.  

A cél, melyet el kívánunk érni: minél korábbi preventív fejlesztés, a hátrányos 

helyzet felszámolása. Ugyanakkor egy kevésbé intelligens gyermek jó kifejezőképesség 

birtokában jobb teljesítményt képes felmutatni. Ezért fordul elő, hogy a fejletlen 

beszédképességű gyermeket gyakran teljesítménye alatt értékelik. Minden gyermek 

beszédét meghatározza az óvodai nyelvi környezet. 

Az óvoda fejlesztési feladatainak tehát a család, a környezet megismeréséből 

kell kiindulni és a gyermek egyéni képességeinek megismerésén keresztül kell hatást 

kifejteni. A fejlesztésnek a gyermek élményeihez kapcsolódva és tapasztalatszerzéssel 

egybekötve lehet értelme. Az óvodapedagógusnak arra kell lehetőséget biztosítani, 

hogy nyugodt légkörben, életszerű helyzetekben minden gyermek beszélhessen arról, 

ami érdekli, ami foglalkoztatja. Beszédfegyelemre törekszünk, de semmiféle 

türelmetlenség vagy a gyermek korlátozása nem megengedhető az anyanyelvi nevelés 

során. Az óvoda tevékenységgel gazdag élete, a kellemes nyugodt légkör, alapvetően 

meghatározza az anyanyelvi fejlesztést. Ilyen körülmények között a gyermekek 

szívesen és gyakran beszélnek. A nap folyamán bármikor adódhat lehetőség a 

beszélgetésre, de célszerű, a hétfői napokon erre külön is tekintettel lenni, hiszen 

ilyenkor otthonról és a külső környezetből hozott rengeteg élményt és tapaszta latot 

mondják el a gyermekek. 

 

A környezet példamutató, tiszta és szép beszéde mintát nyújt, ösztönzést ad a 

kisgyermeknek a beszédre. Különösen fontos, hogy az óvodapedagógus ügyeljen 

beszédének stílusára, a hanglejtés, a dinamika, a hangsúly megfelelő alkalmazására. 

Beszéde legyen érthető, egyszerű és világos. Figyeljen arra, hogy a gyermekek mindig 

választ kapjanak a kérdéseikre. Dicsérje és biztassa a bátortalanabb gyermekeket, 

serkentve őket a beszédre. A gyermekek anyanyelvi fejlettségét folyamatosan kísérje 

figyelemmel. Figyeljen arra a gyermekre, amelyik beszédhibával, 
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beszédgátlásossággal, beszédbeli elmaradással küzd. Szükség esetén kérje szakember 

segítségét. 

 

Az óvodapedagógus feladatai az anyanyelvi nevelés fejlesztésében: 

 Mintaadás az óvodáskorú gyermeknek a szülővel együttműködve. 

 Beszélgetésre alkalmas, nyugodt, kiegyensúlyozott légkör megvalósítása. 

 A beszédöröm megvalósítása; arra nevelni a gyermekeket, hogy bátran 

nyilatkozzanak meg, mondják el élményeiket. 

 Lehetőséget teremteni minden gyermeknek a folyamatos beszéd 

gyakorlására. 

 Képessé tenni a gyermeket arra, hogy tudjon másokat is meghallgatni. 

 A gyermekek szókincsének folyamatos bővítése. 

 A beszédszínvonal emelése olyan formában, hogy a gyermekek képesek 

legyenek a nyelvi kifejezés eszközeit változatosan alkalmazni. 

 A beszédmegértés fejlesztése. 

 A beszédtechnika fejlesztése, a helyes kiejtés gyakorlása, preventív 

fejlesztés. 

 A gyermeki kérdések inspirálása, megválaszolása. 

 A beszédhibák felismerése, szakember segítségével történő javítása. 
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2. A külső világ tevékeny megismerése 
 

2.1. Természet – társadalom – ember 

 

„A környező világ iránti érdeklődés velünk születik. Születésünk 

pillanatától egy bonyolult és elkápráztató világ felfedezői 

vagyunk. Vannak emberek, akikben ez a szenvedély az idő 

múlásával, vagy az élet megpróbáltatásai közepette kihűl, de 

vannak olyan szerencsések, akiket életük végéig hevít.”* 

(*Gerard Durrell) 

 

Mindannyian a természet része vagyunk, beleszülettünk és benne élünk. Ezért 

nem mindegy, hogy milyennek látjuk és milyenné formáljuk. A gyermek az élményein 

keresztül ismeri meg a körülötte levő világot, s az érzelmei alapján alkot róla képet. 

Óvodáskorban a környezet megismerésére való nevelés komplex jellegű, megpróbáljuk 

egységben megmutatni és érzékeltetni azt, ami a valóságban is teljes egységben 

érzékelhető. 

 

Pedagógiai Programunk a gyermeknek segítséget nyújt ahhoz, hogy a világot 

megismerje és megértse a maga egészében. A gyermeket körülvevő világ 

megismerésében a közvetlen megfigyelésre és tapasztalatszerzésre építünk. A 

megismerő tevékenység alapja a megismerési vágy, ami cselekvésre sarkallja a 

gyermeket. A világot pontosan, valóságszerűen megismerni a kép, a cselekvés, a szó 

egységében lehet. 

A természet szeretetére kívánjuk nevelni a gyermeket, természet közeli élettel, 

a természet, a környezet szeretetének bizonyításával, példát mutatva a gyermek 

számára. Az óvodapedagógus érdeklődése, lelkesedése, empátiás készsége, színes 

egyénisége segíti, hogy a gyermekek megszeressék környezetüket, ragaszkodjanak 

ahhoz, s megfelelő ismeretekkel rendelkezve tudjanak eligazodni benne. A környezet 

megismerésére tudatos nevelés során kialakulnak a gyermekben a kulturált élet 

szokásai, a helyes viselkedési formák, a helyes érzelmi és erkölcsi viszonyok. A pozitív 

szokások, szokásrendszerek kialakításával fejlesztjük az érzelmekre épülő tudatos 

környezet- és természet megóvásának igényét. A fenntartható fejlődés az emberiség 

jövőjét jelenti. A jövő nemzedékének környezettudatos, felelős magatartása az óvodai 

neveléssel alapozódik meg. Mintaadással, célirányos tevékenységek szervezésével, 

pályázatokon, rendezvényeken való részvétellel alakítjuk környezettudatos 

érzékenységüket, gondolkodásukat. 

Megismeri a szülőföld, az ott élő emberek, a hazai táj, a helyi hagyományok és 

néphagyományok, szokások, a családi és tárgyi kultúra értékeit, megtanulja ezek 

szeretetét és védelmét is. 

Nevelőmunkánk során különös hangsúlyt fektetünk a gyermekek életkori 

szintjének megfelelő környezetvédelmi feladatok megvalósítására. Növényeket 
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gondozunk, telepítünk; télen etetjük a madarakat; udvarunk, a park, a játszótér, az 

erdő tisztaságát védjük; nem folyatjuk indokolatlanul a vízcsapokat, óvjuk állóvizeinket 

stb. Lakóhelyünk negatív jelenségeire és a változás szükségességére is ráirányítjuk 

figyelmüket. A negatív jelenségeket közösen el is ítéljük a gyermekekkel. 

 

A környezet szeretetére, gondozására, a természet szeretetére való nevelés áthatja az 

egész óvodai életet. Az önfeledt játék, a rácsodálkozás mellett szinte észrevétlenül 

megtanulják a gyerekek, hogyan óvják, védjék a természet tisztaságát, szépségét. 

Mivel óvodáskor végére kialakulnak a gyermek alapvető személyiségjegyei, erkölcsi 

érzelmeinek alapjai, fontos feladatunknak tartjuk, hogy a gyermek lelkét termékeny 

talajjá tegyük a természetszeretet befogadására. Madárbarát Óvodaként a gyermekek 

rendszeresen vegyenek részt a madarak etetésébe, megfigyelésében. Kísérjék 

figyelemmel a madárodúk, és madáritatók kihelyezését. Vegyenek részt a szelektív 

hulladékgyűjtésben, az újra hasznosításban. 

 

Korunkban a gyermeki tudat sok mindenről nem közvetlen 

tapasztalatszerzéssel, hanem könyvekből, magyarázatok segítségével szerez 

tudomást. A könyv, ha igényes, sokat segíthet. A gyermek képzetében látja áttételesen 

a valóságot. 

Az óvodás gyermekek a köznapi megismerés szintjén állnak, az óvodás gyermek 

világképében még keverednek az igaz és téves tapasztalatok. 

Feladatunk az igaz tapasztalatok kiemelése, a tévesek korrigálása, pontosítása. 

A gyermekek minél több tapasztalatot (érzékszervi és mozgásos megtapasztalást) 

szerezzenek az őket körülvevő környezetről, életkoruknak megfelelő szinten. A 

tapasztalatszerzés mindig a valódi környezetben történik.  

Már az óvodában fel lehet és fel kell készíteni a gyermeket arra, hogy 

társadalomban élünk, ami szűkebb környezetünkön keresztül hat ránk. A gyermeket 

közösségben való élésre készítjük fel, amelyben különböző vélemények, értékítéletek 

lehetnek egymás mellett. Felgyorsult világunkban már az óvodások is túl sok 

információt kapnak, a felnőttek világában is felfokozott érzelmeket tapasztalhatnak 

meg. Utóbbiak úgy is frusztrálók, ha nem személyes kontaktusban élik meg. Nagyon 

fontos, hogy kiemelten kezeljük lelki egészségvédelmüket, a pozitív érzelmekre, 

megoldásokra hangoljuk őket. Ezzel segítjük, hogy boldog, határozott, pozitív énképpel 

rendelkező iskolássá, majd felnőtté váljanak. A Boldogságóra program segíti 

munkánkat. 

A tolerancia, mások véleményének, érzéseinek és gondolatainak tiszteletben 

tartása arra neveli a gyermeket, hogy képes legyen elfogadni másokat, ez a 

társadalomban a harmonikus, kiegyensúlyozott élethez feltétlenül szükséges. 

Természetesen ide tartozik a mások tisztelete és szeretete is. 

A természet-társadalom-ember, egymástól függő, egymást feltételező, egymást 

kiegészítő fogalmak rendszere, melynek lényege a gyermek szintjén már óvodás 

korban is megérthető, megéreztethető. 
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A hármas fogalomkörhöz szorosan kapcsolódnak, és a nevelés egészében jelen 

vannak azok a mozzanatok, amikor a gyermekek újra játszák életüket, újra élik 

mindazt, amit a mindennapokban, a családban, az óvodában vagy tágabb 

környezetükben tapasztalnak, látnak, hallanak. 

Az erre épülő komplex tanulási formák magukba foglalják a testápolástól, a 

családtól, a helyes viselkedéstől egészen a közlekedésig mindazt, ami a gyermeknek 

támpontot nyújthat a környezetében meglévő szabályok megismeréséhez, 

gyakorlásához. 

Így a szokások elsajátítása a szükséges magatartásformák kialakítása 

megvalósulhat játékosan, a gyermek érdeklődésének, életkori sajátosságainak 

megfelelően, az aktualitás figyelembevételével. Ezek a nap bármely szakában 

megvalósítható feladatok, hisz játékidőben zajlanak. 

 

A környezet megismerésére nevelés területén általában a kötetlen, mikro-

csoportosforma felel meg legjobban. A nagyobbaknál azonban szükséges az 

alkalmankénti kötött tevékenységi forma is, ahol mód nyílik a gyermekek ismereteinek, 

tapasztalatainak rendezésére, rendszerezésére. Lehetőségük van a gyermekeknek a 

megismert jelenségek, képi és verbális síkon történő rendszerezésére, a gondolkodási 

műveletek végzésével elemi ok-okozati összefüggések megfogalmazására. Az 

ismétlődő tevékenység eredményeként rögződnek a tapasztalatok, megfelelő 

irányítással ismeretté, tudássá válnak, az újabb és újabb jelenségeket egyre 

szélesebben látják, iskolába lépésig megszerzik a szükséges tájékozottságot, a 

szükséges alapokat a tanuláshoz. 

 

A környezet tevékeny megismerése során matematikai tartalmú 

tapasztalatoknak, ismereteknek is birtokába jut a gyermek. Felismeri a mennyiségi, 

alaki, nagyságbeli és téri viszonyokat; alakul ítélőképessége, fejlődik a tér-, sík- és 

mennyiségszemlélete. 

Pedagógiai Programunk az ismerettartalmak komplex kezelésére, a komplex 

óvodai tevékenységek keretén belül megvalósuló fejlesztésre kívánja a hangsúlyt 

helyezni. Kezdetben is adunk a gyermekeknek matematikai ismereteket a játékban, 

mindennapi tevékenységeikbe ágyazva, indirekt módon. Folyamatosan használjuk 

előttük a matematikai fogalmakat, és cselekvésbe ágyazott tevékenységeik során 

kényszer nélkül ismerkedhetnek meg ezekkel. 

A matematikai ismeretekhez később is játszva, rengeteg cselekvéssel – minden 

érzékszervüket megmozgatva – juttatjuk őket. Mindezt úgy valósítjuk meg, hogy 

építünk a gyermek észlelésére, érzékelésére, és megismerési vágyára. 

Fontosnak tartjuk, hogy gyermekkorban a család által nyújtott matematikai 

ösztönzéseket időben kövesse a tudatosabb óvodai nevelés a gyermek egyenletes 

fejlődését biztosító módszerekkel. Az óvodáskort jellemző fejlődésbeli egyenetlenség, 

a korai családi fejlesztés azt sugallják, hogy a gyermeket differenciáltabban fejlesszük. 

Szem előtt tartjuk a gyermek egyéni képességeit, és ehhez igazítjuk a tanulási 
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formákat (egyéni, mikro-csoportos), melyet elsősorban az ismeretanyag tartalma 

határoz meg. Az óvodában a gyermekek életkori sajátosságait figyelembe véve a 

matematikai tanulás több formája valósulhat meg: 

 

Az óvodapedagógus feladatai a tevékenységek megszervezésében: 

 Tudatosan készüljön, mit tesz a gyermekek fejlesztése érdekében, milyen 

témakörök feldolgozását tervezi, milyen mélységben. 

 A témához fűződő kialakult érzelmi viszony érdekében egymást követő 

időpontokban kerüljön feldolgozásra egy-egy témakör. 

 Váratlan alkalmakkor is tudatosan járjon el. 

 Olyan feltételeket teremtsen, amely lehetővé teszi minél több tapasztalat 

szerzését a természetben. 

 Céltudatos irányításával törekedjen arra, hogy minél több élményt 

gyűjtsenek, végezzenek megfigyeléseket, szerezzenek ismereteket, 

tapasztalatokat a gyermekek saját természeti és társadalmi környezetükből, 

„nyisson teret az érző, cselekvő, gondolkodó kíváncsiságnak”. 

 Az alkotóképesség fejlesztése, valamennyi értelmi képesség, különösen a 

képzelet, a kreativitás fejlődését elősegítő, ösztönző környezetet 

biztosítására. 

 Olyan eszközök, és tevékenységek biztosítása, ami felkelti a gyermek 

érdeklődését és természetes élethelyzetekben teszi lehetővé számukra 

matematikai tapasztalatok és ismeretek megszerzését. 

 *A tanulásban, neveltségben lemaradó gyermekeknél a lemaradás, 

lemorzsolódás okainak azonosítása, egyéni fejlődési terv készítése, 

eredmények mérése és értékelése.* 

 

A komplex matematikai tevékenységeknek minden esetben támaszkodniuk kell 

a gyermek ötleteire, igényeire, aktuális élményeire. A matematikai képességek 

fejlesztését játékosan, játékba építetten szükséges megvalósítani. 

 

Feladat: 
 

1.) Spontán, játékos tapasztalatszerzés  
 

a.) A matematikai kíváncsiság és érdeklődés kibontakoztatásának segítése, 

b.) A matematikai beállítódás, szemlélet megalapozása. 
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2.) Az óvodapedagógus által irányított, megfigyelésre épülő tapasztalatszerzés, mely 

az alábbiakban nyilvánul meg: 
 

c) A gyermeki kérdésekre, válaszokra adott magyarázatok; 

d.) A gyakorlati probléma felvetés és feladatmegoldás; 

e.) Részképességek, gondolkodási műveletek, szokások elsajátítása; 

f.) Eligazodás a gyakorlati életben, a tevékeny élet megkedveltetése. 

 

Célunk az, hogy a gyermek játszva, aktív cselekvőként sajátítsa el: 
 

 a halmazok, 

 a relációk, 

 a geometria, a mérés témakörében tervezett ismereteket. 

 

A matematikai nevelésben az értelmi képességek közül leginkább a gyakorlati 

feladatmegoldás fejlesztését célozzuk meg.  

A gondolkodást a megoldásra váró feladat kelti életre, mozgásba hozza a szerzett 

tapasztalatokat, ismereteket. Akkor fejlesztjük a leghatékonyabban a gyermeki 

gondolkodást, ha olyan szituációkat teremtünk, amelyek kereső, felfedező, alkotó 

tevékenységre ösztönöznek. 

A gondolkodás fejlesztéséhez időnként szükség van egyes gondolkodási 

műveletek változatos gyakorlására, a probléma helyzettől függetlenül is, mert 

gyakoroltatni kell, a gondolkodás valamennyi műveletét. 

Mindezt igyekszünk megvalósítani s így várható a megértés, az alkalmazkodás 

a gyermek egészséges fejlődése, képességeinek szabad kibontakoztatása, a társadalmi 

életbe való beilleszkedése.  

 

2.2.  Művészeti tevékenységek 

 

A művészet ismerete, szeretete, esetleg valamely művészeti ág művelése, az 

egyetemes emberi kultúra megismerése már óvodás korban elkezdődhet. Az 

esztétikum már nagyon korai életében hat a gyermekre. 

Az óvodapedagógus mindennapi feladatai közé tartozik megismertetni a kicsiket 

a világ szépségeivel. Megcsodálni egy madár énekét, megvizsgálni az őszi falevél 

színeit, a virágzó fákat, vagy egy színes mesekönyvet kezünkbe venni ugyanazt az 

esztétikai élményt jelentheti. 

A közvetlen környezet a spontán vizuális hatások közül a legjelentősebb, mert 

mindennapos, állandó élményt jelent. Ezért nagyon fontos, hogy a gyermeket 

esztétikus, egymással is harmonizáló tárgyak vegyék körül. Az óvodapedagógus 

nagyon sokat tud tenni – szinte észrevétlenül – saját példájával a művészeti nevelés 

érdekében. Felelőssége igen nagy, mert a gyermek fogékony mindenre, mindent 

befogad, minden érdekli, mindent utánoz, mindent válogatás nélkül kedvel. Amit az 
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óvodapedagógus szépnek lát, az neki is tetszeni fog. Ezért fontos, hogy jó ízlésű, 

művészetet kedvelő óvodapedagógus foglalkozzon a gyermekkel. 

 

A művészet nem más, mint a világ megismertetése sajátos nézőpontból, egyéni 

szűrőn keresztül. Eszerint a művészeti nevelés mindenekelőtt az egyéniség színeinek 

kibontakoztatását jelenti. Ezért sohasem célszerű sémákat, felnőtt által kigondolt 

elképzeléseket megvalósíttatni a gyermekekkel. Mindig törekedjünk arra, hogy ő maga 

találja ki és valósítsa meg elképzeléseit és csak akkor nyújtsunk ehhez segítséget, ha 

azt a gyermek maga kéri és igényli. Az újat alkotás, az önálló egyéniség kifejezése a 

kreatív személyiség sajátossága. Az óvodáskorban hihetetlenül nagy lehetőségei 

vannak a kreatív képességek kibontakoztatásának. Az óvodában a gyermek 

kreativitásának megnyilvánulását elsősorban az adott légkör, a nagy mozgás és 

szabadságtér, valamint a megfelelő eszközök biztosítása segíti elő. Minél több alkalmat 

kell adni arra, hogy a gyermekek érzéseiket, gondolataikat, ötleteiket kifejezésre 

juttathassák. 

A tapasztalatszerzés itt is alapvető feladat. Minél több eszközzel ismerkednek 

meg a gyermekek, minél biztosabban kezelik azokat, annál több lehetőségük adódik 

önmaguk kifejezésére. 
 

A művészeti tevékenységek fogalom rendkívül sokrétű, összetett és komplex 

jellegű. Ebbe a fogalomkörbe a mese-vers, az ének-zene, a bábozás, a tánc, a játék, 

a dramatizálás, a festés, az agyagozás, a rajzolás, a barkácsolás éppúgy beletartozik, 

mint a környező világ esztétikája. A komplexitás itt nem jelent mást, mint az életben 

egyébként előforduló jelenségek megörökítését valamilyen formában. Az ősszel lehulló 

falevelet színezhetjük, festhetjük, lerajzolhatjuk, énekelhetünk és verset, mesét 

mondhatunk róla, bábokat készíthetünk belőle, mozgással, tánccal jeleníthetjük meg. 

Ez így, együtt jelentkezik a valóságban is, ennek kell visszatükröződnie a 

tevékenységekben is. A tervszerűen berendezett óvodai környezetben, a céltudatos 

művészeti nevelés során a gyermek az őt érő spontán tapasztalatokkal is a felnőtt 

tudatos átgondolása, pontos szervező munkája eredményeképpen találkozik.  

A művészeti tevékenységek során kerüljön előtérbe a gyermek ízlésének, 

alkotó-, befogadóképességének, fantáziájának, kreatív gondolkodásmódjának 

kibontakoztatása, az esztétikumra való érzékenység kifejlesztése, az egységes 

művészet és valóságszemlélet kialakítása. 

 

 

Verselés, mesélés 
 

A mese, a vers ősi forrása az anyanyelvi nevelésnek. A mese világképet ad, 

erkölcsi nevelő ereje van, hozzájárul a gyermek érzelmi biztonságához, képi formában 

megjeleníti a cselekményt, érzelmileg átélhetővé teszi az erkölcsi összefüggéseket. 
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A mese a belső képteremtés, az olvasás igazi előiskolája is, mert a későbbiekben 

az válik majd valódi olvasóvá, akit a mesék bevezettek a belső képek adta örömök és 

vigasztalás, indulati feloldás és azonosulás világába. 

A mese maradjon mindennapos tevékenység az óvodában. Nap, mint nap 

meséljünk, verseljünk, mondókázzunk valamilyen formában, reggel vagy délben, 

elalvás előtt, vagy délután. A verselés - mesélés kezdeményezések anyaga változatos 

legyen, gerincét a magyar népmese és mondókakincs, a kortárs művészeti alkotások 

megismertetése adja. Teremtsünk kedvet és lehetőséget a gyermekek 

önkifejezéséhez, önálló szöveg és mesemondásához, segítsük elő, hogy megfelelő 

eszközökkel eljátszhassák, megjeleníthessék a nekik tetsző meséket, irodalmi 

alkotásokat. Szorosan kapcsolódik az irodalmi élményhez a bábozás és a dramatizálás, 

amely kedvelt tevékenysége az óvodásoknak. Ehhez biztosítsuk a célnak megfelelő 

esztétikus eszközöket, anyagokat, a barkácsolás lehetőségét. 

 

 

Rajzolás, festés, mintázás, kézimunka 
 

A vizuális tevékenység ugyanúgy alaptevékenysége a gyermeknek, mint a játék. 

A tevékenység a környező világ megismerését, feldolgozását, újra alkotását teszi 

lehetővé. 

A gyermeket az általa létrehozott dolgokhoz mindig erősebb érzelmi szálak fűzik, 

érzelmei pedig mélyebbé, pontosabbá, tartósabbá teszik emlékképeit. Ezért fontos, 

hogy sokféle tapasztalatot szerezzen környezetéről. Bátran rendezhesse át játékához 

a csoportszobát, alakíthassa maga körül a teret, ismerkedjen a tárgyak formájával, 

súlyával, színével, viszonylataival. A spontán (cselekvéses) ismeretekre építhetjük fel 

a szűkebben vett vizuális tevékenységeket. Ezek a mintázás, rajzolás, festés, batikolás, 

vágás, ragasztás, varrás, szövés, barkácsolás, stb. A legfontosabb feladat, hogy az 

ehhez szükséges eszközöket a gyermekek számára elérhetővé tegyük, hogy 

fantáziájuknak, kreativitásuknak megfelelően alkothassanak. A jól szervezett 

csoportban a gyermekek ábrázoló tevékenységének legnagyobb része napi szinten 

beépül spontán játékukba. 

A gyermeki önállóság, önfejlesztés mellett a felnőtt irányítása, segítő tovább 

lendítő magatartása elengedhetetlen. Várjuk ki, először mit alakít magától (hiszen ez 

a gyermek saját munkája) és abban segítsük, hogy az önkifejezés módját az általa 

létrehozott alkotást, minél részletesebbé, minél tökéletesebbé fejleszthesse. 

Ezen kívül természetesen továbbra is adnunk kell témákat. Ennek célja az, hogy 

változatosabbá tegyük ábrázoló tevékenységét, észrevetessük vele, hogy körülötte 

minden megjeleníthető, ábrázolható. E nélkül, – életkori sajátosságai okán –, 

témaválasztása könnyen beszűkül, megtapad annál, amit már tud, amivel könnyen ér 

el sikereket és nem fejlődik tovább. Azon túl előbb-utóbb maga is unni kezdi amit 

csinál, s könnyen elfordul ettől a tevékenységtől.  

A vizuális nevelés területén az intuícióra, a véletlenszerű felfedeztetésre, az 

alkotókedv felkeltésére helyezzük a hangsúlyt. A képzelet és a kombinálás készséget 
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fejlesztő feladatokat helyezzük előtérbe, oly módon, hogy színben, formában, térben 

kiélhesse a gyermek alkotási vágyát, meghagyjuk az önkifejezés területeit. 

A változatos téma, a változatos, érdekes, egymással kombinálható technikák 

örömtelivé, izgatóvá, vonzóvá teszik az ábrázolást. A mi feladatunk tehát, hogy 

egyrészt biztosítsuk a sokféle, változatos eszközt, a teret a gyermek számára, 

másrészt, hogy megtanítsuk – s ezt valóban tanítani kell – az eszközök 

rendeltetésszerű, biztonságos használatát, kezelését, a technikák változatos 

alkalmazását. Továbbra is nagy hangsúlyt kap az egyéni bánásmód. Célunk, hogy 

önmagához képest fejlődjön, lépjen előre. 

Törekednünk kell a gyermeki alkotások közösségi rendezvényeken való 

bemutatására és a tehetségígéretek bátorítására. 

 

 

Ének, zene, énekes játék, gyermektánc 
 

Az óvodai ének, zene nevelésének jelentős hagyományai vannak. Célja a zene 

iránti érdeklődés felkeltése, befogadásra való képesség megalapozása. A magyar 

népdalok, kortársdalok, mondókák, gyermekdalok világa ma is élő és felhasználható 

hagyomány. Szinte valamennyi ünnepünkhöz kapcsolódik olyan dalanyag, amelyet 

megismertethetünk a gyermekekkel. A néphagyományőrzés mellett a Kodály alkotta 

módszer is folyamatosan megújulva megtartotta kapcsolatát az életre neveléssel. Az 

óvodai zenehallgatás anyagában kapjanak helyet a nemzetiségek dalai. 

A zenei nevelésnek az óvodai élet egészét át kell hatnia. Napközben bármikor 

adódhat lehetőség éneklésre, mondókázásra, vagy körjátékok játszására. A zenei 

neveléssel megvalósítható képességfejlesztésnél előbbre való, hogy a gyermekek 

örömmel, érzelemgazdasággal, lehetőleg tisztán énekeljenek. A gyermek a zenei 

anyanyelv alapozása során szoros kapcsolatba kerül az anyanyelv kifejező 

gyakorlásával. 

Az élményt nyújtó közös éneklés, a körjáték, a tánc vagy a mondókázás a 

művészi és az esztétikai nevelés szempontjából is kitűntetett helyet kap. A komplex 

tevékenységek összefoglalják, elmélyítik a gyermekek ismereteit és alkalmat adnak a 

képességek fejlesztésére. 

 

 

Az óvodapedagógus feladatai a művészeti tevékenységek 
megszervezésében: 
 

 Teremtsen oldott légkört, melyben kibontakozhat a gyermekek kreativitása. 

 Alakítsa olyanná a gyermekek bevonásával a csoportszobát, hogy a 

különböző tevékenységet kereső gyermekek nyugodtan, kényelmesen 

tevékenykedhessenek. 
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 Biztosítson minél több eszközt, időt és teret a művészeti tevékenységek 

gyakorlásához. 

 Mutasson példát és nyújtson lehetőséget a vizuális és kommunikációs 

tevékenységek összehangolására. 

 Segítse elő a gyermekek önálló elképzeléseinek megvalósítását. 

 Az óvodapedagógus a mindennapi mesélés, verselés, mondókázás során 

ügyeljen a gyermekekkel való szoros érzelmi kapcsolat, a meghitt légkör 

megteremtésére. 

 Példaadással nevelje a gyermekeket egymás munkájának, teljesítményének 

tiszteletben tartására és alkotásának szeretetteljes, tapintatos, de reális 

értékelésére. 

 Törekedjen a művészeti, esztétikai megismerés különböző területeinek 

integrálására (irodalom, zene, mozgás, vizualitás). 

 Gyűjtse össze a gyermekmunkákat, rendezze össze, elemezze a további 
feladatok megállapításához. 

 
 Törekedjen a gyermeki alkotások közösségi rendezvényeken való 

bemutatására és a tehetségígéretek bátorítására. 
 

 *A művészeti nevelés során fedezze fel a különleges adottságokkal 
rendelkező gyermekeket, akik kreatív látásmódjukkal, egyéni módon 
megjelenített alkotásaikkal tűnnek ki.  

 

 Támogassa a gyermekeket, hogy a művészeti tevékenységekben szerzett 
sikerélményeik hatékony segítséget nyújtsanak hátránykompenzációjuk-
hoz.* 
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3. Mozgás 

Az egyén társadalmi feladatait tudatosító, képességeit fejlesztő ismeretek, 

tevékenységek 

 

Az egészséges életmód szokásainak megalapozását óvodáskorban kell 

elkezdenünk. Pedagógiai Programunk lényeges eleme a testi fejlesztés. A 3-7 éves 

gyermekek egészséges testi, lelki fejlődésének biztosítása nem képzelhető el a 

játékban gazdag, az egyéni képességeket messzemenően figyelembe vevő, kellő 

aktivitást és terhelést biztosító mindennapi rendszeres, egészségfejlesztő testmozgás 

nélkül. A mozgásos játékok, tevékenységek, feladatok alkalmazása kedvezően hatnak 

a koordináló képességek fejlődésére. Ismert tény, hogy a mozgásöröm és a szellemi 

fejlődés egymással szoros kapcsolatban áll. A mozgásfejlesztéshez tehát hozzátartozik, 

hogy maximálisan biztosítsuk a spontán mozgáslehetőséget, mégpedig az egyéni 

sajátosságok figyelembevételével. Lényeges a megfelelő motiváció, a mozgásra 

inspiráló biztonságos környezet kialakítása, a mozgásos tevékenységek pozitív 

megerősítése, a szükséges és elégséges szabályok megtanítása. Igyekezzünk tehát 

minden adódó lehetőséget kihasználni a nap folyamán a mozgásra. A gyermekek 

napirendjét úgy célszerű összeállítani, hogy azzal elkerüljük az egyoldalú terhelést és 

lehetőleg felváltva biztosítsuk a mozgásos és nyugalmasabb tevékenységeket. A 

mozgás és pihenés egyensúlyának biztosításával lehet a gyermekek egyoldalú 

igénybevételét elkerülnünk. 

A mozgás megszerettetése, a mozgásigény kielégítése az óvodai testi nevelés 

fontos feladata, amit csak a helyesen megválasztott mozgásanyag változatos 

gyakoroltatásával érhetünk el. A megfelelő intenzitású, derűs légkörű testmozgás 

biztosítja a motoros képességek fejlődését, melynek egyre magasabb szintje 

előfeltétele a bonyolultabb mozgások eredményes végrehajtásának, ezáltal a 

mozgásműveltség fejlődésének. A természet erőivel – napfény, levegő, víz – történő 

edzés kedvező hatását nem szabad figyelmen kívül hagyni, ezért a mindennapi 

szervezett mozgást és a heti rendszeres szervezett mozgást lehetőleg a szabadban 

célszerű tartani. Az intenzív, változatos gyakorláshoz megfelelő helyre és eszközre van 

szükségünk. A jó eredmény eléréséhez az optimális tárgyi feltétel biztosításán túl 

azonban az óvodapedagógus és a gyermek aktív együttműködése is elengedhetetlen. 

A nyugodt, derűs légkörű, játékban gazdag, kellő intenzitású, 20-30 perces testmozgás 

nem csak a kondicionáló és koordinációs képességek fejlődését biztosítja, hanem 

hozzájárul a gyermeki személyiség differenciált fejlesztéséhez is. A mozgás jó 

hatásfokának biztosításához az objektív és szubjektív feltételek maximális 

kihasználására van szükség, valamint elengedhetetlen az állandó fejlesztés. 

*A szervezett mozgás jó terepet biztosít az óvoda esélyteremtő szerepének és 

hátránykompenzációs képességének erősítésére. Kiemelt feladat a tehetségígéretek 
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felfedezése, a megfelelő gondozása, orientálása, a megfelelő tehetségműhelyünk 

munkájába való bekapcsolása. 

 

Az óvodai tevékenységek alkalmával fejlesztjük a gyermekek koordinációs, 

kondicionális képességeit. Kiemelt szerepet tulajdonítunk a labdás tevékenységeknek, 

a játékorientált oktatási módszereknek. A foglalkozások során lehetőség van sok olyan 

játékos feladat végrehajtására, mely páros illetve csoportos megvalósítást igényel, 

melyekkel kiemelten fejlődik a gyermekek együttműködő készsége, kialakul a 

csapatmunka, önmaguk és társaik megbecsülése. Nagy hangsúlyt fektetünk a fair play 

játékra., 

A játék megszerettetése, az intézményi tömegbázis kialakítása és szélesítése, a 

labdarúgás technikájának, a pattogós labdajátékok megismertetése, a tehetséges 

gyermekeknek sikerélmény, lehetőség biztosítása és segítségnyújtás a 

sportszervezetekbe irányításhoz.* 

 

 
 

A mozgás objektív feltételei: 
 

Alapvető feladat, hogy jó levegőjű, tiszta, biztonságos környezetben 

mozogjanak, lehetőség szerint a szabadban. Fontos a megfelelő, kényelmes öltözék. A 

szabadban és a teremben történő mozgásfejlesztés során, nagy gondot kell fordítani a 

meglévő eszközök, (természetes és épített környezet), berendezési tárgyak, kézi- és 

tornaszerek épségére, tisztaságára, valamint arra, hogy könnyen elérhetők legyenek, 

megfelelő számban álljanak rendelkezésre. Az eszközök előkészítése az 

óvodapedagógus, a gyermekcsoport és a nevelést közvetlenül segítő alkalmazottak 

együttműködésével történik. 

 

A mozgás szubjektív feltételei: 
 

Az óvodapedagógus személyisége, a mozgáshoz, a testi neveléshez való 

viszonya nagymértékben meghatározza a gyermekcsoportban folyó mindennapi 

mozgás eredményességét. A testgyakorlatok mintaszerű végzésével, a játékba való 

aktív bekapcsolódással, kedvezően motiválhatja a gyermekeket, építve utánzási 

hajlamukra, segítve a rendszeres testmozgáshoz való pozitív viszonyuk kialakulását. 

Az örömmel, derűs légkörben, együttesen végzett gyakorlás hozzájárul az egészséges 

életmód szokásainak megalapozásához is, ezért nagyon lényeges, hogy az 

óvodapedagógus minden megnyilvánulásán tükröződjön az, hogy szívesen mozog 

együtt a gyermekekkel, és örül a gyermekek mozgásban elért sikereinek. A testi 

nevelés tartalmát döntő mértékben a természetes mozgások, gyakorlatok képezik 

(járások, futások, ugrások, függések, egyensúlygyakorlatok). Ezeket kiegészíti néhány 

talajtorna elem, valamint a kézi szerekkel végezhető gyakorlatok. Az óvodapedagógus 
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a mindennapi szervezett mozgás során, a játékokat céltudatosan, a korosztály számára 

legmegfelelőbb fejlesztési feladatokhoz igazodva választja ki. Mozgásos programok 

(kirándulások, gyermeknap, sportnapok) szervezésével a családot is bevonjuk a 

fejlesztő tevékenységbe. 

 

A mozgásfejlesztés feladatai: 

 A gyermekek természetes mozgáskedvének megőrzése, a mozgás 

megszerettetése. 

 A rendszeres mozgással egészséges életvitel kialakítása. 

 A mozgástapasztalatok bővítése sok gyakorlással és a mozgáskészség 

alakításával. 

 A testi képességek, fizikai erőnlét fejlesztése (kondicionálás, koordináció). 

 A kéz finommozgásainak fejlesztésére nyújtsunk változatos lehetőségeket. 

 Segítsük elő a gyermekek harmonikus, összerendezett mozgásának 

kialakulását. 

 Mozgáson keresztül az értelmi struktúrák és a szociális képességek 

fejlesztése, a társra figyelés képességének kialakítása. 

 

Az óvodapedagógus feladatai a mozgás megszervezésében: 

 Legfontosabb feladat, hogy adjon lehetőséget a gyermekeknek, minél 

hosszabb időtartamon keresztül a szabad levegőn való tartózkodásra. 

 Biztosítsa a gyermekek szabad mozgásgyakorlásának a feltételeit. 

 Adjon ötleteket, feladatokat, irányítsa a gyermekek figyelmét a szabadban és 

az épületen belül is a legoptimálisabb terhelést biztosító mozgáshoz. 

 Változatos eszközök és a gyermekek önálló mozgásának biztosításával tegye 

lehetővé, hogy a mozgás örömet jelentsen a gyermekek számára. 

 Segítse elő a preventív fejlesztést. 

 A mozgásos programok (kirándulások, gyermeknap,* gyermekközösségi 

nap,* sportnapok) szervezésével a családot is vonják be a fejlesztő 

tevékenységbe. 
 

 *A tehetségígéretekre fordítson kiemelt figyelmet. Legyen részese a 

tehetségműhelyek hatékony működtetésének fociprogram, pattogós 

labdajátékok sikeres megvalósításának.* 
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VII. KAPOSFÜREDI TAGÓVODA 

                          NEVELÉSI RENDSZERE 

 

 

Az óvodai élet tevékenységi formái és az óvodapedagógus feladatai 

 

„Anyanyelvem, kedves, drága,                                   Magyar nyelvem, szépen szóló, 

fészkelj anyám mosolyába,                                        éhséget és szomjat oltó. 

bevésődj te szívbe, fába,                                               Dobban lábam, lépek büszkén, 

be a szívem patvarába!                                                 ahogy szólok – az vagyok én.”* 

                                                                                            (*Pető Kovács Júlia) 

1. Anyanyelv 
 

Az anyanyelv átszővi az óvodai élet minden mozzanatát. A beszéd a gyermek 

környezetével való érintkezésének, önkifejezésének, gondolkodásának, érzelmeinek 

fontos eszköze. 

 

A fejlesztés keretei: 

 

Gondozás: 
 

Állandóan beszélgessünk a gyermekekkel, kedvesen, megfelelő hangerővel, jól 

hangsúlyozva. Kiváló alkalom a párbeszéd kialakítására, a szóbeli utasítás 

megértésének és követésének megfigyelésére.  

 

Közösségi nevelés:  
 

Játékukban tanulják meg – természetesen a felnőtt példáját követve – az 

odafordulás udvarias formáit, azt, hogy a durva szavak helyett van másik, elfogadott 

köznyelvi forma is. Beszélgetnünk kell az elmúlt eseményekről, a távolabbi terveinkről, 

hiszen az igeidők csak így fognak rögződni. 

 

* (Pető Kovács Júlia _ Csillagszemű kis csibészek 2002) 
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Játék: 

 

A párbeszéd kialakulásának eszköze. Amikor szerepet vállalnak, 

alkalmazkodniuk kell a különböző beszédhelyzetekhez, alkalmazniuk kell a mimikát, a 

gesztusokat. A bábozás, dramatizálás alkalmával az addig hallgatag gyermekek is 

általában megszólalnak, hiszen mélyen átélik a szerepet. Itt ismerik fel, hogyan kell 

bánni hangjukkal az elbeszélő, a párbeszédes részeknél, hogyan lesz beszédük 

kifejező. A hangutánzásnak is kiváló színtere, ami megfelelően alkalmazott mozgással 

társul. Fejleszti nyelvi emlékezetüket, beszédük ritka és tájnyelvi, illetve régies 

szavakkal bővül. 

 

A cselekvésbe ágyazott tanulás területei: 
 

 A vizuális megjelenítés nagyon jó eszköz a dadogó gyermekekkel való 

foglalkozáshoz, mert tevékenység közben nem figyel görcsösen a kiejtésre. 

 A verselés, mesélés, a közös éneklés a tiszta ejtést, a jó hangsúlyozást, a 

megfelelő hangerő használatát tudatosítja, fejleszti a gyermekek 

mozgáskultúráját. 

 A külső világ tevékeny megismerése során, a környezeti megfigyelések 

szókincset bővítenek, ahol az összehasonlítás, viszonyítás mondattani formáit 

gyakorolják. A matematikai cselekvések megfogalmazása, már bizonyos szintű 

pontos meghatározást kíván. Itt sajátítják el a viszonyfogalmakat, a melléknév 

fokozását, a névutós szerkezeteket tudatos alkalmazását. 

 Szervezett mozgás közben gyakorlatot szereznek abban, hogy szóbeli utasítás 

útján hajtsanak végre bizonyos mozdulatokat. Az óvodapedagógus szóbeli 

gyakorlatvezetése az adott helyzetnek megfelelő legyen 

 
Az óvodapedagógus beszéde: 
 

Legyen kifejező és változatos, a hangok ejtése kifogástalan, a hangerő a 

dinamika megfelelő. A gyermekek kérdéseire minden esetben válaszoljunk. A 

nagyobbaknál kerüljük a csoport együtt beszéltetését, együtt verselését, mert ez 

kántáláshoz vezethet.  

A verselés, mesélés, dramatizálás és a bábozás, a séta, az együtt játszás mind 

segíti a kifejező hanghordozás, a változatos szókincs, a megjelenítő viselkedés 

kialakulását. Minden egyes gyermek a genetikai öröklés, az eltérő családi és 

kommunikációs tapasztalatok miatt, különböző szintű beszédkészséggel jön óvodába. 

Elmaradás esetén nagy gondot kell fordítanunk az egyéni fejlesztésre, a gyermeket 

szakemberhez kell irányítanunk. 
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Az anyanyelvi nevelést a következőképpen tervezzük: 

 a gyermek egyéni fejlettségét felmérni, 

 az új fogalmakat, kifejezéseket cselekedtetéssel, tárgyi tapasztalatokkal 

összekapcsolni, 

 tájnyelvi, illetve régi szavakat betervezni, 

 kérdéseinket, utasításainkat jól megszerkeszteni, 

 a leírást szép, érthető szövegmondással előadni, 

 nyelvi játékokat beiktatni a játékidőbe. 

 

A család szerepe: 
 

A nyelvi fejlődés hátterének ismerete nagyon fontos, hiszen ebből 

következtethetünk a család nyelvi kultúrájára és tervezhetjük meg az egyéni fejlesztés 

módját és ütemét. 

 

2. Játék 
 

A játék a 3-7 éves korú gyermekek mozgást, az egész személyiséget fejlesztő, 

élményt adó alapvető tevékenysége, és így az óvodai nevelés leghatékonyabb eszköze. 

A játék nemcsak azért kitűnő talaja a fejlesztésnek, mert általa szinte észrevétlenül 

tanul a gyermek, hanem azért is, mert a játékban kiélheti, kipróbálhatja, feldolgozhatja 

a külső világból és saját belső világából származó benyomásait, élményeit. Az 

óvodapedagógus tudatos jelenlétével, igény szerinti együtt játszásával, támogató, 

ösztönző magatartásával segítse elő a játék kibontakoztatását. 

A gyermekek a játék útján ismerkednek a világgal, a tárgyakkal, azok 

tulajdonságaival, a valóság jelenségeivel, eseményeivel és ez által értelmi képességeik 

fejlődnek. Érzékszerveik működése pontosabb lesz, megfigyelőképességük 

megbízhatóbbá válik. A játék fejleszti a gyermekek értelmi képességeit, mozgását, 

segíti az új mozgásformák kialakulását, gyakorlását, fejlődik egész személyiségük. 

A játék sokoldalúan fejleszti a gyermek személyiségét, pszichikumát, erősíti a 

pozitív érzelmeket, közlési vágyat, a viselkedési szabályokat. A személyiség fejlődésben 

különösen jelentős, hogy legváltozatosabban a játékban nyilvánulnak meg és fejlődnek 

a gyermekek közötti társas kapcsolatok. A kezdeti magányos játékból, az egymás 

melletti játékból, fokozatosan alakul ki a közös játék. A kicsiknél a cselekvés, a 

nagyobbaknál a tárgy, a legnagyobbaknál a szerep hordozza a témát. A 3-4 éves 

gyermekek tevékenységét a gyakorlójáték és a szerepjátékból kiemelt művelet 

jellemzi, melynek kiindulópontja a véletlen mozgásból, cselekvésből fakadó siker, mely 

újra és újra ismétlésre készteti a gyermeket. Lényege valamilyen újszerű cselekvés 

ismételgetése, amely örömöt és biztonságot jelent számára.  

A gyakorló játék keretei között már kiscsoportos korban kialakulnak a szerep – 

és konstruáló játék elemei. Nagycsoportos korban a gyakorlójáték tartósan csak akkor 
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jelentkezik, ha a gyermek a fejlődésben lemaradt, képességei fejletlenek, tapasztalatai, 

élményei szegényesek, vagy mikor egy új játékszer, eszköz használatát még nem 

ismeri. Az óvodapedagógus ebben a korban is engedje meg a gyakorlójátékot, ha 

azonban azt tapasztalja, hogy egyes gyermekek kizárólag ezen a szinten maradnak, 

igyekezzék ezen a fejlődési fokon átsegíteni őket. 

A szerepjáték nevelési szempontból a leggazdagabb lehetőséget nyújtó 

játékfajta, mely a gyakorlójáték keretei között bontakozik ki és kifejlett formáját az 

óvodáskor végére éri el. A gyermekek szerepjátéka tapasztalataikra, élményeikre, 

elképzeléseikre és az ezekhez fűződő érzelmeikre épül. A szerepjátékban a gyermekek 

a valóságos közösségi életüket élik, benne és általa alakul maga a közösség. A játékban 

főleg a hozzá közelálló felnőtteket és társakat utánozzák. Azonosulnak a 

környezetükben élő felnőttek cselekvéseivel, gesztusaival, szavaival. 

A szimbolikus szerepjátékban a gyermekek élethelyzeteket alkotnak újra, ehhez 

számukra eszközre van szükség. Az óvodapedagógus segítségével, alkalom adtán 

maguk készítik el a játékhoz szükséges eszközöket. A barkácsolás a játék igényéből 

induljon ki, tehát legyen kötetlen. Ehhez az óvodapedagógusnak kell biztosítani a 

megfelelő helyet, anyagot, eszközt, szerszámot és annyi segítséget nyújtson, amennyi 

a gyermekeknek feltétlenül szükséges, illetve amennyit igényelnek. A létrehozott 

alkotást minden esetben használják fel a játékban, dramatizálásban. 

A szerepjátékot gazdagítja, ha a gyermekek irodalmi élményeiket szabadon 

választott, kötetlen módon dramatizálhatják. Ennek előfeltétele, hogy az irodalmi 

alkotások érzelmileg megragadják a gyermeket, esztétikai élményt jelentsenek 

számára. Az óvodapedagógus adjon lehetőséget arra, hogy mese-, vers-, színházi 

előadás élményeik alapján elképzeléseik szerint formálják át a történetet, válasszák ki 

a szereplőket. A dramatizáláshoz gondoskodjék eszközökről, jelmezekről, megfelelő 

kellékekről és ezek megismerését már kiscsoportos kortól biztosítsa a gyermekek 

számára. Az esztétikai élmény éppen úgy forrása lehet a bábozásnak, mint bármely 

más tapasztalat, elképzelés. A bábjátékban a gyermekek közvetlenül nyilvánulnak 

meg, játékuk az átélt cselekvés, vagy történés általuk megértett tartalmát tükrözi. A 

gyermek a bábot azért érzi magához közel, mert még nála is kisebb és a cselekvéseit 

ő irányíthatja. 

A bábelőadások témáit meríthetjük népmesékből, dalokból, versekből és a gyermeki 

élményeken alapuló rövid elbeszélésekből.  

Az óvodában a bábozás is oldott légkörben, kötöttségek nélkül folyjon! 

A gyermekek kockákból és más játékszerekből, anyagokból építményeket, 

játékszereket hoznak létre. Az építőjáték az eszközök és anyagok változatosságát 

igényli. A gyermeket az alkotás öröme, a játékszer variálhatósága ösztönzi a 

konstruálásra. A "valamit alkotni" igénye, öröme kreativitásuk mellett értelmi és társas 

képességeiket is fejleszti. Az "én csináltam” átélése növeli a biztonságérzetet és 

önállóságot. 

A szabályjáték jellemzője, hogy pontos szabályok szerint zajlik, fontos a 

szabályok pontos betartása, a szabályoknak megfelelő viselkedés. A szabály betartása 
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vagy megszegése, különböző érzelmeket vált ki a résztvevőkből és meghatározza a 

gyermekek magatartását, egymáshoz való viszonyát. A szabályjátékban is tanulják a 

helyes magatartás alapvető szokásait, formálódjanak erkölcsi tulajdonságai és ez által 

fejlődjék közösségi érzésük és felelősségtudatuk. 

 

 

3.  Verselés, mesélés 
 

Az irodalmi nevelés fejlesztő hatása óvodáskorban: 

 tájékoztat a külvilágról, az egymás közti érzelmi viszonyról, 

 a megfelelő ok - okozati viszony felfedezése ráébreszt a realitásokra, 

 személyes kapcsolatot alakít ki a mesélővel, így a biztonságérzetet fokozza, 

 összefonódik az anyanyelvi neveléssel, megszilárdítja a már  jól rögződött 

kifejezéseket, illetve javítja azokat, 

 oldja a szorongást, mert az ismeretlen világ feldolgozatlan indulatokat 

válthat ki, 

 fejleszti a belső képteremtés képességét. 

 

Feladata: 
 

A gyermek a felnőtt közvetítésével jut el a mese világába. A mesélő 

emlékezetből meséljen, alkalmanként könyvből olvasson, mimikával keltse életre, 

illetve kísérje a történetet. Óvodánkban a népi, a klasszikus és a kortárs irodalmi 

műveknek egyaránt helye van. A nemzetiségiekhez tartozó gyermekek is halljanak 

alkalmanként saját népmesekincsükből. A tájnyelvi ejtésmód nem hiba, inkább 

szorosabbra fűzi az óvodapedagógus és gyermek közti viszonyt, közelíti népi 

gyökereihez. 

Naponta, életkortól függően kötött, illetve kötetlen formában, a helyzeteket 

kihasználva meséljünk, tehát kell, hogy legyen egy nagyobb anyaggyűjteményünk. 

Keveset meséljünk idegen nyelvből fordított irodalmat, mert nem biztos, hogy nyelvünk 

ritmusát jól tükrözi. Körültekintően alkalmazzuk a szemléltetés módszerét, mert elvonja 

a figyelmet a lényegről, megakadályozza, hogy folyamatosan belső képzeleti képet 

alkothasson a gyermek. A mozgással kísért verseknél, mondókáknál természetesen 

lehet játékzaj, de az új mesénél nem. Itt a csoport teljes részvétele kívánatos. Ehhez 

megfelelő alkalmat, tehát csendet biztosítunk, amit pedagógiai tapintattal érhetünk el. 

Az elalvás előtti mese legyen álomba ringató. Szükségtelennek tartjuk, és nem 

alkalmazzuk óvodai nevelő munkánk során a személytelen, gépi úton közvetített 

meséket. 
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A videó, a televízió, a „félős” mesék feldolgozatlan benyomásokat halmoznak fel 

a gyermekekben. Ennek ártalmáról, a mindennapi mesélés fontosságáról győzzük meg 

a szülőket. 

 

 

4.  Ének, zene, énekes játék, gyermektánc 
 

A zenei nevelés feladata, hogy élményhez juttassa a gyermeket, keltse fel a 

zenei érdeklődését és alkotókedvét. Formálja ízlését, esztétikai fogékonyságát. A 

játékdalok ritmusából fakadó harmonikus mozgás segítse elő mozgáskultúrájuk 

fejlődését. 

 

Biztosítsunk nyugodt légkört a kezdeményezéseken kívül is ahhoz, hogy a 

gyermek ösztönösen, érzelmi indítékból énekelgessen, halandzsázhasson. Az élményt 

nyújtó közös ének-zenei tevékenységek során a gyermekkel felfedeztetjük a dallam, a 

ritmus, a mozgás szépségét, a közös éneklés örömét. Váljon az éneklés, zenélés a 

gyermek mindennapi tevékenységeinek részévé. 

 

Sokat énekelgessünk együtt. Ösztönözzük zenei kreativitásukat a spontán 

módon történő rögtönzésüket, a saját és mások örömére kitalált ritmusaikat, tréfás 

szövegeiket. Erre alapozva bővítsük anyagunkat, igényesen válogatott népi játékokkal 

és kortárs művészeti alkotásokkal, bonyolultabb mozgás és térformákkal is gazdagítva. 

Az énekhez kapcsolódó járást, mint alapmozgást tekintsük a ritmusérzék 

fejlesztésének. 

 

 Kívánjuk meg a tiszta éneklést, a tiszta kiejtést, a mozgás rendezettségét, a 

könnyed, nem túl hangos éneklést.  

Az élőben bemutatott hangszeres zene sok új ismeretet nyújt. Zenehallgatáshoz 

a magyar népdalkincsből válasszunk gazdag, változatos, sokszínű dalokat, és 

alkalmanként válogassunk kortárs művészek, más népek dalait is.  

Az ünnepi hangulathoz az énekek is nagyban hozzájárulnak. A műsor 

összeállításához a már ismert, a gyermekek által kedvelt és szívesen előadott 

anyagokból válogassunk. 

Az ének, zene, énekes játék, gyermektánc területén,- heti rendszerességgel- 

óvodai szintű tehetséggondozás folyik, aminek keretét a „Pántlika” Tehetségműhely 

adja. 
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5.  Rajzolás, festés, mintázás, kézimunka 
 

A mindennapi élet során gyakran megjelenő, összetett, sokszínű nevelési terület 

(rajzolás, festés, mintázás, építés, képalkotás, konstruálás, kézimunka, műalkotásokkal 

való ismerkedés, környezetalakítás). Szorosan kapcsolódik és könnyen integrálható 

más nevelési területekhez. A gyermek, miközben ismerkedik a környezetével, sokrétű 

tapasztalatokhoz jut, amit elkezd megjeleníteni, újra alkotni ábrázoló 

tevékenységében. Mivel látja, hogy ez a kép a valóságtól még eltér, újra és újra 

megjelenítve egy-egy részletet, egy önfejlesztő folyamat részévé válik, amit belső 

motívumok működtetnek és nem a felnőtt elvárásai. 

 

Feladatunk: 
 

 Olyan tárgyi környezet kialakítása, ahol a kisgyermek megfelelő ingerekhez 

jut és esztétikájával, harmóniájával hozzájárul a gyermek optimális 

személyiségfejlődéséhez.  

 A nap folyamán legyenek biztosítva az ábrázoló tevékenységhez szükséges 

anyagok, esztétikus rendben tárolva, a gyermekek számára elérhető legyen. 

 Az óvodapedagógus alakítsa ki a gyermekben e tevékenységekhez 

kapcsolódó szokás- és szabályrendszert. 

 Az ábrázolás iránt kevésbé érdeklődő gyermekekben, az ábrázolás utáni vágy 

felkeltése, aktivizálása.  

 A tevékenységek olyan módon való megszervezése, hogy ezek vizuális 

élményt jelentsenek és a gyermek szívesen tevékenykedjen. 

 Sok új technika bemutatása, lehetőségek felajánlása, ezek elsajátítása, olyan 

témajavaslat, mely segíti a gyermeket a megjelenítő tevékenységek 

fejlesztésében. 

 Kézmozgás, finommozgás fejlesztése, sokféle alkotó tevékenységen 

keresztül. 

 Gyermekmunkák gyűjtése, összerendezése, elemzése a további feladatok 

megállapításához. 

 A gyermeki alkotások közösségi rendezvényeken való bemutatására és a 

tehetségígéretek bátorítására. 

 

Igazodva a városrész hagyományaihoz rendszeressé vált, hogy óvodásaink 

alkotásait a Kaposfüredi Művelődési Házban és a Benedek Elek Általános Iskolában 

kiállítják. 

Rendszeresen részt veszünk rajzpályázatokon, ahol a gyermekek többször 

helyezést érnek el. 

Tagóvodánk is minden évben pályázatot hirdet gyermekeknek, szülőknek, 

kollégáknak, időnként más óvodáknak/szülőknek is az újrahasznosítás valamely 

témakörében. Utóbbi fontos munkatervi feladata a Természetbarát 

Tehetségműhelynek. 
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6.  Mozgás 
 

 Abból indultunk ki, hogy a 3-7 éves korú gyermekek biológiai fejlődésüknek 

abban az időszakában vannak, amikor a mozgásaktivitásuk a legnagyobb, 

mozgásvágyuk a legerősebb, mozgásuk, cselekvéseik a legintenzívebben fejleszthetők.  

 

Ezért célunk: 

 a gyermek harmonikus mozgásának fejlesztése, 

 testi képességeinek fejlesztése, játékos feladatokon keresztül, 

 térbeli tájékozódásának fejlesztése, 

 akarati- és kitartóképességének fejlesztése, 

 a mozgás örömének fenntartása, 

 a társra figyelés képességének kialakítása. 

 

 

Feladatunk: 
 

 Rendszeres, egészségfejlesztő, mindennapi szervezett mozgás biztosítása. 

 Sokszínű, változatos, örömteli, érzelmi biztonságban zajló gyakorlási formákkal, 

játékokkal segítsük a természetes hely-, helyzetváltoztató és finommotoros 

mozgáskészségek, valamint mozgáskoordináció fejlődését. 

 A gyermek egyéni fejlettségéhez igazodó mozgásos játékok szervezése. 

 A mozgásfejlesztéshez szükséges eszközök megfelelő, a gyermek életkorához 

és fejlettségéhez igazodó megválasztása. 

 Lehetőség szerint a mozgásfejlesztés szabad levegőn történjen. 

 A helyi igényekhez igazodva célunk, hogy gyermekeink nagycsoportos korukra 

megtanuljanak kerékpározni. 

 Ezért feladatunk, hogy az ehhez szükséges készségeket és szabályokat 

elsajátítsák. 

 Telente minden alkalmat kihasználunk, a tél örömeinek megismertetésére: 

szánkózásra, csúszkálásra.  

 Nyaranta a gyermekek naphoz és vízhez szoktatása kerül előtérbe. 

 Az őszi és tavaszi időszak pedig a kirándulások ideje (Gombás parkerdő, 

Arborétum; Deseda-tó). 

 Mozgásos programok (kirándulások, gyermeknap, sportnapok) szervezésével a 

családot is bevonjuk a fejlesztő tevékenységbe. 

 A tehetségígéretek gondozására óvodánkban „Játékos mozgás” és Bozsik ovifoci 

program működik óvodapedagógusok vezetésével.  
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7. Külső világ tevékeny megismerése 
 

A tevékenység célja a gyermekek pozitív érzelmi viszonyának kialakítása az őket 

körülvevő természeti, emberi, tárgyi világ értékei iránt. A szülőföld, az ott élő emberek, 

a hazai táj, a helyi hagyományok, néphagyományok, szokások, a családi és a tárgyi 

kultúra értékeinek megismertetése, megszerettetése, védelme. A fenntartható fejlődés 

az emberiség jövőjét jelenti. A jövő nemzedékének környezettudatos, felelős 

magatartása az óvodai neveléssel alapozódik meg. Mintaadással, célirányos 

tevékenységek szervezésével, pályázatokon, rendezvényeken való részvétellel 

alakítjuk környezettudatos érzékenységüket, gondolkodásukat. 

  

Környezetük megismerése során jussanak matematikai tapasztalatok birtokába a 

gyermekek. A komplex tevékenységek által bővüljenek ismereteik, fejlődjenek 

képességeik, készségeik.  
 

A matematikai nevelés szoros összefüggésben van más nevelési területekkel, 

így az anyanyelvi neveléssel is. Először csak passzív szókincsükbe épülnek be ezek a 

tartalmak, de ez már jó alap lesz ahhoz, hogy a későbbiekben, beszédükben is 

megjelenjenek. Ki kell használni ezeket az alkalmakat matematikai fogalmak 

kialakítására. A matematikai nevelés hatására a gyermekek egyre szívesebben vesznek 

részt ilyen jellegű tevékenységekben, tapasztalatokat szereznek, arról véleményt 

alkotnak és mondanak, kitartóbbá válnak, nő a figyelmük tartóssága, erősödik 

önfegyelmük.  

Előnyös szervezési forma a mikro-csoportos tevékenykedtetés, ahol az 

óvodapedagógus személyre szabottan, differenciáltan fejleszti a gyermeket. Legfőbb 

módszer a gyermekek aktív cselekedtetése, egyéni kompetenciájának fejlesztése. 

 

Feladatunk:  

 A környezettudatos magatartás szokásainak megalapozása, annak elérése, 

hogy váljék természetes igénnyé a környezetük óvása, védelme, szeretete. 

 Ismereteket nyújtása fenntartható fejlődésről, életkoruknak megfelelően. 

 A szelektív hulladékgyűjtésben, és az újra hasznosításban való részvétel 

biztosítása. 

 A közvetlen tapasztalás lehetőségének megszervezése. 

 Közvetlen tapasztalás és ismeretszerzés során a gyermekek kommunikációs 

készségének fejlesztése. 

 A megfelelő feltételek biztosítása ahhoz, hogy a gyermekek játékidőben és a 

szervezett tevékenységek során is megfelelően motiválva legyenek, a 

gyakorlati feladatmegoldásra, élményszerű tapasztalatszerzésre és játékos 

cselekedtetésen keresztül matematikai ismeretekhez jussanak. Fontos a 

térben való tájékozódás fejlesztése is matematikai problémákon keresztül.  
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A legfőbb feladat a gyermek képességeinek fejlesztése: 

 tapasztalás (érzékelés, észlelés, megfigyelés) 

 emlékezés (mozgásos, cselekvéses, képi emlékezés) 

 megértés (azonosítás, megkülönböztetés, összefüggések felismerése, 

általánosítás, kérdések, utasítások megértése) 

 konstruálás (bizonyos szempontok szerinti kiválasztások) 

 ítélőképesség (igaz - hamis) 

 

A tervezhető főbb tartalmak: 

Ismerkedjenek közvetlen környezetükkel, az óvodával, a velük foglalkozó 

felnőttekkel és az óvoda távolabbi környezetével is.  

Figyeljék meg az évszakok változását, azok szépségét, jelenségeit, az időjárás 

változásait. Gyűjtsenek az évszakra jellemző dolgokat, hasznosítsák azokat. 

Keressenek összefüggéseket az időjárás és az emberi tevékenység között. Szerezzenek 

tapasztalatot az öltözködéssel kapcsolatban.  

Ősszel figyeljék meg a fák leveleit, az ősz színeit. Kísérjék figyelemmel a telet, 

játsszanak a hóban, tapasztalják meg a jég halmazállapot változásait. Végezzenek 

csíráztatást, rügyeztetést, hajtatást. Figyeljék a közeledő tavasz jeleit is, 

gyönyörködjenek a virágzó fákban, kiskertekben. Az óvoda kiskertjébe ültessenek 

növényeket, vessenek magvakat és gondozzák azokat. Ismerjék meg a kiskertekben 

és környezetükben lévő virágokat, fűszernövényeket, növényeket, a közelben lévő 

mezei virágokat, növényeket és gyümölcsöket. Kísérletezzenek vízzel, levegővel, 

talajjal. 

Ismerjék fel, és figyeljék meg a környezetükben élő háziállatokat, madarakat, 

bogarakat. 

Ismerkedjenek a vadon élő és egzotikus állatokkal képek, diaképek és filmek 

segítségével. 

Váljék természetes igénnyé a környezet védelme, óvása és szeretete. 

Szerezzenek tapasztalatokat a szelektív hulladékgyűjtés hasznosságáról.  

Látogassanak el családokhoz, nézzenek képeket, tudják bemutatni családjukat, 

otthonukat.   

Ismerjék fel és nevezzék meg a környezetük tárgyainak színeit. 

Ismerkedjenek meg a környezetükben lévő intézményekkel, üzletekkel, orvosi 

rendelővel. Látogassanak múzeumba, színházba, kiállításokra, iskolába, vasútra, 

piacra.  

Gyakorolják a gyalogos és kerékpáros közlekedést, ismerjék a személy- és 

teherszállító járműveket. Legyen sok ismeretük a szárazföldi, vízi, és légi közlekedésről. 

A „Biztonságos Óvoda” program keretében a csoportokban és közösen szervezett 

óvodai programjaik, a közlekedési pályánkon való játék, a kirándulásaink, sétáink során 

ismerjék meg a biztonságos közlekedés szabályait és a gyakorlatban alkalmazzák 

azokat.  
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Spontán játékuk és a szervezett tevékenységek során szerezzenek matematikai 

tapasztalatokat, ismereteket. Vegyenek részt szívesen matematikai tartalmú 

tevékenységekben. Ismerkedjenek mennyiségi, alaki, tér- és síkbeli, nagyságbeli 

viszonyokkal.  

Óvodánk már két alkalommal elnyerte a Zöld óvoda címet, így folyamatosan 

igyekszünk gazdagítani azokat a lehetőségeket, melyek a gyermekek természet iránti 

szeretetét, környezetük megismerésére, védelmére, megóvására való ráhangolását 

segítik. Törekszünk rá, hogy épüljön be a mindennapokba a „Zöld Óvoda” szemlélet, s 

a szülők felé is közvetítsük azt. Madárbarát Óvodaként a gyermekek rendszeresen 

vegyenek részt a madarak etetésébe, megfigyelésében. Kísérjék figyelemmel a 

madárodúk, és madáritatók kihelyezését. Vegyenek részt a szelektív 

hulladékgyűjtésben, az újra hasznosításban. Ismerjék meg a komposztálás folyamatát, 

hasznosságát. Segédkezzenek a kerti munkákban, a növények ültetésében, 

gondozásában.  

Céljainkat különböző programok szervezésével, jeles napok megünneplésével, s 

a gyermekeket körülvevő környezet szépítésével, gazdagításával szeretnénk elérni.  

A fokozottabb érdeklődést mutató gyermekek számára „Kis természetbarátok” 

műhely működik, a tehetségígéretek felismerése és segítése céljából.  

 

 

9. Munka jellegű tevékenységek  
 

Az óvodás gyermek életében különböző tevékenységi formái között jelentős 

helyet foglal el a munka, mely a gyermek számára örömmel végzett aktív tevékenység. 

A tapasztalatszerzésnek a környezet megismerésének, a munkavégzéshez szükséges 

attitűdök és képességek, készségek, tulajdonságok alakításának fontos lehetősége. A 

gyermek munkája a saját személyével kapcsolatos feladatok ellátását, a közösség 

érdekében kifejtett tevékenységeket jelenti. A munkák egy része a csoport életével, 

más része a gyermek személyével kapcsolatos.  

Az óvodai csoportba való beilleszkedés egyik fontos feltétele, hogy a gyermek 

először önmagát tudja kiszolgálni. A saját személyével kapcsolatos készségek, 

képességek kialakulásán át vezet az út a közösség érdekében végzett munkához. A 

gyermek munkája egyfelől sok rokon vonást mutat a játékkal, másfelől pedig a felnőtt 

munkájával.  

Minél kisebb a gyermek, annál inkább egybefolyik a két tevékenység. Az óvodás 

kor végére nagy fejlődésen megy keresztül, de a kapcsolat végig megmarad. A 

gyermek a játékba is, a munkába is egyaránt belemélyed. A játék és a munka örömteli 

átélése is hasonló. A gyermek mindkét tevékenységet élvezi. Örömet jelent számára 

az is, hogy játszhat, az is, hogy dolgozhat – hogy tevékeny lehet. A két tevékenység 

közti hasonlóság mellett számos különbség is van a játék és a munka között. A munka 

eredménye objektíven is megmutatkozik. Megtapasztalja munkája hasznosságát, 

tevékenységének objektív hatását, amelyet a környezetére gyakorolt. A gyermek 

számára a munka végzése bizonyos felelősséget jelent. Figyelme nemcsak 
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tevékenységére, hanem annak következményeire is irányul. A munkavégzés a játéknál 

jóval rendezettebb ismereteket és kialakultabb készségeket feltételez.  A munkához 

felhasznált eszközök rendeltetését ismerniük kell a gyermekeknek. Az ismeretek, 

készségek, szokások a munkavégzés közben alakulnak.  

 

Önkiszolgálás: 
 

Az első munkaforma az óvodában az önkiszolgálás. A munka tartalma magába 

foglalja a testápolással, étkezéssel, öltözködéssel, valamint a környezet rendjének 

megőrzésével kapcsolatos teendők önálló ellátását. Az önkiszolgálással kapcsolatos 

feladatok azért is kerülnek első helyre, mert ez az a munkafajta, amellyel legjobban 

biztosíthatjuk, hogy a kisgyermek megmaradjon a munka célja mellett. E területen 

hamarabb rá lehet őket nevelni a megkezdett munka befejezésére. Az önkiszolgálással 

kapcsolatos feladatok, eléggé sokrétűek és az óvodai élet folyamán állandóan 

bővülnek.  

A gyermekek nem azonos készségekkel jönnek óvodába. Vannak gyerekek, akik 

több, mások kevesebb segítséget igényelnek, de a segítségadásnak csak akkor van 

értelme, ha közben hagyunk időt, lehetőséget a gyakorlásra. Akkor járunk el helyesen, 

ha segítségünk nem menti fel a gyermeket a feladat gyakorlása alól. 

Nagyon fontos, hogy a gyermeknek kellemes élményei kapcsolódjanak első 

munkájához. Itt tapasztalja először a munka értelmét. A gyermek örömmel teljesíti a 

felnőttektől kapott megbízatásokat. Öröme a felnőttek elismerő szavára még inkább 

fokozódik. A kedvvel végzett munka hatására alakul ki a gyermekben a munkavégzés 

készsége és szokása.  

 

Naposság: 
 

A naposi munka az óvodában végzett közösségi munka legáltalánosabb formája.  

A naposi munka több szempontból is fejlődést mutat az előző tevékenységekhez 

képest. A feladatokat a gyermeknek már nemcsak a maga érdekében, hanem a társak, 

az egész csoport érdekében kell teljesítenie. A munkavégzéshez több ismeretre és 

fejlettebb készségekre van szükség. Ismerni kell a csoport szokásait, a napos teendőit, 

tisztában kell lenni a munkavégzés folyamatával.  

Az óvodapedagógusnak ügyelni kell arra, hogy jól meghatározott feladata 

legyen minden naposnak. A naposság sorrendjét mindig azonos elgondolás szerint 

célszerű megállapítani. 

A naposi munka segíti az önállóságra nevelés feladatainak megoldását. Az 

önállóság nemcsak az egyes feladatok önálló elvégzését jelenti, hanem a munka önálló 

megszervezését is. A naposi munka hatására fokozódik a rendszeretet iránti 

fogékonyságuk.  
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Az óvoda, a csoport mindennapos életével kapcsolatos munkák: 
 

Ezeket a munkákat a gyermekek az önkiszolgálás, a naposi feladatok mellett 

állandó jelleggel vagy alkalomszerűen végzik. Ide tartoznak:  

 teremrendezés 

 a játékszerek javítása, tisztítása, készítése 

 ajándékkészítés 

 segítségnyújtás a kisebbeknek. 

A csoport életével kapcsolatos munkák nevelő hatása elsősorban az akarati 

tulajdonságok és a közösségi magatartás fejlesztése terén jelentős. 

A kitartást igénylő feladatok hozzásegítenek ahhoz, hogy elgondolásaikat a 

gyermekek nemcsak játékban, hanem az óvodai élet más terén is megvalósíthassák. A 

közösen végzett munka hozzájárul a csoporttudat kialakulásához is.  

 

 

Kerti munka, élősarok gondozása 
 

Az óvodai munkalehetőségek között komoly helyet foglal el a kerti munka. 

 

 Területei: 

 az élősarok gondozása 

 kertben végzett növénygondozás. 
 

Az élősarok rendeltetése: A növények fejlődésének megfigyeltetése, a növények 

gondozásával kapcsolatos legelemibb ismeretek nyújtása és készségek kialakítása, a 

növénygondozás igényének felébresztése.  

Az állatgondozás lehetőségeit bizonyos mértékben gátolják az egészségügyi 

követelmények. Ennek ellenére nevelhetjük az állatok szeretetére és gondozására a 

gyermekeket. Télen gondoskodhatnak a madarak élelméről, etetésükről, itatásukról. 

A kertben végzett növénygondozás mind a négy évszakra kiterjed. A 

gyermekeket arra szoktatjuk, hogy a kertben akkor kell dolgozni, amikor szükség van 

rá.  

Eredményesebb a munka, ha azt kedvvel és egy kitűzött cél érdekében végzik. 

A munka változatosságáról gondoskodni kell.  Az érdeklődés fenntartásában nagy 

szerepe van a motivációnak.  

A kerti munkával csak akkor érhetünk el nevelő hatást, ha minden gyermekkel 

megszerettetjük. Ez a munkafajta hozzásegítheti őket a természetről már meglévő 

ismeretek elmélyítéséhez és további bővítéséhez. 

A kerti munka közös tevékenység. A folyamatos munka közben tapasztalják meg 

a gyermekek, társaik munkájának értékét. A kerti munka felébreszti a gyermekekben 

a természet szeretetét, a munka során észrevesznek bizonyos egyszerűbb 

összefüggéseket: a természetben minden állandóan változik, fejlődik. Saját munkájuk 
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tükrében győződnek meg az ember tevékenységének a növények fejlődésére gyakorolt 

hatásáról. A kerti munka esztétikai nevelő hatása önmagából következik. Az esztétikai 

ízléssel párhuzamosan fejlődnek esztétikai fogalmaik is.  

 

10.  A tanulás 
 

Az óvodában a tanulás lehet spontán és a nevelési célok érdekében sajátosan 

szervezett tevékenység. Magába foglalja a kompetenciák, a magatartás, a tanulás 

utáni vágy, a motiváció fejlődését és az ismeretszerzést.  

Ebben az életkorban a megfigyelés, az emlékezetbe vésés és a felidézés 

gyakorlati tevékenység során fejlődik, majd a megismerés fokozatosan áttevődik a 

képszerű, szemléletes gondolkodás szintjére. A fogalmi gondolkodás csak később, az 

óvodáskor vége felé alakul ki.  

 

 

A tanulás közben végzett sokféle tevékenység lehetőséget ad:  

 az érdeklődés kielégítésére 

 a tanulás - gondolkodás örömének átélésére 

 a kommunikáció fejlődésére 

 az alkotásra 

 a természeti, az emberi és tárgyi környezet szépségének felfedezésére, 

óvására 

 a világkép kialakulására. 

 

Hatására: 

 rendeződnek a gyermek tapasztalatai 

 pontosabbá válik érzékelésük, észlelésük, megfigyelőképességük 

 tartósabb lesz figyelmük, emlékezetük 

 gazdagodik fantáziájuk 

 fejlődik kommunikációjuk, gondolkodásuk 

 képessé válnak problémák felismerésére és megoldására. 

 

A tanulás irányítása: 
 

Az irányítás során az óvodapedagógus a gyermekek spontán tanulási módjára, 

megismerési vágyára, érzelmi beállítottságára, önkéntelen figyelmére alapozza a 

tapasztalat - és ismeretnyújtás folyamatát. Az óvodapedagógus személye maga is 

motiválja a gyermeket. Az óvodapedagógus felelőssége, hogy olyan ismeretszerzési 
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helyzeteket teremtsen, amelyben a gyermek önállósága, gyakorlati feladatmegoldó 

képessége fejlődhet. Az ismeretnyújtás legyen szemléletes, cselekvésre késztető és 

minél több érzékszervre hasson. Amikor lehet, a gyermekek maguk vonják le a 

következtetéseket, alkossanak ítéletet, általánosítsanak.  

Az óvodapedagógus találjon lehetőséget és módot az irányítás során a 

differenciálásra, az egyéni bánásmódra, hogy a gyermekek önmagukhoz képest 

fejlődhessenek.  

 

A tanulás jellege és alapja: 
 

Az óvodai tanulás a gyermek környezetéről és az óvodai élet során megszerzett 

ismereteinek, tudásának fejlesztése. 

Az óvodai tanulás a játék motivációs bázisára épül, és mindvégig játékos marad. 

A gyermekek a játék és munka közben is tanulnak. A cselekvésbe ágyazott 

tevékenységek során szerzett tapasztalatok viszont megjelennek a játékban, a társas 

kapcsolatokban, vagy más egyéb tevékenységükben.  

Az óvodapedagógus a tanulási tevékenységek során is játékos, változatos 

eljárásokat alkalmaz.  

A játékosság forrása lehet az eszköz, az eljárás, a módszer. 

Az óvodapedagógussal és a társakkal való együttműködésben alakulnak 

közösségi tulajdonságaik. Új magatartásmódokat, viselkedési szokásokat alakítanak ki.  

Elsősorban a tanulási folyamatban jön létre a gyermek tanuláshoz szükséges 

beállítódása, feladattudata. A gyermekekben az óvodán kívül is rengeteg spontán 

tapasztalat és élmény gyűlik össze. Ezeknek jelentős részét a családban, a felnőttek 

tevékenységeinek megfigyelése révén, azok elbeszéléseiből, a tömegkommunikációból 

és saját tevékenységeik közben szerzik. Az óvodapedagógus építsen ezekre a 

tevékenységekre, ismeretekre. A tanulás alapja tehát az óvodapedagógus és a 

gyermek egymásra ható közös tevékenysége, melyet az óvodapedagógus előre 

megtervezett feladatok alapján, a gyermek részvételével, egyéni fejlettségéhez 

igazodva szervez és irányít. A tanulás irányítása a gyermek folyamatos megfigyelésére 

épül.  

Az óvodapedagógus vegye észre a gyermek fejlődésének kedvező változását, 

ismerje el a gyermek ötletességét, kitartását. Buzdítsa, jutalmazza, differenciált 

értékelésével erősítse a gyermek önbizalmát.  

Figyeljen fel a tehetség jeleit, ígéretét mutató gyermekekre. Óvodáskorban 

jellemzően ezek a mozgásban, zenei hallásban, ábrázolásban fedezhetők fel. A jól 

működő tehetségműhelyekbe való részvétel, a tehetség jelein kívüli a gyermek adott 

műveltségi terület felé megnyilvánuló irányultsága szerint történik. A kiemelkedő 

szakmai tevékenységet „A Nemzeti Tehetségsegítő Tanács által Akkreditált  Kiváló 

Tehetségpont” cím elnyerése bizonyítja. 

Pedagógiai programunk konkrétan megjelöli a nevelési területeket és azok 

tartalmát, lehetőséget adva az óvodapedagógusnak, hogy a nevelési célok érdekében, 
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a csoport és az egyén fejlettségéhez alkalmazkodva maga válassza ki és tervezze meg 

saját csoportja tanulási tartalmának anyagát és szervezésének módját.     

Az Intézményvezetői mesterprogram innovációjaként megjelenő Projekt 

módszer megismerése, és használata lehetőséget ad a tanulás szervezésének 

komplexebb átgondolására, megvalósítására. A módszer bevezetésére a Tagóvodában 

a kolléganők többsége nyitott, s elkötelezett. 

 

A tehetségműhelyek munkájának kiváló eredménye, a referencia környezet és 

a szakma elismerése megerősítése munkánknak. Cél a Nemzeti Tehetségsegítő Tanács 

által Akkreditált Kiváló Tehetségpont (3 évre adható) megtisztelő cím megtartása. 

 

*A tehetségműhelyek jó terepet biztosítanak az óvoda esélyteremtő szerepének 

és hátránykompenzációs képességének erősítésére. Továbbra is kiemelt feladat a 

tehetségígéretek felfedezése, a megfelelő gondozása, orientálása, a megfelelő 

tehetségműhely munkájába való bekapcsolása.* 
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VIII. ÓVODAI ÜNNEPEK, MEGEMLÉKEZÉSEK 

 

        Óvodai életünket átszövik az ünnepek.  Az ünnep, a szertartás, számunkra mindig 

kiemelkedés a hétköznapokból.  
 

        Óvodai ünnepeink magját, a magyar néphagyomány alapját képező jeles napok, 

ünnepi szokások adják. Az ünnep olyan különleges időszak, amikor a közösség a 

megszokottól, a hétköznapoktól eltérő módon viselkedik, megszabott előírásokat tart 

be. Ez különösen a magyar hagyományban az egyházi ünnepeket jellemzi.  A 

népszokások, számunkra a jeles napokhoz kapcsolódó szokásokat jelentik. 
 

Az ünnepet kicsinek és nagynak meg kell élni. Az ünnepek a hagyományok 

ápolása szempontjából is fontosak az óvodában, hiszen kultúránk megismertetésére 

adnak lehetőséget, hangsúlyos az óvoda értékközvetítő funkciója. Az ünnepi 

készülődés és maga az ünnep is meghatározott külsőségek között zajlik. 

Az ünneplés módja segít a külső világban megélt rendet belső élménnyé emelni. Ez az 

igény örökérvényű. Az ünnep nemcsak úgy élhető meg, hogy lemásolunk minden régi 

szertartást, hanem úgy, hogy végig gondoljuk, az adott idő milyen feladatra alkalmas 

és elszakadunk egy kicsit a hétköznapoktól. (Kádár Annamária) Az ünnep lényege az 

élmény, az átlényegülés, a meghaladás, a tudatosság, a külső és belső előkészületek. 

A kulturális és vallási alapú ünnepeink elsősorban családi ünnepek, nem vehetjük el a 

család szerepét, itt kiegészítő és támogató feladatot látunk el. 
 

         A közösségünkben, és a gyermekeink családi életében nagyon fontos szerepe 

van az együtt megélt ünnepeknek, amelyek segítenek az idő újra strukturálásában és 

a legfontosabb értékek megélésében, mint összetartozás, megújulás, feltöltődés. 

Gyermekeink számára az ünnepek, nem csupán különleges napok, hanem iránytűk, 

amelyek segítenek eligazodni a számára még ismeretlen időben. *Különösen érvényes 

ez a hátrányos helyzetű családok gyermekeire, akik az óvodában ismerkednek meg az 

ünnepekkel, azok jellemzőivel és jelentőségével.* 

 
         

Hisszük, hogy a hagyomány megélése mindig egy alkalom: elgondolkodni azon kik 

vagyunk, hová tartozunk, honnan jövünk, és merre tartunk. Ennek hiányában 

gyökértelennek éreznénk magunkat – gyökerek nélkül pedig nincs egészséges élet. 
 

Az előkészület a csoporton belüli közösségi érzések alakítására ad kitűnő 

alkalmat, tág teret nyújt a gyermekek közötti együttműködésnek, tevékenységekre, 

ötletek kidolgozására, önálló elképzelések megvalósítására ad lehetőséget. Fontos 

része az ünnepeknek, hogy szép ruhába öltözünk, hiszen ezen keresztül is érzékelik, 

észlelik a gyermekek az ünnepnapok másságát.  
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Az óvodáskorú gyermek számára az olyan külső kísérő jelenségek, mint a felvett ruha, 

a szépen terített asztal, feldíszített terem, udvar fontosabbak, mint az ünnep tényleges 

tartalma, hiszen érzelmeik hatása lényegesen erősebb a racionális, értelmi hatásoknál. 

Fontosnak tartjuk megtanítani a kisgyermeknek azt, mennyi szép esztétikai élmény, 

öröm kapcsolódik az ünnep fogalmához. 

 

Az ünnepeket éppen ezért úgy szervezzük az óvodánkban, hogy elsősorban a 

gyermekek érzelmeire hassanak. Az ünnep szépsége, mássága, külsőségei csak akkor 

érvényesülnek, ha nem esünk abba a hibába, hogy túlságosan gyakoriak az ünnepek. 

Célunk az, hogy bármilyen formában és tartalommal ünneplünk, mindig a gyermeket 

helyezzük középpontba, értük és róluk szóljon az ünnep. 

 

         Ünnepeink másik nagy részének magjában a környezettudatosság, a fentartható 

fejlődés szemléletformálása áll. A világnapokra készülődés során középpontba kerülnek 

a fenntarthatóság alapjai, „törődni” azzal, hogy mi lesz a cselekedeteink 

következménye a generációkra, a környezetre; „megosztani” amit tudunk, ne pedig 

felhalmozni és eldobni, ami nem szükséges. Valljuk, hogy csak akkor tudjuk megoldani 

a környezeti problémákat, ha az attitűdjeink megváltoznak. Ezen attitűd formálása 

kiemelkedő jelentőséggel bír a világnapok súlyozásával. Nevelési folyamatunkban az 

általunk megünnepelt világnapok, nagyon határozott szerepet töltenek be a környezeti 

nevelés területén. 

 

Célszerűnek tartjuk minden évben átgondolni, hogy az óvodánkban szokássá 

vált ünnepek közül melyiket, milyen formában kívánjuk megszervezni. Lehetőséget 

adunk a szülők véleménynyilvánítására, szívesen fogadjuk együttműködésüket. 

Törekszünk arra, hogy az ünnepek, megemlékezések előkészülete, hangulati és 

esztétikai hatása ne zavarja meg a gyermekek biztonságos napi életritmusát.
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Ünnepek, megemlékezések és jeles napok a Kaposvári Nemzetőr Sori 

Központi Óvodában: 

 
 

Az óvodai élethez, néphagyományokhoz 
kapcsolódó jeles napok, ünnepek 

 

Csatlakozás 
programokhoz: 

Advent Népmese napja Blum program 

Mikulás Zenei világnap HAPPY hét 

Karácsony Gyalogló nap Zöld Óvoda 

Farsang Kézmosás világnapja Madárbarát kert 

Húsvét Márton nap Biztonságos óvoda 

 Maci nap (hét) Boldog óvoda 

 A víz világnapja Para sportnap 

 A Föld napja  

 Madarak, fák napja  

 Környezetvédelmi világnap  

 Évzáró  

 Anyák napja  

 
Gyermekek születésnapja, 

illetve névnapja 
 

 
Gyermeknaphoz 
kapcsolódó rendezvényhét 

 

 Gyermek közösségi nap*  

 

                                 Nemzeti ünnepünk 

Az 1848-as FORRADALOM és SZABADSÁGHARC ÜNNEPE 

  A Kaposfüredi Tagóvoda udvarán álló kopjafánál ünnepelnek a városrész lakói is.  

 

 

 
 

Minden évben, az egész intézményben megtartott. 
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IX. A fejlődés jellemzői 

Játéktevékenységek 

A FEJLŐDÉS JELLEMZŐI 

3 3-4 4-5 5-6 (7) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vannak tapasztalataik a játékeszközök 

tulajdonságairól, használatának 

módjáról. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Elsajátítják és igyekeznek betartani  

a játékszerekkel és az együtt játszással 

kapcsolatos elemi szokásokat, 

szabályokat. 

 

Jól érzik magukat társaik közt, szívesen 

játszanak egyedül, egymás mellett, 2-

3 fős csoportban. 

Önállóan előveszik a játékhoz 

szükséges eszközöket, ügyelnek 

épségükre, a játékszerek 

használatában többnyire képesek 

megegyezni. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Igénylik a kisebb-nagyobb 

csoportokban való együtt játszást. 

Környezetük egyszerűbb jelenségeit 

képesek játékukban újra alkotni. A 

témának megfelelően választják ki a 

játékhoz szükséges eszközeiket, 

képesek a cselekvések 

összehangolására, megszervezésére. 

 

 

 

 

 

 

 

Tapasztalataikra építve próbálkoznak a 

konfliktusaik megoldásával. 

 

Játékelemekből konstruálással, 

építéssel, kombinálással tudnak 

létrehozni építményeket. Építés, 

 

Játékukban dominánsan jelentkezik a 

szimbolikus szerep- és szabályjáték, 

egy témát több napon át képesek 

tovább vinni. 

Képesek olyan játékhelyzeteket 

létrehozni, melyben tapasztalataik, 

élményeik kreatívan tükröződnek. 

Önállóan megteremtik a játékhoz 

szükséges helyet és eszközöket. 

 

 

 

 

A játszócsoportok szervezett 

együttműködésre képesek, a játékot 

előre megtervezik, a szerepeket 

elosztják, képesek a vezető szerep 

betöltésére, de elfogadják társaik 

véleményét, ötleteit is. 

Képesek a konfliktusok önálló 

megoldására. 

 

 

Konstruáló játékukat a szerepjátékkal 

való sokoldalú kapcsolat jellemzi. 

Képesek bonyolultabb alkotások 
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A FEJLŐDÉS JELLEMZŐI 

3 3-4 4-5 5-6 (7) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Elfogadják a felnőtt kezdeményezését, 

képesek a felnőttekkel kommunikálni, 

együttműködni. 

Rendelkeznek tapasztalatokkal a 

konstrukciós eszközök használatáról, a 

játékhoz szükséges megfelelő helyről. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figyelmesen meghallgatják az 

óvodapedagógust. 

 

Az elromlott játékeszközöket a 

felnőtteknek megmutatják, 

ismerkednek a munkához szükséges 

szerszámok használatával. 

 

Megértik az egyszerűbb 

szabályjátékokat. 

 

 

 

 

 

 

 

konstruálás közben megjelennek a 

szerepjáték részmozzanatai. 

 

 

 

 

 

 

Értik az óvodapedagógus 

metakommunikációs jelzéseit. 

 

Bekapcsolódnak a játékszerek 

javításába. Próbálkoznak játékukhoz 

szükséges eszközök elkészítésével, 

szükség esetén bátran kérik a felnőtt 

segítségét. 

Részt vesznek versenyjáték elemeit 

tartalmazó szabályjátékokban. Egyéni 

kívánságaikat képesek egyeztetni 

társaik érdekével, figyelnek a 

szabályok betartására. 

létrehozására, tevékenységüket az 

eredményességre törekvés jellemzi, 

(szerkeszt, modellez). 

Tartós, szoros kapcsolat alakul ki a 

játszócsoportok tagjai között, melyet a 

segítőkészség, a figyelmesség, az 

együttérzés, a tolerancia jellemez. 

Interakciójuk gazdag, kulturált és 

érthető. 

 

A barkácsolás természetes része 

játékuknak. Képesek eszközök, 

különböző anyagok kombinált 

alkalmazására. 

 

 

Tudnak szabályokat alkotni, képesek 

szabályjátékok vezetésére, 

bonyolultabb szabályok betartására, 

amit társaiktól is elvárnak. 

 

Kialakul kudarc- és sikertűrő 

képességük. 
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Családi környezetükben lehetőségük 

volt gyermekekkel való 

kapcsolatteremtésre (családi barátok, 

játszótér, bölcsőde). 

 

 

 

 

 

 

 

Szülői példamutatásra köszönnek. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Szívesen járnak óvodába. 

 

 

 

 

 

 

Észreveszik, megnevezik, ha hiányzik 

valaki, az óvodapedagógussal együtt 

köszöntik, ha visszatér. 

 

 

Visszaköszönnek társaiknak, 

felnőtteknek; megköszönik, ha kapnak 

valamit. 

 

Hagyják társaikat nyugodtan 

tevékenykedni. Kezdenek kialakulni az 

együtt játszó párok, kis csoportok. Az 

eszközöket elkérik egymástól, 

megvárják amíg megkapják. 

Hajlandóságot mutatnak egymás 

meghallgatására. 

 

 

 

 

 

Jól érzik magukat az óvodában, keresik 

a közös tevékenység lehetőségeit. 

 

 

 

 

Észreveszik társaik hiányzását, 

köszöntik őket visszatérésük 

alkalmával. 

 

 

Köszönnek a csoportban dolgozó 

felnőtteknek, közvetlen 

játszótársaiknak. 

 

Figyelnek egymás játékára, 

alkotásaira, kialakul néhány gyermek 

iránti rokonszenvük, barátságuk, 

meghallgatják egymást. 

Észreveszik a rendetlenséget, 

óvodapedagógus irányításával 

segítenek a rend helyreállításában. 

 

 

 

 

 

 

Kialakult a csoport élete iránti 

érdeklődés. Ragaszkodnak 

óvodájukhoz, társaikhoz, felnőttekhez. 

Természetes szükségletükké válik a 

közös tevékenység. 

 

Érdeklődnek társaik, barátaik iránt, 

óvodán kívüli találkozásnál is örömmel, 

szeretettel köszöntik egymást. 

 

Önállóan az udvariassági szokásoknak 

megfelelően köszönnek. 

 

Igényükké válik a helyes viselkedés és 

cselekvés szokásainak, szabályainak 

betartása. 

 

Képesek együttműködni, elfogadják az 

alá-, fölé- és mellérendeltségi 

viszonyokat.  

 

Felismerik, mikor kapcsolódhatnak be 

társaik tevékenységébe, türelmesen 

meghallgatják egymást. 
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Figyelnek a felnőttekre. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Megértik a felnőttek kéréseit, közléseit. 

 

 

 

 

Eligazodnak csoportjuk életében, 

napirendjében. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Konfliktusaik esetén bizalommal 

fordulnak az óvodapedagógushoz 

segítségért. 

 

 

 

Bíztatásra segítenek egymásnak. 

Észreveszik, ha társuk szomorú, együtt 

éreznek vele. 

 

 

Az óvodapedagógus kérését, 

útmutatását elfogadva 

tevékenykednek a csoport érdekében. 

 

 

 

Ismerik az óvodában dolgozó 

felnőtteket, udvariasan tudják 

megszólítani őket és használják a 

megismert udvariassági kifejezéseket. 

 

 

 

 

Igyekeznek megvárni amíg szót 

kapnak, foglalkozásokon jelentkeznek. 

 

Konfliktushelyzetben kerülik a fizikális 

agressziót, igyekeznek 

óvodapedagógusi segítséggel 

feloldani. 

 

 

 

 

Képesek együtt érezni a csoport 

tagjaival, önállóan a segítségnyújtási 

formát megválasztva segítenek 

egymásnak. 

 

Szívesen tevékenykednek a 

közösségért, megértik a másokért 

végzett munka jelentőségét, 

elvégzéséért felelősséget éreznek. 

 

A csoportba érkező vendégeket 

szeretettel fogadják, tisztelettel 

viselkednek a felnőttekkel. Ügyelnek a 

munkájuk eredményeire. 

 

Érzelmileg, értelmileg is elfogadják, 

követik az óvodapedagógus kérését, 

útmutatását. 

Alkalmazzák a megismert viselkedési 

szokásokat. 

 

Képesek kezdeményezőkészségük 

helyes érvényesítésére, 

konfliktushelyzetben társaikkal 

egyezkedni. 
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Ismerkednek a közösségi élet 

szokásaival, elvárásaival. 

 

Az adott tevékenységi forma által 

megkívánt fegyelem megszokott 

magatartásukká válik. 

Ismerik saját képességeiket, tudják 

értékeiket, de tisztában vannak 

hiányosságaikkal is. Társaikat 

értékelve elítélik a közösség 

szempontjából helytelen magatartást. 
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Ismerik a testápoláshoz szükséges 

eszközöket.  

Vannak tapasztalataik a WC. 

használatáról (szobatisztaság). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Próbálkoznak az öltözködéssel. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Megismerkednek a testápolási 

teendőkkel. Kis segítséggel 

tisztálkodnak, húzzák fel ruhájuk ujját. 

Felismerik saját törülközőjüket. 

Ismerik a WC használatát, lehúzzák, 

próbálkoznak a WC-papír 

használatával. Segítséggel 

fésülködnek, a fésűt helyére teszik. 

Egyéni fejlettségüknek megfelelően 

használják a fogápolás eszközeit. 

 

 

 

 

 

Segítséggel képesek felöltözni, 

levetkőzni. Ismerik a ruhaneműk 

helyét. Próbálkoznak a szalag egyszeri 

átkötésével. 

 

 

 

 

 

 

Kis segítséget igényelnek a 

tisztálkodási teendők során, 

igyekeznek betartani a sorrendiséget. 

Szükség esetén kezet mosnak, ruhájuk 

ujját feltűrik. 

Önállóan mossák a fogukat, a fogápoló 

eszközeiket tisztán tartják. 

 

 

 

 

 

Megszilárdult önkiszolgálási 

készségekkel rendelkeznek. 

 

Öltözködés során kis segítséget 

igényelnek, képesek hozzáférhető 

helyen levő gombok gombolására. 

Cipőjüket befűzik, próbálkoznak a 

kötés technikájával. Képesek ruháik 

összehajtogatására, helyére rakására. 

Tudnak ügyelni saját holmijukra. 

Önállóan részt vesznek a különböző 

munkafajták végzésében. 

Önállóan képesek megítélni a 

tisztálkodás szükségességét, a 

tisztálkodó szereket, eszközöket 

helyesen használva (körömkefe, 

szappan, fésű, sárkefe). 

 Gyakorlottak a helyes fogmosásban, a 

fogmosás kellékeit tisztán teszik a 

helyére. 

 

Vigyáznak a mosdó, WC rendjére, 

társaikat is figyelmeztetik, segítenek 

szükség esetén a rendrakásban. 

Képesek mindennapi szükségleteik 

életkoruknak megfelelő önálló 

kielégítésére. 

 

Önállóan, megfelelő sorrendben 

öltözködnek, vetkőznek, igényesek 

ruháik, ágyneműjük elrakásában. 

Észreveszik, ha társuk segítségre 

szorul, szívesen segítenek egymásnak. 

A gyakorlatban alkalmazzák a kötés 

technikáját. 
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Együttműködnek a papír zsebkendő 

használatakor. 

 

 

 

Képesek pohárból inni, kanállal 

étkezni. 

 

 

 

 

 

 

 

Segítséggel használják a papír-

zsebkendőt, képesek orrukat kifújni. 

 

 

 

Önállóan étkeznek, az ételt jól 

megrágják. Ismerik a papírszalvéta 

használatát. Étkezéskor önállóan 

kiszolgálják magukat, étkezés után 

saját eszközeiket elviszik a kijelölt 

helyre. 

 

 

 

 

 

 

 

Részt vesznek a rend fenntartásában, 

szükség esetén kérik a felnőtt 

segítségét. Segítenek a csoportszoba 

átrendezésében. 

 

 

Tudják önállóan használni a papír-

zsebkendőt, ismerik a helyes orrfújás 

technikáját. 

 

Csukott szájjal, tisztán étkeznek, 

ügyelnek környezetük rendjére, Helyes 

eszközfogással használják az 

evőeszközöket. 

 

 

A naposok óvodapedagógus 

irányításával tudnak teríteni, ismerik az 

étkezés utáni teendőiket, önállóan 

leszedik az asztalt. 

 

Ismerik és használják a 

munkaeszközöket. 

 

Segítenek a felnőtteknek a 

teremrendezésben, a foglalkozási 

eszközök előkészítésében, a terem 

díszítésében. 

Rendben tartják játékaikat, 

környezetüket, képesek az 

óvodapedagógus megbízásának 

teljesítésére. 

 

Életkoruknak megfelelően vigyáznak 

ruhájukra, Szükség esetén letisztítják 

azokat. 

 

Használják a papírzsebkendőt 

köhögéskor és tüsszentéskor is. 

Ismerik, és helyesen alkalmazzák a 

kulturált étkezés szokásait. 

Igényesek az asztal rendjére, helyesen 

használják az evőeszközöket. 

 

Gyakorlottak a naposi munkában, 

figyelemmel kísérik napi feladataikat, 

aktívan részt vesznek a közösségért 

végzett munkában. 

A munkaeszközöket 

rendeltetésszerűen használják. 

 

Munkavégzésükben kitartóak, az 

elkezdett munkát befejezik. Igényesek 

munkájukban, szívesen segítenek a 

felnőtteknek. Vigyáznak környezetük 

rendjére. Önállóan képesek a terem 

díszítésével kapcsolatos feladatok 

ellátására. 
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Tudnak beszélni. Hajlandóságot 

mutatnak a verbális 

kapcsolatteremtésre. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Megértik a felnőttek, gyermekek 

közléseit, kéréseit. 

 

 

 

 

 

 

 

Egyéni fejlettségüktől függően 

szívesen beszélnek a velük megtörtént 

eseményekről, tevékenység közben 

saját cselekedeteikről. 

Ismerik a környezetükben élő 

felnőttek, gyerekek nevét; a 

környezetükhöz tartozó tárgyak, 

jelenségek, tevékenységek nevét, 

jellemző sajátosságaihoz kapcsolódó 

kifejezéseket. Képesek a megismert új 

szavakat és kifejezéseket más hasonló 

beszédhelyzetben is alkalmazni. 

 

Megértik és értelmezni tudják a 

felnőttek és egymás közléseit. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bátran, gátlás nélkül beszélnek. 

Értik és használják az óvodai életben 

elsajátított szavakat akkor is, ha a 

hozzájuk tartozó tárgyakat nem is 

szemlélik közvetlenül. Értik és 

használják az ismert szavakat, 

kifejezéseket, szófordulatokat, a 

szokásostól eltérő beszédhelyzetekben 

is. 

Gondolataikat összefüggően, 

érthetően fejezik ki. Alkalmazzák a 

párbeszéd jellegzetes fordulatait, az 

udvariassági kifejezéseket. 

 

 

Odafigyelnek a felnőttek és társaik 

beszédére. 

Igénylik, hogy őket is figyelmesen 

hallgassák meg. 

 

 

 

 

 

Biztonságérzettel beszélnek, 

környezetükben megértetik magukat. 

Aktívan használják szókincsüket, 

ismerik a szavak jelentését. 

 

 

 

 

Beszédük összefüggő, egyre kevesebb 

a szóismétlés, kötőszóhalmozás. 

Próbálnak figyelni a történések logikai, 

időbeli sorrendjére. Képesek a nyelvi 

gondolkodásra. 

 

Megfelelő beszédfegyelemmel 

rendelkeznek, nyugodtan, figyelmesen 

tudják végighallgatni a felnőtteket, 

egymást; válaszukat, kiegészítő 

gondolataikat a témához igazítják. 

 

Helyesen használják a névmásokat, 

névutókat, jövő idejű igeidőt, 

igemódokat. 
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Kéréseiket, közléseiket képesek nyelvi 

szinten közvetíteni. 

Bátran kérdeznek, tárgyi és személyi 

környezetükkel kapcsolatosan 

gondolataikat tagoltan, mondatokban 

képesek megfogalmazni. 

 

Megértik a felnőttek és társaik 

metakommunikációs jelzéseit. 

 

 

 

A magánhangzók, mássalhangzók 

nagy részét tisztán ejtik. 

 

Helyesen használják a jelen és múlt 

idejű igeidőket, képzőket, ragokat, 

névelőket. 

 

Megfelelő hanglejtéssel mondják az 

állító, tagadó, felkiáltó, felszólító, 

óhajtó mondatokat. 

 

 

Megértik a felnőttek és társaik 

metakommunikációs jelzéseit. 

És erre adekvát választ adnak.  

 

Előfordul helytelenül képzett hang. 

Kialakult a beszédhelyzethez, 

anyanyelvi szabályokhoz illeszkedő, jól 

érthető, megfelelő hangsúlyozású, 

hanglejtésű, hangerejű és sebességű 

beszéd. 

 

Beszédüket érzelmeiknek megfelelő 

metakommunikációs jelekkel kísérik. 

 

Tisztán ejtik a hangokat. 
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Vannak otthoni irodalmi élményeik. 

Bevonhatóak a mondókázásba, ölbeli 

játékokba. 

Ismernek néhány mondókát, verset. 

 

Örömmel, érdeklődéssel fogadják a 

felnőttek verselését, mesemondását, 

kérik annak ismétlését. 

 

 

 

 

Bekapcsolódnak a mondókák, versek 

mondogatásába, melyet mozgásukkal 

is kísérnek. 

 

 

 

Ismerik a mesehallgatáshoz 

kapcsolódó szokásokat. 

 

 

 

 

Örömmel, szívesen hallgatják végig a 

rövid meséket (rövid történetek 

gyermekekről, állatokról). 

 

 

 

 

 

Igénylik, kérik a felnőtt 

mesemondását, verselését. 

 

Fel tudnak idézni mondókákat, 

kiolvasókat, csúfolókat a közvetlen 

természeti és társadalmi környezetük 

jelenségeihez kapcsolódva. 

Szívesen bekapcsolódnak az 

óvodapedagógus által elkezdett rövid 

versek ismételgetésébe. 

 

Részt vesznek a mesehallgatás 

feltételeinek megteremtésében. 

Próbálkoznak a mesehallgatás 

szokásainak betartásával. 

 

 

 

 

Tudnak rövidebb meséket, 

láncmeséket, halmozó-, egyszerűbb 

tündérmeséket, elbeszéléseket, 

nyugodtan, figyelmesen 

végighallgatni. 

 

 

 

Önállóan kezdeményeznek 

mondókázást, versmondást, 

mesemondást. 

 

Értik a hangzás, hangulat, érzelem, 

alkalom egységében az életkoruknak 

megfelelő versek témáját, költői 

képeit. 

Szívesen bekapcsolódnak az 

óvodapedagógus improvizáló 

kezdeményezéseibe. 

 

Segítenek a mesehallgatás 

feltételeinek kialakításában. 

Megszilárdulnak a mesehallgatáshoz 

kapcsolódó szokások. Ismerik és értik 

a figyelem fenntartásának és 

ellenőrzésének metakommunikációs 

jelzéseit. 

Képesek csendesen, figyelmesen 

végighallgatni a mesét. 

Össze tudják kötni, tudják követni a 

folytatásos mesék, versek, 

meseregények szálait. 

 

107



 

 

Kaposvári Nemzetőr Sori Központi Óvoda Pedagógiai Programja 

 

A FEJLŐDÉS JELLEMZŐI 

3 3-4 4-5 5-6 (7) 

Fel tudják idézni kedvelt meséik 

cselekményének 1-1 mozzanatát. 

Felismerik képekről az ismert 

meseszereplőket. 

 

 

 

Érdeklődéssel nézik a felnőttek 

bábjátékát, vannak tapasztalataik a 

bábszínházi előadásról. 

 

 

 

 

 

Óvatosan bánnak a mese könyvekkel.  

Szívesen nézegetik, a képek 

segítségével felidézik a gyakran 

hallottakat. 

Van kedvelt meséjük, mesehősük, aki 

iránt ki tudják fejezni rokonszenvüket, 

ellenszenvüket. Hozzájuk kapcsolódó 

érzelmeik megjelennek a játékukban, 

rajzaikban. 

 

 

Próbálkoznak 1-1 ismert mese, vers 

dramatizálásával, bábozásával. 

 

 

 

 

 

 

Szívesen nézegetnek képes mese- és 

ismeretterjesztő könyveket, az ismert 

képekről önállóan kezdeményeznek 

beszélgetést. 

Van kedvelt mesehősük, a vele 

megtörtént eseményeket, illetve 

mesemotívumokat beépítik játékukba.  

Ki tudják fejezni beszédükben, 

viselkedésükben, mozgásukban a 

szereplők karaktereit, jellemeit. 

Tudnak erkölcsi ítéleteket alkotni a 

történésekkel kapcsolatban. 

 

Szívesen báboznak, dramatizálnak 

maguk és társaik szórakoztatására. 

Megjelenítenek vizuális 

tevékenységeken keresztül ismert 

meséket, verseket. 

Vannak színházi, bábszínházi 

élményeik. 

 

Tudják a könyvnézegetés helyes 

módját, van tapasztalatuk a könyvtár 

használatáról, a könyvkölcsönzés 

módjáról. 
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2-3 színt használnak, melyet meg 

tudnak nevezni. 

 

 

 

 

 

Képeiken térben szétszórtan 

megjelenik a személyek, tárgyak 

ábrázolása, munkáikat utólag nevezik 

meg. 

 

 

 

 

 

A formákat ismertető jegyeikkel, a 

legalapvetőbb jelekkel, sematikusan 

képesek ábrázolni. 

Érvényesül a firkából, körből születő 

ritmusteremtő képességük a forma- és 

színismétlésben. 

Az emberi alakot minimális formai 

jelzésekkel, de ráismerhetően 

megjelenítik. 

 

 

 

Több színt használnak, a 

leggyakrabban használt színeket 

megnevezik. 

Szívesen végeznek vizuális 

tevékenységeket. 

 

 

Képesek személyeket, egyszerű 

eseményeket, általuk jól ismert 

tárgyakat jellemző jegyeikkel 

felismerhetően megjeleníteni. 

Munkájukat tevékenység közben 

nevezik meg. 

 

 

Formaábrázolásukban megjelenik a 

részformák ábrázolása, munkáikat az 

egyvonalas sorakoztatás jellemzi. 

 

 

Munkáikban igénylik és alkalmazzák az 

egyszerű formaritmusokat. 

 

 

 

 

 

 

 

Örömmel, kitartóan saját 

kezdeményezésre is ábrázolnak. 

 

Képalakításaikban egyéni módon 

jelezni tudják az elemi 

térviszonylatokat, törekszenek a 

térkitöltésre, az arányok valósághű 

ábrázolására. 

Munkáik befejezettek, esztétikusak, 

előre megnevezik őket. 

 

Formaábrázolásuk változatos, 

többnyire képesek hangsúlyozni a 

legfontosabb megkülönböztető 

jegyeket, jellemző formákat. 

 

 

 

Emberábrázolásukban megjelennek a 

részformák, próbálkoznak egyszerűbb 

mozgások jelzésével. 

 

Színhasználatukban érvényesítik 

kedvelt színeiket. 

 

Biztonsággal alkalmazzák a megismert 

technikákat, helyesen használják a 

tevékenységek eszközeit. 
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Ismerik, vannak tapasztalataik a 

ceruza, zsírkréta tulajdonságairól, 

használatának módjáról. 

Ismerik a gyurma, homok 

tulajdonságait, vannak tapasztalataik 

annak formálhatóságáról.  

 

 

Ismernek egyszerűbb építőeszközöket, 

próbálkoznak azok térbeli 

elhelyezésével 

Szívesen használják az alapvető 

technikai eljárásokat, eszközöket, 

anyagokat, van tapasztalatuk ezek 

legfontosabb tulajdonságairól és 

használatuk módjáról 

 

 

 

 

Alapvető biztonsággal mozognak az 

őket körülvevő térben, eligazodnak az 

elemi térviszonylatok között 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ismerkednek a művészeti 

alkotásokkal. 

Egyre nagyobb gyakorlottsággal, 

tapasztalattal használják a 

tevékenységek eszközeit 

 

 

 

 

 

 

Növekvő biztonsággal használják az 

általuk ismert nagyobb kiterjedésű 

teret is. 

Építés során próbálgatják a távolságok 

felbecsülését, egyre nagyobb 

biztonsággal képesek a teret játékuk 

céljának, rendeltetésének megfelelően 

átalakítani. 

Környezetük tárgyainak térbeli helyét 

képesek saját testükhöz viszonyítani. 

 

 

 

 

Szívesen vesznek részt kiállításokon. 

 

Közös munka során tudnak társaikkal 

együtt tervezni, alkotásokat létrehozni 

modell után is. 

 

Térhasználatban sokféle tapasztalattal 

rendelkeznek, téralakításban, 

építésben közösen vesznek részt. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Műalkotásokkal kapcsolatban tudnak 

véleményt alkotni. 
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Érdeklődést mutatnak a mondókák, 

énekek meghallgatására. 

 

Szívesen fogadják az ölbeli 

játékkezdeményezéseket, az 

óvodapedagógus énekét. 

 

Ismernek 1-2 mondókát, hintáztatót, 

lovagoltatót, höcögtetőt, dalt. 

Részt vesznek a közös 

mondókázásban, éneklésben, 

bekapcsolódnak a játékdalok 

eljátszásába. 

6 dal: 8-12 ütem 

4 hang hangterjedelem 

 

 

 

Az egyenletes lüktetést játékos 

mozdulatokkal, tapssal, 

ritmushangszerrel is kifejezik. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tudnak óvodapedagógus segítségével, 

kézfogással kört alakítani. 

 

 

 

 

 

 

Csoportosan vagy önállóan énekelnek, 

mondókát mondogatnak, szívesen 

bekapcsolódnak a dalos játékokba. 

8 dal: 12-16 ütem 

5 hang hangterjedelem 

A megváltozott kezdőhangot képesek 

átvenni. 

 

Képesek egyenletesen járni, tapsolni, 

játékos mozgásra. 

Képesek a mondóka-, dalritmus 

kifejezésére, a motívumhangsúly 

kiemelésére. 

 

 

 

 

 

Tudnak térformákat alakítani 

óvodapedagógus vezetésével: páros 

vonulás, kör mozgásával ellentétes 

irányú járás, hullámvonal. 

Képesek egyszerűbb tánclépésekre: 

Képesek ritmusvisszhang játékra, 

két ütemes motívumokkal. 

Értik a gyors, lassú fogalmat, tudják 

alkalmazni mondókán, éneken. 

 

Biztonsággal, gátlások nélkül egyedül 

is képesek énekelni. 

 

10 dal: 12-18 ütem 

6 hang hangterjedelem 

Képesek a dalokat viszonylag 

megfelelő hangmagasságban 

elkezdeni. 

 

Az egyenletes lüktetést, a ritmust 

érzik, tudják érzékeltetni belső 

énekléssel is. Képesek 

motívumhangsúly kiemelésére tapssal, 

járással, tánccal, játékos 

mozdulatokkal. 

Dalokat, mondókákat ritmusról 

felismernek, ritmusmotívumokat 

pontosan visszaadnak, rögtönöznek. 

 

Önállóan képesek változatos térformák 

alakítására: csigavonal, hullámvonal, 

két kör mozgása ellentétes irányban, 

páros sor, páros kör. 

Tudják az egyszerűbb 

táncmozdulatokat:, párban is. 

Tudják az óvodapedagógus 

tempóváltását követni. 
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Képesek egyszerű beszélt és énekes 

motívumokat visszaadni. 

 

Felismerik oktáv távolságban a magas-

mély relációt. 

 

 

Felismerik a zörejhangokat (fa, fém, 

üveg ) az óvodai ritmushangszerek és 

néhány dallamjátszó hangszer 

hangját. 

Felismerik a halk és hangos beszédet, 

zörejt, éneket. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Képesek néhány perces énekes és 

hangszeres előadás meghallgatására. 

Felismerik, kezükkel jelzik az oktáv-

kvint relációt. 

 

 

Képesek kisebb hangszín különbségek 

(azonos, vagy hasonló anyagból 

készült használati tárgyak, és egymás 

beszédhangjának felismerésére. 

Tudnak halkan, hangosan mondókát 

mondani, énekelni, tapsolni és járni. 

 

 

Bátran kezdeményezik 

dallammotívumok kitalálását. 

 

 

Figyelmesen hallgatnak néhány perces 

hangszeres muzsikát, az ismert 

anyagot gépi előadásban is szívesen 

hallgatják. 

Megkülönböztetik a zenei fogalom 

párokat (halk-gyors, lassú-magas). 

 

 

Képesek a magas-mély viszony 

felismerésére, jelzésére oktáv-kvint-

terc viszonylatban. 

 

Felismerik a környezet zörejhangjait, 

az óvodapedagógusok és társaik 

beszéd-, ének-, és megváltoztatott 

hangját. 

 

 

Segítség nélkül két csoportban vagy 

párban képesek felelgetős játékokra, 

dallambújtatásra (belső 

szövegmondás, halk-hangos). 

Szívesen improvizálnak szöveghez 

ritmust és dallamot, zenéhez mozgást, 

énekes, ritmikus párbeszédet. 

Képesek nagyobb lélegzetű zenei 

alkotások meghallgatására. 
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Hallottak már matematikai 

kifejezéseket (pl. egy, kettő, három, 

kicsi, nagy, stb.). 

 

Játék, munka, tanulás során 

matematikai tapasztalatokat 

szereznek, alkalmazásukkal szívesen 

próbálkoznak. 

Megalapozódik matematikai 

szemléletük. 

 

Tevékenységeikben örömmel 

használják, gyakorolják a matematikai 

(műveleteket) kifejezéseket. 

 

 

Helyesen a számlálás módját 6-os 

számkörben. 

A legegyszerűbb összehasonlítást 

kifejező szavak jelentését értik és 

használják (hosszúság- és 

magasságmérés egységgel). 

 

 

Megértik, hogy a méréssel mire kapnak 

választ (ok- okozat). 

 

 

 

 

 

 

Megértik a térbeli viszonyokat jelentő 

névutókat (alá, fölé, elé, mögé, mellé). 

 

 

 

Ismerik a matematika nyelvét, 

helyesen használják a 

mennyiségekkel, relációkkal, 

halmazokkal kapcsolatos kifejezéseket. 

 

Számfogalmuk kialakult, biztosan 

mozognak a 10-es számkörben. 

Képesek a részhalmazok egyesítésére, 

halmazok bontására, több, kevesebb, 

ugyanannyi megítélésére. 

Képesek állításaik igazolására, 

tévedésük javítására. 

 

Tudnak létrehozni párokat, 

számosságukat megállapítani, 

párosítással összehasonlítani 

halmazokat. 

10-es számkörben megkülönböztetik a 

tő- és sorszámneveket. 

 

Értik és tudják használni az irányokat, 

térbeli viszonyokat jelentő névutókat. 

 

Becsléssel, méréssel megállapítanak 

hosszúságot, szélességet, 
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Vannak tapasztalataik a különböző 

tárgyak tulajdonságairól (gömb, 

téglatest stb.) 

 

 

 

Másolással előállítanak néhány 

egyszerű elemből ugyanolyan 

építményt. 

 

Néhány egyszerű, megnevezett 

tulajdonság szerint tudnak 

szétválogatni, sorba rendezni; 

megnevezett egyszerű szempontú 

rossz válogatást kijavítani. 

 

magasságot, távolságot, súlyt és 

űrtartalmat. 

 

Felismerik, megnevezik a geometriai 

alakzatokat: testeket, síkidomokat. 

Tudnak létrehozni szimmetrikus 

alakzatokat. 

 

Másolással képesek a mintával egyező 

és az attól eltérő síkbeli és térbeli 

alakzatok előállítására. 

 

Képesek ismert tulajdonság szerint a 

válogatások folytatására, sorba 

rendezés kiegészítésére, saját 

szempontú válogatás, rendezés 

végzésére. 

 

Kialakul feladattartásuk, megfelelő 

munkatempójuk, képesek adott időn 

belül elvégezni a feladatot. 
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Tudják saját nevüket. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Felismernek, megneveznek néhány 

állatot. 

 

 

 

 

 

Ismerik saját és társaik nevét, jelét, az 

óvodapedagógust, dajkát nevén 

szólítják. 

 

Eligazodnak a csoport életterében. 

 

Képesek testrészeik azonosítására. 

Van tapasztalatuk az orvos gyógyító 

munkájáról. 

Tudják a legegyszerűbb testápolási 

teendőket. 

 

Tevékenységeken keresztül 

ismerkednek az évszakokhoz 

kapcsolódó jellegzetességekkel. 

 

 

Meg tudnak nevezni néhány 

háziállatot, ismerik azok legfőbb 

jellegzetességét. 

 

 

 

 

 

 

Tudják, kik tartoznak családjukba, 

ismerik teljes nevüket, szüleik 

testvéreik nevét. 

 

Biztonsággal mozognak az óvoda 

épületében. 

 

Ismerik és megnevezik a testrészeiket, 

az érzékszervek, végtagok funkcióját. 

Igénylik a testápolással kapcsolatos 

feladatokat. 

 

Ismerik az egyes évszakok jellegzetes 

jegyeit, képesek egyszerűbb 

összefüggések felismerésére (pl. 

időjárás – öltözködés). 

 

Az összefüggések meglátásával 

különbséget tudnak tenni a házi- és a 

vadon élő állatok között. 

 

 

 

 

 

Képesek a szabályos közlekedésre.  

 

 

Családi környezetük fontosabb adatait 

ismerik (lakásuk címe, szüleik 

foglalkozása). 

 

 

Képesek tájékozódni az óvodán kívüli 

szűkebb környezetben. 

 

Ismerik a testrészeket, a test 

felépítését. 

Az ember és a munkavégzés 

összefüggését képesek meglátni. 

Igényesek testük tisztaságára. 

 

Ok-okozati összefüggések 

meglátásával ismerik az évszakok 

jellemzőit, körforgását, s az ehhez 

kapcsolódó munkatevékenységeket. 

Képesek fogalomalkotásra, illetve a 

fogalomhoz tartozó elemek 

besorolására (pl. növény, állat, élő, 

élettelen). 

A gondolkodási műveletek 

alkalmazásával képesek különböző 

rendezési elvek alapján az állatok 

csoportosítására. 

Gyakorlottak az elemi közlekedési 

szabályok betartásában. Sokféle 
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Felismernek, meg tudnak nevezni 

néhány járművet, van tapasztalatuk a 

gyalogos közlekedésről. 

Ismerik a biztonságos közlekedés 

alapvető szabályait. Felismernek 

néhány közlekedési eszközt. 

 

 

 

 

 

 

 

Felismerik és megnevezik az 

alapszíneket. 

 

 

 

Tapasztalatokat gyűjtenek a 

természeti környezet szépségéről 

szűkebb környezetükben (óvoda, park 

stb.). 

Felismerik, megnevezik a közlekedés 

eszközeit. 

 

 

Az alapszíneken kívül ismernek néhány 

színárnyalatot. 

 

 

 

Megtapasztalják, hogy a természetben 

minden érték, ennek megfelelően 

viselkednek a szabadban. 

közlekedési eszközt ismernek funkciója 

szerint. Ismernek és helyesen 

alkalmaznak a közlekedéssel 

kapcsolatos fogalmakat. 

Ismerik néhány intézmény 

rendeltetését (bölcsőde, iskola, 

kórház, rendőrség). 

Felismerik a napszakokat. 

Biztonsággal ismerik a színeket és 

árnyalataikat. 

 

 

 

Ismerik és óvják környezetüket. 

Észreveszik a természetet 

veszélyeztető dolgokat. 

Megalapozódnak azok a szokások, 

szabályrendszerek, melyek a 

természet védelmét szolgálják. 
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Szívesen mozognak. 

 

 

 

 

 

 

 

Tudnak önállóan, biztosan járni 

lépcsőn is. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Örülnek a mozgásnak. 

Részt vesznek a mindennapi mozgásos 

játékokban, és a tervezett mozgásban. 

 

 

 

Óvodapedagógusi irányítással 

játszanak futó- és fogójátékokat. 

Ismerik a futás és járás közti 

különbséget. 

Képesek természetes járással járni, 

körülhatárolt területen menetirányban 

futni, szétszórt elhelyezkedésben 

megállni, személyeket, tárgyakat 

kikerülni. 

 

 

 

 

 

Gimnasztikai gyakorlatokat végeznek 

egyszerű tartásokkal, mozgások 

utánzásával. 

 

 

Csúsznak, kúsznak, másznak talajon 

irányváltoztatással is. 

 

Mozgásuk biztosabb, harmonikusabb. 

 

 

 

 

 

Futó, és fogójátékokat tudnak játszani 

párokban és több csoportban. A 

megismert játékok közül néhányat a 

szabályok magyarázata nélkül is 

eljátszanak. 

Tudnak kézfogással kört alakítani, 

természetes ritmusban járni, speciális 

járásokat végezni. Képesek 

irányváltoztatással is futni, kikerülni 

egymást és a különböző tárgyakat. 

 

Gimnasztikai gyakorlatokat végeznek 

változatos szerekkel. 

 

 

 

Csúsznak, kúsznak, másznak, 

egyensúlyoznak, kellő szélességű 

szereken, szükség esetén kis 

segítséggel. 

 

 

Igénylik a mozgást, abban kitartóak, 

nagymozgásuk, finommozgásuk, 

egyensúlyérzékük kialakult, mozgásuk 

összerendezett.  

 

Szívesen játszanak egyéni, csoportos 

sor-, és váltóversenyt. 

Az ismert futó-, fogó-, és 

labdajátékokat önállóan is játsszák. 

Képesek futás közben gyors 

irányváltoztatásra, ütemtartásos 

járásra. 

Jól ismerik az irányokat, tudnak térben 

tájékozódni. 

Futás közben ki tudják alakítani a 

kényelmes lépéshosszt, természetes 

módon kötetlenül futnak különböző 

tempóban és alakzatban. 

Önállóan, illetve társaikkal együtt 

képesek ütemtartással, változatos kézi 

szerekkel gimnasztikai gyakorlatokat 

végezni. 

Biztosan csúsznak, kúsznak, másznak, 

egyensúlyoznak keskeny 

alátámasztású felületeken és emelt 

szereken. Képesek változatos 

magasságú tárgyak, szerek alatt 

folyamatosan haladni. 

117



 

 

Kaposvári Nemzetőr Sori Központi Óvoda Pedagógiai Programja 

 

FEJLŐDÉS JELLEMZŐI 

3 3-4 4-5 5-6 (7) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vannak tapasztalataik a labda 

használatáról. 

 

 

 

Bújnak stabil tárgyak alatt. 

 

 

Gurulnak a test hossztengelye körül 

vízszintes felületen eszközfogással. 

 

Helyből átugranak a talajon elhelyezett 

szereken páros lábbal, 

támaszugrásokat végeznek utánzó 

mozgásokkal. 

 

 

 

 

 

A labdát helyben és járás közben 

maguk mellett egy kézzel gurítják. 

Bújás közben biztonsággal mozognak 

stabil és lengő akadályok alatt. 

Gurulnak a test hossztengelye körül, 

gurulóátfordulást végeznek hajlított 

térdű terpeszállásból. 

Végeznek mélyugrást szerről, célba 

ugrást, támaszugrást talajon.  

 

 

 

 

 

 

Mozgás közben labdát fognak, 

feldobnak, elkapnak, gurítanak, 

pattogtatnak. Dobásokat végeznek 

vízszintes és függőleges célba. 

 

 

Gurulnak a test hossztengelye körül, 

gurulóátfordulást végeznek emelt 

magasságban is. 

Mélyugrást, szerugrást, távol-, és 

magasugrást végeznek nekifutással, 

ugrásukat talajéréskor fékezni tudják. 

Zsugorkanyarulati átugrást végeznek 

haladással. 

Próbálkoznak a tarkó-, illetve 

kézállással. 

 

Tudnak labdát vezetni különböző 

felületeken, változó tempóban, 

irányváltoztatással, helyben átadással. 

Képesek egy és kétkezes alsó-, 

felsőfogással célba és távolba dobni. 

Megértik az egyszerű vezényszavakat. 
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    X. A PEDAGÓGIAI MÓDSZEREK HASZNÁLATA és FEJLESZTÉSE 

 

 

ALAPELVEI: 

         Óvodánk Pedagógiai Programjának sikeres megvalósításához a módszerek 

változatos alkalmazása szükséges. 
 

*Óvodánk esélyteremtő szerepének és hátránykompenzációs képességének erősítése 

céljából kibővítjük módszertárunkat a projekt képzései és az Intézményvezetői 

Mesterprogram során szerzett, a nevelőtestülettel megosztott tudással, innovatív 

módszerekkel, melyek segítségével változatosan, egyénre szabva végzik 

nevelőmunkájukat.*  

 
 

CÉLJA: 

 Segítse az óvodapedagógusokat a nevelőmunka során a legmegfelelőbb 

módszerek (eszközök) megválasztásában, a gyermekek fejlesztése érdekében. 

 

 

FELADATA: 

 

 A kötelezően előírt módszereket valamennyi pedagógus ismerje és alkalmazza 

munkájában. 

 A módszerek eredményességét az egy csoportban dolgozók havonta, illetve 

csoport átadásakor írásban rögzítse. 

 A választott módszerek eredményességét nevelőtestületi értekezleten 

felülvizsgáljuk. 

 

 

FELELŐSE: 

                 Intézményvezető 

 

 

SZABÁLYOZÁS HELYE: 
 

A KAPOSVÁRI NEMZETŐR SORI KÖZPONTI ÓVODA PEDAGÓGIAI PROGRAMJA 
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A módszerek alkalmazásával és fejlesztésével kapcsolatos feladatok 

 

Óvodapedagógus feladatai: 

 Éljen a széleskörű módszertani szabadsággal, melyet az intézményvezető-, 

intézményvezető – helyettes-, tagintézmény - vezető óvodapedagógus a 

csoportlátogatások, megbeszélések során ellenőriz. 

 Szakszerűen használja a nevelőtestület által kidolgozott Módszertani táblát. 

 Fogalmazza meg önértékelése során a módszerválasztás tudatosságát.  

Reflexiójában kapjon szerepet: 

o az alkalmazott módszerek választásának indoklása; 

o a választott módszerek eredményessége; 

o a sikertelenül használt módszerek felismerése.  

 Az alkalmazott módszereket eredményesség és hatékonyság szempontjából 

havonta illetve a csoport átadásánál értékelje. 

 A továbbképzéseken tapasztalt, tanult új módszereket ossza meg kollégáival. 

 Valósítsa meg az önértékelése során megfogalmazott önfejlesztési tervét, 

építse be a minősítése és a tanfelügyelet során kapott javaslatokat a 

munkájába. 

 Aktívan vegyen részt az Intézményi Önértékelés folyamatában, s a közösen 

elfogadott célok, feladatok megvalósításában. 

 

 

Nevelőtestület feladatai:    

 Az Intézmény Önértékelési Szabályzatában foglaltak megvalósítása. 

 A tanfelügyelet eredményének alapján összeállított fejlesztési terv 

megvalósítása. 

 Az óvodapedagógusi értékelések összegzésének megbeszélése 

nevelőtestületi értekezleten. 

 A PP beválásának vizsgálatakor a módszertani gyűjtemény felülvizsgálata, 

szükséges módosítása. 

 A PP célkitűzésein alapuló módszerválasztás. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

120



 

 

Kaposvári Nemzetőr Sori Központi Óvoda Pedagógiai Programja 

 

A vezetés feladatai: 

 Az Intézmény Önértékelési Szabályzatában foglaltak megvalósítása, a 

folyamatok összehangolás, az óvodapedagógusok és a munkacsoportok 

mentorálása. 

 Az Intézményvezetői Mesterprogram Megvalósításának támogatása. 

  Az óvodapedagógusi értékelések összegzése tanévzáró nevelőtestületi 

értekezleten. 

 A tanfelügyelet eredményének alapján összeállított fejlesztési terv 

munka anyagának elkészítése, és a nevelőtestület elé terjesztése. A 

megvalósítás folyamatos segítése, értékelése, a tapasztalatok 

összegzése írásban, az elkészült anyag ismertetése, megvitatása a 

teamekkel, majd a nevelőtestülettel. Visszacsatolás. 
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JÁTÉK és TANULÁSI TEVÉKENYSÉG 

TEVÉKENYSÉG MÓDSZER ESZKÖZ ÓVODAPEDAGÓGUS FELADATA 

 

 

 

 gyakorlójáték 

 szerepjáték 

 barkácsolás 

dramatizálás 

 bábozás 

 építő, konstruáló      

 játék 

 szabályjáték/ 

 

 anyanyelv 

 mese-vers 

 matematika 

 természet… 

 vizuális tev. 

 ének-zene 

 testnevelés/ 

 

Verbális módszerek: 

 

 beszélgetés 

 bemutattatás 

 indoklás 

 magyarázat 

 segítségadás 

 rávezetés 

 bátorítás 

 buzdítás 

 ellenőrzés 

 értékelés 

 önértékelés 

 dicséret 

 elismerés 

 megerősítés 

 gyakorlás, 

 cselekedtetés 

 ismétlés, 

 elmélyítés 

 leírás 

 elbeszélés 

 

az óvodapedagógus személye, 

személyisége 

művészeti ágak alkotásai 

 

 

óvoda, 

csoportszoba, udvar játékai, tárgyai, 

berendezési tárgyai (eszközei) 

kreativitást ösztönző kiegészítő 

eszközök 

 

 manipulációs eszközök 

 (MINIMAT, Világ és az ember, 

stb.) 

 tornaszerek 

 hangszerek 

 fejdíszek 

 bábok 

 

 gyermek megismerési 

vágyának, érdeklődésének 

kielégítése 

 

 a feltételek megteremtése, 

biztosítása (hely, idő, eszköz) 

 ötletek, lehetőségek, helyzetek 

teremtése 

 kommunikációs képességek 

fejlesztése 

 élménynyújtás 

 gyermeki önállóság tiszteletben 

tartása a játék indirekt 

irányításával 

 differenciált egyéni bánásmód, 

a személyiség átfogó fejlesztése 

 a gyermek pozitív érzelmi 

viszonyának kialakítása az őket 

körülvevő természeti, emberi, 

tárgyi világ értékei iránt 
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JÁTÉK és TANULÁSI TEVÉKENYSÉG 

TEVÉKENYSÉG MÓDSZER ESZKÖZ ÓVODAPEDAGÓGUS FELADATA 

 utánzás 

 irányítás 

 motiválás,  

 érdeklődés felkeltése 

 bábozás 

 szimulációs játékok 

 vokális mimika 

 (hangszín, hangerő, 

tempó, stb.) 

 

Nonverbális módszerek: 

 

 szemléltetés 

 modellnyújtás 

 példaadás, 

példamutatás 

 vizsgálódás-kísérlet 

 mérés 

 metakommunikáció: 

 mimika 

 gesztus 

 differenciálás 

 bemutatás 

 vizuális tevékenység eszközei 

(papír- és írószerek, agyag, 

ragasztó stb.) 

 munkalapok 

 feladatlapok 

 barkácsoláshoz szükséges 

tárgyak 

 élő- és élettelen környezet 

tárgyai, eszközei, 

 természet környezet 

(parkok, utcák, arborétum, 

stb.) 

 társadalmi környezet: 

 óvoda, könyvtár, boltok, 

orvosi rendelő, stb.) 

 

 értelmi képességek fejlesztése 

 erkölcsi értékek, normák 

alakítása, hazaszeretetre 

nevelés 

 a felfedezés lehetőségének 

biztosítása 

 a gyermek szintjének, 

érdeklődésének megfelelő 

tevékenységek biztosítása 

 a gyermek akarati 

tulajdonságainak 

(önállóságának, figyelmének, 

kitartásának, pontosságának, 

feladattudatának, 

szabálytudatának) fejlesztése 

 pozitív viszony kialakítása a 

tanuláshoz 
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JÁTÉK és TANULÁSI TEVÉKENYSÉG 

TEVÉKENYSÉG MÓDSZER ESZKÖZ ÓVODAPEDAGÓGUS FELADATA 

 játékosság 

 megfigyelés 

 hibajavítás 

 tudatosítás 
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TÁRSAS és KÖZÖSSÉGI TEVÉKENYSÉG 

TEVÉKENYSÉG MÓDSZER ESZKÖZ ÓVODAPEDAGÓGUS FELADATA 

 

Illemszabályok:  

 köszönés 

 eszközök elkérése 

 konfliktus-kezelés  

 közösség érdekében 

végzett 

 tevékenység 

 hagyományok teremtése 

ápolása 

 játék 

 

 beszélgetés 

 bemutatás 

 bemutattatás 

 magyarázat 

 segítségadás 

 pozitív példamutatás 

 dicséret 

 elismerés 

 megerősítés 

 utánzás 

 bábozás, mese 

 ellenőrzés 

 értékelés 

 szociometriai mérés 

 metakommunikáció 

 

 

 

az óvodapedagógus személye 

 

 

 

 

 

 

 

 

óvoda, csoportszoba, udvar játékai, 

tárgyai 

 

 

 biztonságos, nyugodt,  

 derűs óvodai élet biztosítása  

 a napirend rugalmas betartása 

mellett 

 viselkedési szokások kialakítása 

és gyakorlása természetes 

szituációban 

 az együtt játszás, 

együttműködés, együtt dolgozás 

képességének kialakítása és 

gyakorlása 

 a megértés, a tolerancia 

kialakítása  

 szabályok betartatása, csoportért 

érzett felelősség kialakítása 

 helyes konfliktuskezelés 

megtapasztaltatása 

 beszédfegyelem alakítása 
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MUNKATEVÉKENYSÉG 

TEVÉKENYSÉG MÓDSZER ESZKÖZ 
ÓVODAPEDAGÓGUS 

FELADATA 

 

 önkiszolgálás  

 (öltözködés, 

tisztálkodás, étkezés)  

 naposság 

 alkalomszerű munkák 

 egyéni megbízatások 

 növénygondozás  

 kerti munka 

 környezet rendjének 

megőrzése 

 közösségért végzett 

munka 

 példaadás 

 beszélgetés 

 bemutatás 

 bemutattatás 

 gyakorlás 

 motiválás 

 játékosság 

 megfigyelés 

 magyarázat 

 ellenőrzés 

 hibajavítás 

 értékelés 

 irányítás 

 feladatmegosztás 

 

 

 

A társadalmi környezet eszközei a 

különböző munkafajtákhoz 

(pl. szappan, törülköző, edények, 

szalvéta, seprű, hólapát, stb.) 

 

 nyugodt, szeretetteljes, segítő 

légkör megteremtése 

 a munkatevékenységekhez 

szükséges eszközök biztosítása, 

bővítése 

 az eszközök elérhetőségének 

biztosítása 

 lehetőség adása a gyermeknek az 

őket érdeklő 

munkatevékenységekhez 

 a munkatevékenység örömének 

megtapasztaltatása 

 a gyermekeknek lehetőség 

biztosítása arra, hogy 

önkéntesen, önállóan, kedvük és 

képességük szerint végezhessék 

el az önkiszolgáló, ill. a társai 

érdekében végzett 

munkatevékenységeket  
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SZABADIDŐS TEVÉKENYSÉG 

TEVÉKENYSÉG MÓDSZER ESZKÖZ ÓVODAPEDAGÓGUS FELADATA 

 

 

 óvodapedagógus által 

felkínált (pl. drámajáték, 

film-vetítés, 

kirándulások, séta, 

múzeumlátogatás, stb.) 

 és vállalkozó által 

felkínált tevékenységek 

 (pl. bábszínház, 

népzenei bemutató, 

stb.) 

 

 bemutatás 

 szemléltetés 

 megfigyelés 

beszélgetés 

 magyarázat 

 gyakorlás 

 ellenőrzés 

 hibajavítás 

 segítségadás 

 értékelés 

 

 

 a természeti és társadalmi 

környezet 

 csoportszoba és udvar játékai 

 tárgyai 

 fejlesztő játékok 

 vizuális tevékenység eszközei 

 

 lehetőség biztosítása az egyéni 

képességek fejlesztésére, a 

differenciált gyakorlásra, 

 változatos tevékenységek 

biztosítása, bővítése 

 a gyermeki fantázia fejlesztése 

egyszerű eszközökkel  

 nagyobb mozgási és tevékenységi 

tér biztosítása 

 kommunikációs képesség 

fejlesztése         
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KÖTELEZŐ MÓDSZEREK ESZKÖZÖK 

 

 Megfigyelés,  

 szemléltetés 

 bemutatás 

 bemutattatás 

 utánzás, 

 példaadás  

 modellnyújtás 

 

 

 

 Óvodapedagógus személye, személyisége 

 Óvoda, csoportszoba, udvar játékai, berendezési tárgyai 

 Élő és élettelen környezet tárgyai, eszközei (parkok, utcák, arborétum, könyvtár, boltok, orvosi 

rendelő stb.) 

 A társadalmi környezet eszközei a különböző munkafajtákhoz  

(pl. szappan, törülköző, edények, szalvéta, seprű, hólapát, stb.) 

 Különböző játék, tárgy, mozgás, hang, személy és ezek kapcsolatai 

 Művészeti ágak (zene, vers, mese, kép, vizuális tevékenység) eszközei 

 

 Beszélgetés  

 magyarázat  

 elbeszélés 

 indoklás 

 irányítás 

 

 

 Az óvodapedagógus személye, személyisége 

 Élő és élettelen környezet tárgyai, eszközei (parkok, utcák, arborétum, könyvtár, boltok, orvosi 

rendelő, stb.) 

 A társadalmi környezet eszközei a különböző munkafajtákhoz; munkaeszközök 

 

 

 Gyakorlás 

 gyermek önálló munkája 

 cselekedtetés 

 ismétlés  

 elmélyítés 

 tudatosítás 

 Az óvodapedagógus személye, személyisége 

 Életkornak megfelelő biztonságos játékeszközök, kreativitásra ösztönző eszközök 

 Környezetünk, ennek képi mása, technikai eszközök, munka és kísérleti eszközök  

 Különböző játék, tárgy, mozgás, hang, személy és ezek kapcsolatai 

 Művészeti ágak (zene, vers, mese, kép, vizuális tevékenység) eszközei 

 Manipulációs eszközök (pl. MINIMAT, Világ és az ember) 

 Értelemfejlesztő játékeszközök (pl. Ravensburger, társasjáték, stb. 
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KÖTELEZŐ MÓDSZEREK ESZKÖZÖK 

   

 

 Játék 

 játékosság 

 bábozás 

 szimulációs játékok 

 

 Az óvodapedagógus személye, személyisége 

 A környezet tárgyai, játékeszközök 

 Mesesarok (vizuális) eszközei 

 Bábok, dramatikus kellékek (fejdíszek, jelmezek) 

 Életkornak megfelelő játékeszközök, kreativitást ösztönző eszközök  

 Motiváció, ösztönzés, dicséret, 

elismerés, bátorítás, buzdítás, 

megerősítés 

 Irányítás, rávezetés, 

differenciálás, verbális mimika, 

metakommunikáció 

 

 Az óvodapedagógus személye, személyisége 

 Játék- és munkaeszközök, különböző foglalkozások eszközei 

 Ellenőrzés, értékelés, önértékelés 

 hibajavítás 

 segítségadás 

 

 Az óvodapedagógus személye, személyisége 

 Játék és munkaeszközök, munkalapok, feladatlapok 

 A környezet tárgyai, eszközei 

 

 Mérés  

 a gyermekek munkáinak 

elemzése 

 összehasonlítás 

 

 Fejlődési lapok 

 A gyermek neveltségét (viselkedés, magatartás) mérését segítő eszközök pl. szociometria, 

aktometria 

 A gyermekek tudásának, ismereteinek mérését segítő eszközök pl. munkalapok, feladatlapok 
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AJÁNLOTT MÓDSZEREK ESZKÖZÖK 

 

 Feladatmegosztás 

 Kísérlet, vizsgálódás 

 Leírás 

 Irányított beszélgetés 

 Helyzetelemzés 

 Jegyzőkönyv, videofelvétel 

 

 

 Az óvodapedagógus személye, személyisége 

 Szakirányú könyvek, folyóiratok pl. Természetbúvár, Süni 

 Élő és élettelen környezet tárgyai, eszközei 
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XI. A NEVELÉS TERVEZÉSE és IDŐKERETEI 

 

Pedagógiai Programunk céljának és feladatainak ismeretében a pedagógiai 

ráhatások rendszerét úgy tervezzük meg, hogy figyelembe vesszük az adott 

gyermekcsoportot és a gyermekek egyéni adottságait. Az óvodapedagógus számára 

alapvetően fontos feladat a teljes nevelési folyamat tudatos átgondolása, még akkor 

is, ha jelentős mértékben építünk a spontán gyermeki ötletekre, tapasztalatokra. 

A nevelés és tanulás tervezése egy tömbben, egymással szoros kölcsönhatásban 

valósítható meg. A tervezés során mindig a négyes feladatrendszerből kiindulva 

tervezzük meg a gyermeki tevékenységeket és ezen keresztül a szükséges 

fejlesztéseket az éves terv havi lebontásával – építve a gyermekek spontán ötleteire, 

tapasztalataira. A gyermeket foglalkoztató élmények és tapasztalatok éppen olyan 

részei a nevelésnek, mint az óvodapedagógus által átgondolt és megtervezett 

feladatok.  

Az óvodai munkánk komplexitása, egymásra épültsége és folyamat jellege 

miatt, elengedhetetlennek tartjuk az átgondolt és naprakész tervező munkát. A 

csoportnapló hivatalos nyomtatvány, vezetése a tartalmi és formai elvárásoknak 

megfelelően kötelező. 

A gyermekek folyamatos megfigyelése, az élményeik meghallgatása, a közös 

élmények nyújtása, a tervezés előkészítő folyamatához tartozik. A tevékenységek 

megtervezéséből kiindulva, a nevelés és tanulás komplex egymásra hatását figyelembe 

véve tervezünk. Nem az ismeretanyag növelésére, hanem a több alkalommal, 

sokoldalúan, különböző nézőpontokból való megközelítésre helyezzük a hangsúlyt. 

Ezek alapján az óvodapedagógus tudatosan készüljön fel a napi komplex 

nevelőmunkára, szükség esetén írásban is.  

A csoportdokumentáció elektronikus formában készül. 

Napi megfigyeléseink alapján a csoportról, a gyermekekről rendszeresen 

feljegyzéseket készítünk, ahol a konkrét megfigyelések alapot adnak az egyéni, 

differenciált fejlesztés megtervezéséhez. A reflexiók a következő tervezőmunka alapjait 

képezik. 

 

A fejlesztés kerete: 

 A teljes nevelési folyamat, amely vegyes, részben osztott vagy osztott 

csoportokon belül a gyermeki tevékenységre, önállóságra, döntési 

helyzetekre és sokoldalú tapasztalatszerzésre épül. 

 A nevelési folyamatba szervesen illeszkedő cselekvésbe ágyazott tanulási 

folyamat, melynek része a spontán és irányított tapasztalatszerzés, a 

komplex tevékenységek rendszere, kötetlen és kötött tevékenységek (P.P. 

szerint) formájában. 
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A fejlesztés módszere: 

Az egyénre szabott differenciált fejlesztés a csoport keretein belül. 

Pedagógiai Programunk egyaránt hatékonyan megvalósítható vegyes, részben 

osztott és osztott csoportban. Az óvodában létrejövő, adott lehetőségek döntik el, hogy 

milyen csoportszervezési formát alkalmazunk. A fejlesztési, a tanulási tevékenység 

formáját a gyermekek életkora, fejlettségi szintje határozza meg. 

A világban eligazodni készülő gyermek felkészítése az életre feltételezi olyan 

szituációk megélését, ahol szabadon alkothat, dönthet, gondolkodhat, cselekedhet. A 

lényeg mindig az legyen, hogy cselekvés közben, cselekvések sorozatában való 

cselekvő közreműködéssel érzékeljen, tapasztaljon a gyermek és valódi, a 

környezetben meglévő problémával foglalkozzon. 

Az óvodapedagógus feladatai közé tartozik a kiemelt figyelmet igénylő 

gyermekek felismerése és fejlesztése. Célunk az, hogy valamennyi gyermeket 

aktivitásra, a problémák meglátására, kreatív problémamegoldásra ösztönözzünk, 

érvényesítsük az óvoda hátránycsökkentő szerepét. 

A nevelőmunka elemzése és értékelése az óvodapedagógus folyamatos 

feladata, melynek tapasztalatai adják meg nevelőmunkánk további tervezésének 

irányvonalait. 

 

Differenciált fejlesztés 

 Pedagógiai Programunkban megfogalmazott céloknak megfelelően történik. 

 A helyi lehetőségeket, körülményeket figyelembe véve alkalmazkodunk a 

gyermekek életkori és egyéni sajátosságaihoz, eltérő fejlődési üteméhez. A 

kiemelt figyelmet igénylő és a speciális fejlesztést igénylő gyermekek 

esetében kérjük a szakmai szolgálat segítségét. A szakemberekkel 

folyamatos az együttműködésünk a gyermek érdekében.  

 A gyermekek élettörténetének és családi körülményeinek megismerése, a 

szülőkkel való partneri kapcsolat az alapja az elemző, értékelő munkának, 

a gyermek érdekében. 

 Törekszünk az eltérő előzményekből, körülményekből és egyéni 

sajátosságokból eredő különbözőségek kiegyenlítésére, a hátrányos 

szociokulturális környezetből érkezett gyermekek hátrányának 

csökkentésére, beilleszkedési, magatartási és tanulási nehézségeinek 

leküzdésére. 

 A gyermekeket csoportos-, mikro-csoportos formában vagy egyénileg 

tudatosan fejlesztjük, az egész nap folyamán. 

  A megismerés és az értékelés módja a mérés és a megfigyelés. A gyermek 

fejlődésének értékelése a nevelőtestülettel közösen kialakított elvek alapján 
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történik. Az objektivitás okán, törekszünk a DIFER módszer teljeskörű 

alkalmazására.  

 Megfelelően rögzítjük a pedagógiai információkat, dokumentálják az 

óvodások egyéni fejlődését. Az eredményeket elemezzük, mérjük, 

értékeljük és megfogalmazzuk az újabb feladatokat.  

 Az egyéni fejlesztésükhöz fejlesztési tervet készítünk, melyet havi 

rendszerességgel vezetünk. 

  A valamely területen hátránnyal küzdő, illetve kiemelkedő gyermekeket 

mikro-csoportos formában vagy egyénileg tudatosan fejlesztjük, az egész 

nap folyamán biztosítva a különböző tevékenységeket és lehetőséget. 

 Differenciált fejlesztésükhöz fejlesztési, illetve tehetséggondozó tervet 

készítünk. A lehetőségekhez mérten biztosítjuk az óvodán belüli, és kívüli 

rendezvényeken való részvételt.  

A nevelés időkeretei: 
 

A nevelés céltudatos megtervezése során alakítjuk ki a gyermekek óvodai 

életrendjét, időbeosztását, az óvodai házirend alapján. 

A heti rend és a napirend az a szervezeti keret, ami biztosítja a gyermek számára 

a nyugodt, kiegyensúlyozott, biztonságos, kiszámítható óvodai környezet 

megteremtését. 
 

A heti rend a folyamatosságot, a rendszerességet, a nyugalmat segíti elő a 

csoportban és lehetőséget nyújt a szokásrendszer segítségével az óvodások napi 

életének megszervezéséhez. A befogadás idején figyeljünk arra, hogy rugalmasabb és 

alkalmazkodóbb heti rendet állítsunk össze. A későbbiek folyamán a hetirend és a 

napirend pontosabb betartására törekedjünk. 

A hetirend kialakítása az óvodapedagógusok feladata, a helyi sajátosságok 

figyelembevételével. Elengedhetetlen a csoportok közötti összehangoltságra való 

törekvés. Az adott csoportban azonban a gyermekek igényeinek figyelembevételével a 

tevékenységek és az időkeretek is megváltoztathatók. 
 

Napirend: biztosítja a gyermek egészséges fejlődéséhez szükséges mozgásos 

tevékenységek és a pihenés váltakozását. Arra törekszünk, hogy a napirend időkereteit 

ne aprózzuk szét, hogy lehetőség legyen a gyermeki tevékenységek 

kibontakoztatására. A napirenden belül a legtöbb időt a gyermekek legfontosabb 

tevékenysége: a szabad játék kapja. A játéktevékenység egész napos folyamatában 

beilleszthető a szabad levegőn való tartózkodás, a gyermekek gondozásával 

kapcsolatos teendők. Az évszakok és az időjárás meghatározzák a kinti tartózkodás 

időtartamát, melyet azonban mindennap biztosítanunk kell a gyermekek számára. A 

napirenden belül rugalmasan figyelembe vehető az egyes tevékenységek időigénye, 

mely változtatható a körülmények, évszakok, a váratlan események hatására. A 
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napirenden belül megvalósuló tevékenységek végzésének zavartalanságát a 

gyermekek szokásrendszerének kialakításával teremtjük meg. 

A napirend általános időkereteinek meghatározásakor az óvoda nyitva tartása és 

a gyermekcsoportok életkori sajátosságai a döntőek. 

 

Az általunk helyesnek tartott napirend: 

Délelőtti időszak: 

 

Játék, egyéb szabadon választott tevékenységek, 

munka, gyermeki és óvodapedagógusi 

kezdeményezésekben való részvétel, tízórai 

meghatározott időkereten belül. 

Játékban integrált mikro-csoportos tevékenységek, 

mindennapi szervezett testmozgás, levegőzés, játék 

a szabad levegőn. 

Déli időszak: 

 

Előkészület az ebédhez 

Ebéd, gondozási teendők, a pihenés előkészületei, 

mese. 

Délutáni időszak: 

 

Pihenés, folyamatos felkelés, gondozási teendők, 

folyamatos uzsonna, játék, játékos mozgás, egyéb 

szabadon választott tevékenységek a 

csoportszobában vagy a szabad levegőn. 

 

Az óvodapedagógus feladatai: 

 Féléves nevelési terv készítése, értékelése. 

 Éves tanulási terv készítése, ennek havi és heti lebontása. 

Szükség esetén (pl. járványügyi szünet) a szülők számára használható 

formába átdolgozni a tervezést, kiegészítve a szükséges szakmai 

útmutatással. Gyakorlati anyag küldése, online formában. 

o *A szakszolgálatok segítése a hátránycsökkentő munkájukban.* 

 

 Értékelés, reflexió. 

 Hetirend és napirend összeállítása. 

 A csoportnapló, a felvételi és mulasztási napló folyamatos napra kész 

vezetése. 

 Az önértékelési feladatok elvégzése a szabályozók és a Munkaterv szerint. 
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XII. EGYÜTTMŰKÖDÉS és KAPCSOLATTARTÁSOK 

 

Együttműködés és kapcsolattartások 
 

*Pedagógusaink ismerik azokat a kihívásokat, szerepvárásokat, amelyekkel 

napjainkban a kisgyermekes szülők szembesülnek. Ezek figyelembevételével 

előítéletmentes, elfogadó attitűddel, nyitott, partneri kommunikációra képesen 

alakítják a szülőkkel való kapcsolatukat, támogatják őket gyermekeik nevelésében, a 

szülői szerepben való helytállásukban, segítik, bátorítják a családok bevonódását az 

intézmény életébe. A gyermekek eredményes fejlesztése érdekében a családot 

rendszerként értelmezik, építenek a szülők bevonására, aktív részvételére. Támogató 

környezetet nyújtanak a szülők gyermeknevelési kompetenciáinak erősítéséhez, a 

szülői reziliencia fejlesztéséhez, valamint a segítő szolgáltatások igénybevételéhez.* 

 
 

A családdal való kapcsolatunk 

 

Célunk: 

A család nevelési kultúrájának és gyakorlatának segítése példaadással, mintaadással, 

a családi nevelés formálása az együttműködések során.  

 

A gyermekek nevelése elsősorban a család joga és kötelessége, s ebben az 

intézmények esetenként hátránycsökkentő szerepet játszanak. Az óvoda –a 

köznevelési rendszer szakmailag önálló nevelési intézménye- a családi nevelés 

kiegészítője a gyermekek harmadik életévétől az iskolába lépésig. 

A szülő joga a szabad intézményválasztás, amiben – a törvény, és az óvoda 

lehetőségei szerint -, segítségére kell lenni, hiszen a gyermekek fejlődése 

szempontjából fontos, hogy közösen kiválasszuk a számára legmegfelelőbb óvodai 

csoportösszetételt, a szimpatikus óvodapedagógusokat és azt a nevelési gyakorlatot, 

amelyben személyisége harmonikusan fejlődhet. 

A gyermekek érdekeit szem előtt tartva, az óvodában eltöltött évek alatt is, 

esetenként – a szülő kérésére – biztosítjuk az óvodán belüli csoportváltoztatást. 

Véleményünk szerint a legalapvetőbb elvárás az óvodától, hogy a szülő nyugodt 

szívvel hagyja ott, biztonságban tudja gyermekét, a szeretetteljes légkörben, ahol 

szükségleteit kielégítik és képességeit fejlesztik. 

Az óvodai élet harmonikus fejlesztő hatását csak a szülők tevékeny 

közreműködésével lehet maradéktalanul valóra váltani, ezért fontos a szülőkkel az 

őszinte, bizalomra alapozó, rendszeres, szoros kapcsolat kialakítása. 
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Fontosnak tartjuk, hogy az óvoda nem vállalhatja át a családi nevelés 

feladatainak megoldását, de hozzájárulhat a családi szocializáció esetleg kedvezőtlen 

hatásainak enyhítéséhez. 

 

Az óvodapedagógus gyermekismerete, pedagógiai és pszichológiai 

felkészültsége, a gyermek fejlődéséért érzett felelőssége megfelelő alapot teremt a 

családdal való szoros és eredményes együttműködéshez. Az együttműködés csak 

egyenlő nevelőtársi viszonyban valósulhat meg, amelyben az óvodapedagógus 

szakmai kompetenciájának, emberi tekintélyének kiemelkedő szerep jut.  

A család információi segítik a gyermek egyéni sajátosságait felfedezni (kérdőív, 

családlátogatás, személyi feljegyzések, napi információcserék). Elvünk, hogy a szülő 

találjon az óvodapedagógusban támaszt és segítőtársat, az együttnevelésben az 

óvodapedagógus vállalja a megértőbb, türelmesebb, az érzelmileg elfogadóbb partner 

szerepét. 

Szükséges, hogy az óvoda minden dolgozója előítélet-mentesen tudjon 

közeledni minden családhoz. 

Az első találkozás az óvodával minden esetben alapvetően befolyásolja a 

gyermek nevelőkhöz, csoporthoz, illetve nevelő- és szülő egymáshoz fűződő 

kapcsolatát. A 9-10 órás óvodai tartózkodás, amely mindenképpen megterhelő, 

különösen fontossá teszi a családi és az óvodai élet közötti folyamatosság biztosítását.  

Meg kell keresnünk, meg kell teremtenünk (minden óvodapedagógusnak a saját 

csoportjában), illetve ki kell használnunk a kapcsolatteremtés,- tartás legmegfelelőbb 

módszereit, módját, alkalmait, a már hagyományosokon túl is, hogy felébresszük a 

szülők érdeklődését a gyermekük óvodai élete iránt (fórumok, tájékoztatók, előadások, 

beszélgetések, közös ünnepi készülődések, kirándulások). Célunk, hogy e találkozások, 

összejövetelek minél változatosabbak, színesebbek, vonzóbbak, érdeklődést 

felkeltőbbek, nevelési gondokban segítséget nyújtóbbak legyenek, ebben segít a 

szülők körében végzett igényfelmérés.  

 

Fontosnak tartjuk az elmélet és a gyakorlat összhangjának bemutatását. A 

nyitott óvoda elnevezést magunkra érvényesnek tartjuk, de olyan mértékben, hogy 

ezzel ne zavarjuk meg az egyes gyermekek és az óvodánkba járó összes óvodás napi 

nyugalmát, biztonságát. 

 

A családdal való kapcsolattartás jellemzői 

A gyermekek fejlődése és az óvodai nevelés hatékonysága szempontjából 

egyaránt meghatározó tényező a család. 

A családok különböznek egymástól szerkezetükben, agyagi- és kulturális 

színvonalukban, érintkezési stílusukban, nevelési elgondolásaikban,- módszereikben és 

nyitottságukban. 
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Célunk: 

A családi előéletre épülő, azt erősítő, a gyermekek egészséges és harmonikus 

személyiségfejlődését elősegítő szoros együttműködésre törekvés. 

 

Együttműködési alapelveink: 

 A gyermek a családé, amelynek sajátos feladatait az óvoda nem veheti át. 

 Az óvoda a családdal együtt felelős a gyermekekért, azok neveléséért, 

személyiségük alakulásáért. 

 A nevelési gyakorlat összehangolása az óvoda feladata, tiszteletben tartva a 

családi alapokat. 

 Az együttműködés egy folyamat, nem csak időszakos cselekvés. 

 Törekszünk arra, hogy kapcsolattartásunk az egymás tiszteletén, a kölcsönös 

őszinte bizalmon alapuljon. 

 Munkánkat a személyi jogok tiszteletben tartása és a titoktartási kötelezettség, 

az előítélet-mentesség jellemzi.  

 

Feladatunk: 

 A család életének és nevelési gyakorlatának alapos és reális megismerése.  

 Az óvodai értékrend megismertetése, elfogadtatása a családdal. 

 Az együttműködés formáinak megismertetése, elfogadtatása, a nevelőpartneri 

viszony kialakítása. 

 Folyamatos segítő és nem számon kérő kapcsolattartás. 

 A gyermek érdekeit szem előtt tartó, személyre szabott kapcsolattartási 

megoldások erősítése a család életébe való erőszakos beavatkozás nélkül.  

 

 A kapcsolat célja:   a gyermek személyiségének harmonikus fejlesztése, ami csak a 

                                szülőkkel való szoros együttműködésben valósítható meg. 

                     

     A kapcsolat alapja: a gyermekszeretet, a kölcsönös bizalom és felelősség, a    

                                   korrekt tájékoztatás, az információ megfelelő áramoltatása, az    

                                 óvoda munkájának szakszerű megismertetése a                      

                                 kapcsolattartás formáin keresztül. 
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A KAPCSOLATTARTÁS 

Formája Célja Feladata Résztvevők köre Gyakorisága Dokumentáció Felelős 

Családlátogatás 

A családdal való 

közvetlen 
kommunikációs 
kapcsolat 

Aktuálisan 
meghatározott 

 
Mindig 
A család 
A gyermek 

óvodapedagógusai 
Aktuálisan 
Az intézményvezető 
A gyermekvédelmi 
felelős 

A dajka 

Amikor indokolt: 
Óvoda-

pedagógusi/ 
Szülői 
kezdeményezés 
re is 

Csoportnapló 
(ideje, célja, 
feladata, 

résztvevők) 
A gyermekek 
személyes 
dokumentációja 

 
Óvodape-
dagógusok 
Intézményvezető 

Gyermekvédelmi 
felelős 
 
 
 

Szülővel történő 
óvodai 
befogadás 

A 
zökkenőmentes 
óvodai érkezés 

Kölcsönös, 
biztonságos 
ismerkedés 

Szülő 
Gyermek 
Óvodai dolgozók 

Értelemszerű 
időtartam: 
szükség szerint 

 
Csoportnapló 

A gyermekek 
személyes 
dokumentációja 
 

Óvoda-
pedagógusok 

Szülői értekezlet 

1. csoportonkénti 
2. óvodai szintű 

Informálódás, 

véleménycsere, 
döntéshozatal 

 
Aktuálisan 
meghatározott 

(éves munkaterv 
alapján) 
 

Szülők 

Óvodapedagógusok 
Intézményvezető 

1. évszakonként, 
illetve 

2. szükség 
szerint évente 

Csoportnapló 

Jegyzőkönyv 

Óvoda-

pedagógusok 
 

Nyílt napok Tájékódás 
 
Információ-
nyújtás  

Szülők 
Óvodapedagógusok 

Évente kétszer Feljegyzés 
Óvoda-

pedagógusok 
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A KAPCSOLATTARTÁS 

Formája Célja Feladata Résztvevők köre Gyakorisága Dokumentáció Felelős 

Fogadó óra 
Közvetlen, 
bizalmas 
kommunikáció 

A gyermek 
egyéni 
fejlődésének 
megbeszélése 

Szülő/szülők 
Óvodapedagógus 
Intézményvezető 

 
Szülői igény sz. 
 

Óvoda-
pedagógusi 
kezdeményezés-
re évente          

két alkalommal 
kötelezően 

 

A gyermekek 
személyes 
dokumentációja 

Óvoda-
pedagógusok 

Intézményvezető 
Gyermekvédelmi 

felelős 

Nyílt napok 
 
Óvodai 

Beiratkozás 

Tanügy igazgatási 
eljárás 

Adminisztráció. 
A szülő 
tájékozódása, 
tájékoztatása. 

Ismerkedés a 
gyermekkel 

Intézményvezető 
Szülő és gyermeke 
Óvodapedagógusok 

Dajka 

 
 
Beíratás előtt 

 
 

Felvett 
gyermekek 

naplója 

 
Intézményvezető 
Óvoda-

pedagógusok 
Intézményvezető 

Óvoda-
pedagógusok 
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A KAPCSOLATTARTÁS 

Formája Célja Feladata Résztvevők köre Gyakorisága Dokumentáció Felelős 

Közös rendezvények 

Ünnepek 

A jobb 
megismerkedés, 

kapcsolat-
mélyítés 

A szülők aktív 
részvétele a 

szervezésben és 
az eseményen 

Családok 
Óvodások 

Dolgozók 

Hagyományok 

szerint 

Éves munkaterv 

Csoportnapló 

Szervezéssel 
megbízott 

óvodapedagó-
gusok 

Előadások, szülői  

fórumok, 
tájékoztatók 

Információk 

közvetítése, 
együttműködés 
elősegítése 

A szülők 
tájékoztatása, 

információk 
átadása, 
véleménycsere 

Családok 

Dolgozók 
Meghívott előadók 

Aktualitás 
szerint 

Csoportnapló, 
jegyzőkönyv 

Szervezéssel 

megbízott 
óvodapedagó-
gusok 

Kiállítások 

Tájékoztatás a 
munkáról, 
szülők 
bevonása, 
kapcsolat-

mélyítés 

A szülők aktív 
részvétele a 
szervezésben és 
az eseményen 

Családok 
Óvodások 
Dolgozók 
Meghívott vendégek 

Időszakonként 
Fényképalbum 
Vendégkönyv 

Szervezéssel 
megbízott 
óvodapedagó-
gusok 

Tehetségműhelyek 
bemutatkozása 

Tájékoztatás a 
munkáról, 

kapcsolat-
mélyítés 

A szülők aktív 
részvétele a 

szervezésben és 
az eseményen 

Családok 
Óvodások 

Dolgozók 
Meghívott vendégek 

Évente 1 

alkalommal 

Fényképalbum, 

forgatókönyv 

Szervezéssel 
megbízott 

óvodapedagó-
gusok 

Egészségnapok 

(hét) 

A jobb 
megismerkedés, 

kapcsolat-
mélyítés 

A szülők aktív 
részvétele a 

szervezésben és 
az eseményen 

Családok 
Óvodások 

Dolgozók 
Meghívott vendégek 

Évente 2 

alkalommal 

Fényképalbum, 

forgatókönyv 

Szervezéssel 
megbízott 

óvodapedagó-
gusok 
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A KAPCSOLATTARTÁS 

Formája Célja Feladata Résztvevők köre Gyakorisága Dokumentáció Felelős 

Gyermeknap 

 
A jobb 
megismerkedés, 
kapcsolat-

mélyítés 
 

A szülők aktív 
részvétele a 
szervezésben és 

az eseményen 

Családok 
Óvodások 

Dolgozók 

Évente egyszer Jegyzőkönyv 

Intézmény-
vezető 
Óvodape-

dagógusok 
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A KAPCSOLATTARTÁS 

Formája Célja Feladata Résztvevők köre Gyakorisága Dokumentáció Felelős 

Szülői közösség 
érdekegyeztető, 

érdekérvényesítő 
fóruma 

A szülők 
véleményének 
megismerése, a 

szülői jogok 
érvényesítése 

Információ- és 
véleménycsere 

Döntés előkészítés 
Döntéshozatal 

A szülői szervezet 
választott 

képviselői 
Óvodavezetés 

Évente 2 
alkalommal 

Amikor 
szükséges 

Jegyzőkönyv 

Intézmény-
vezető 

Szülői 

szervezet 
vezetője 

Faliújság és Szülők 

Híradója 
Elektronikus 
kapcsolattartás: 
óvoda honlapja, 
közösségi oldal, e-

mail  

Tájékoztatás 
Naprakész 
információk 
nyújtása 

Óvoda-
pedagógusok 
Óvodatitkár 
Szülők 

Folyamatosan 
Irattár 
Óvodai 

Csoport 

Intézmény-
vezető 

Óvoda 
pedagógusok 

Napi kapcsolat 

A szülők 
részvételének 

biztosítása az 
óvodai nevelésben 

Nyitott óvoda a 

gyakorlatban 

 
Szülők 
Óvodai dolgozók 

Óvodások 
 
 

Folyamatos 

Csoportnapló 
 

A gyermek 
személyes 
dokumentációja 

Óvoda-

pedagógusok 

Kézműves délután 

Közös ünnep 

Közös tevékenység 
során a 
kapcsolatok 
erősítése 

Szülők-gyerekek 
közös munkája, 
ünnepe 

Szülő  

Gyermekek 

Óvodape-
dagógusok 

Ünnepekhez 
kapcsolódóan 

Csoportnapló 
Óvoda-
pedagógusok 
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Célunk: 

Óvodánk intézményi kapcsolatrendszerében a kölcsönösség és a korrekt szakmai, partneri viszony. 

A kapcsolat alapja: a gyermekszeretet, a kölcsönös bizalom és felelősség, a korrekt tájékoztatás, az információ megfelelő 

áramoltatása, az óvoda munkájának szakszerű megismertetése a kapcsolattartás formáin keresztül. 

A partnerek igényeit szem előtt tartva igyekszünk az IKT eszközök nyújtotta lehetőségek kiaknázására, használjuk a különböző on line 

csatornákat. 

 
 
 Nevelőmunkát segítő kapcsolatrendszerek; Együttműködések 
 

MEGNEVEZÉS FELADATOK 

 

Kaposvár Megyei Jogú Város 

Önkormányzatának Humánszolgáltatási és 
Titkársági Igazgatósága 
 

 Az intézmény dokumentumaiból aktuális, cél-, és feladatorientált 
információ közlése. 

 

Kaposvári Humánszolgáltatási és 
Egészségügyi Gondnokság 
 

 Folyamatos, célorientált kapcsolattartás. 

 

Iskolák:  

 Honvéd utcai Tagiskola 
 Berzsenyi Tagiskola 
 Kisfaludy Tagiskola 

 Benedek Elek Tagiskola 
 

 Együttműködési megállapodás készítése és megvalósítása. 

 

Kaposvár Humánszolgáltatási Gondnokság 
Bölcsődei Központ 
 

 

 A Mesterprogram ütemezés szerinti megvalósítása a Nemzetőr Sori Tátika 

Bölcsődével. 
 Együttműködés azokkal a bölcsődékkel, ahonnan gyermeket kaphatunk. 
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MEGNEVEZÉS FELADATOK 

 
Pedagógiai Oktatási Központ (POK) 
 
 

 Továbbképzéseinek, rendezvényeinek figyelemmel kisérése. Részvétel a 
továbbképzési célok, egyéni érdeklődés és a lehetőségeink szerint. 

 *Az EFOP-3.1.5-2016-00001 „A tanulói lemorzsolódással veszélyeztetett 

intézmények támogatása” című projekt eredményeinek munkánkba való 

integrálása.* 

 
 

EGYESÍTETT SZOCIÁLIS és GYERMEKJÓLÉTI 
INTÉZMÉNY 
Bárczi Gusztáv Általános Iskola, Speciális 
Szakiskola, Kollégium, Egységes 
Gyógypedagógia Intézmény 
 

 Kapcsolat további elmélyítése, fenntartása.  
 Előadók hívása továbbképzésekre, szülői értekezletekre. 

 
 

Óvoda orvosai, védőnők 
 

 
 Az éves védőnői Óvodai munkaterv alapján. 
 Szükség esetén kapcsolatfelvétel. 

 Eddig kialakított kapcsolat ápolása, folytatása. 
 

Somogy Megyei Kormányhivatal 
Népegészségügyi Főosztálya 

 

 Együttműködési megállapodás, kapcsolat felvétel a Népegészségügyi 

Osztály illetékesével a programok megszervezésével kapcsolatban. 

 Közös egészségvédelmi és szemléletformáló rendezvények. 
 

Kaposvári Egyetem 

 

 
 Partnerintézményi pályázatban foglaltak szerint 

 Együttműködési megállapodás alapján (a hallgatók képzésének segítésére) 
 
 

Együd Árpád Alapfokú Művészeti Iskola 

 

 Együttműködési megállapodás megvalósítása. 
 Rendezvények színesítése intézményünkben. 
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MEGNEVEZÉS FELADATOK 

 Közös program szervezése az iskolában a gyermekekkel és szüleikkel. 
 

 
COMPASS 

 

 Hagyományok alapján együttműködünk. 

Kaposfüredi Településrészi Önkormányzat 

 

  

Jó kapcsolat ápolása. 
 Helyi rendezvények színesítése az óvodások szereplésével. 

 
 

 

 

 
Célunk: 

Óvodánk intézményi kapcsolatrendszerében a kölcsönösség és a korrekt szakmai, partneri viszony.  

A partnerek igényeit szem előtt tartva igyekszünk az IKT eszközök nyújtotta lehetőségek kiaknázására, használjuk a különböző online 

csatornákat. 
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XIII. INTÉZMÉNYÜNK GYERMEK- és IFJÚSÁGVÉDELEMMEL 

ÖSSZEFÜGGŐ TEVÉKENYSÉGE 

 

„Ha veszélybe kerül a gyermekélete vagy 

életminősége, akkor lépni kell, még jobb 

lenne megelőzni a veszélyhelyzeteket.” 

                                  (Alain Sale)* 

 

 

Gyermekvédelem 
 

A gyermek neveléséért és ellátásáért minden esetben elsősorban a szülők 

tartoznak felelősséggel, de szükség van a család, az ismerősök, és a tágabb közösség 

támogatására is. 

A szülők, a család után a pedagógusoknak van a legtöbb tapasztalatuk a 

gyermek fejlődéséről, és a napi kapcsolataikban ők tesznek a legtöbbet értük. A figyelő 

és értő pedagógus tudja igazán, hogy milyen családi problémák húzódnak meg a 

gyermekek rossz hangulata vagy közérzete mögött. Csak ő képes biztatást adni 

(hivatástudatból), utánajárni a megoldásnak – ha kell, a szülőknek tanácsot adni. Így 

a komplex gyermekvédelmet a nevelés valósítja meg, a maga teljes 

személyiségformáló célkitűzéseivel. A családban élő gyermekek akkor kerülnek 

kapcsolatba a gyermekvédelmi feladatot ellátó személyekkel, ha a családi élet 

működésében olyan mértékű zavarok keletkeznek, amelyek a gyermeket környezeti, 

magatartási, egészségügyi vagy anyagi okból külön-külön, vagy együtt veszélyeztetik. 

El kell különíteni a kizárólag jövedelmi helyzettől függő segélyezést, a gyermek 

elhanyagolását, megkülönböztetve fizikai, szexuális és lelki bántalmazástól. 

Intézményünkben a gyermekvédelmi feladatokat a mindenkori érvényben lévő 

jogszabályoknak megfelelően végezzük.  

A törvény által meghatározott keretek szerint együttműködünk az óvodai 

szociális segítővel.  
 

*EFOP-3.1.5-16-2016-00001  tanulói lemorzsolódással veszélyeztetett intézmények 

támogatása című Projekt alapján a szociális segítő maximálisan részt vesz a 

hátránycsökkentő és esélyteremtő munkánkban. Tevékenységei:  

 egyéni segítés, tanácsadás;  

 csoportban végzett tevékenységek (szociális csoportmunka) – előnyük, hogy 

egyszerre több gyermeket érnek el, és a prevenció hatékonyabban 

megvalósítható általuk;  

 közösségi tevékenységek – előnyük, hogy e módszerrel is egyszerre több 

gyermek érhető el, és egyes programokba a szülők is bevonhatók. 
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A szociális segítő támogatja a gyermek- és ifjúságvédelmi feladatok ellátását is, mivel 

része az észlelő-, és jelzőrendszernek, így rá is vonatkozik a jelzési kötelezettség, 

amennyiben egy gyermek veszélyeztetettségét tapasztalja.  

Szociális szakemberként az óvodai nevelőmunkát segíti: 

 hátrányos helyzetű, halmozottan hátrányos helyzetű gyermekek estében;  

 veszélyeztetettség kialakulásának korai felismerésében, felderítésében; 

 BTMN gyerekek szakemberhez való irányításában. 

 

Észlelő- és jelzőrendszeri tevékenységét: érzékenyítéssel, a veszélyeztetettség 

tüneteinek korai felismerésében való segítségnyújtással, a jelzés megtételének 

támogatásával. A szociális segítő szakmai munkáját támogató munkaformák közé 

tartoznak az esetmegbeszélések, a szupervízió és az intézményen belüli belső képzések 

is.* 
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Az intézményi gyermekvédelem rendszer jellemzői 

 

                                                                                                     

             

                              

                                                                                  

 

 

 

 

 

 

                               

 

 

 

 

 

 

Központi célok, általános orientáció 

Feladatok: Mit? 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Helyzetelemzés 
 

Gyermekekre vonatkozó 

intézményi környezet, az 

intézmény működési feltételei, 

személyi feltételek 

 

 
Nevelőtestület és a gyermekvédelmi felelős 

A MEGVALÓSÍTÁS STRATÉGIÁJA 

 
Mivel?     - feltételek biztosítása 

Hogyan?  - a módszerek kiválasztása, a  

  tevékenység megjelölése 

Mikor?     - határidők 

Melyek az elvárt határok? - mutatók, amelyek alakulását 

  figyeljük 

 

 
Hol?  Kinek? Miben? Milyen szinten? Ki és/vagy kivel? 

 
Irányító dokumentumok 

 

Közoktatási Törvény 
Törvény a gyermekek 

védelméről 
Gyermeki jogok 

Pedagógiai Program 
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 Az óvodavezető feladatai a gyermekvédelemben: 

 Gondoskodik a gyermek- és ifjúságvédelmi felelős munkájához szükséges 

feltételekről. 

 Ellenőrzi a gyermekek mindenek felett álló érdekeinek érvényesítését. 

 Szükség esetén a családon belüli szociális körülmények figyelembevételével 

javaslatot tesz a család bevonására a szociális segélyezettek körébe. 

 Biztosítja a gyermekekkel kapcsolatos adatok védelmét. 

 Rendelkezik a házirendről a gyermeki jogokat illetően. A gyermeki és szülői 

jogok és kötelezettségek ismertetése a szülői értekezleten. 

 

Az óvodapedagógus feladatai a gyermekvédelemben:  

 Biztosítani a gyermekeket meg illető jogok érvényesülését az óvodán belül. 

 A gyermekeket és családjukat a lehetőségekhez képest minél jobban 

megismerni (szociális helyzet, egyéni fejlődés, gyermek szükségleteinek 

kielégítése). 

 A hátrányos helyzetű és veszélyeztetett gyermekek felmérése, 

nyilvántartása. 

 A hátrányos helyzet megszüntetése érdekében családlátogatás, szülői 

értekezlet, fogadóóra tartása. 

 Együttműködés és szemléletformálás a szülők körében, pozitív kapcsolat 

kialakítása. 

 A családok szociális és anyagi helyzetének megfelelően a különböző 

támogatásokhoz való hozzájutást javaslatával elősegíti. 

 Minden rendelkezésre álló eszközzel segíteni a gyermek családban 

történő felnevelését. 

 A prevenció minden gyermekre történő kiterjesztése. 

 A gyermekekről tapasztaltak írásos rögzítése és folyamatos vezetése. 

 

Az óvodai gyermekvédelmi felelős feladatai:  

 A nevelési év elején gyermekvédelmi munkaprogram készítése az adott 

évre. 

 Az óvodában dolgozók gyermekvédelmi tevékenységének összehangolása. 

 A szülők tájékoztatása a gyermekvédelmi tevékenységről, fogadóórájáról, 

egyéb gyermekvédelmi feladatokat ellátó intézményekről. 
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 A hátrányos és veszélyeztetett helyzetű gyermekek felmérése és 

nyilvántartása a csoportban dolgozó óvodapedagógusok 

együttműködésével. 

 A családdal kapcsolatos intézkedések, és azok eredményességének 

feljegyzése. 

 Szükség esetén családlátogatást végez a csoport óvodapedagógusaival, 

részt vesz fogadóórákon, szülői értekezleteken. 

 A családok igényeihez igazodó támogatás, segítségnyújtás, a szociális 

ellátások számbavétele és biztosításának elősegítése (pl. rendszeres és 

rendkívüli gyermekvédelmi támogatás, étkeztetési hozzájárulás, stb.). 

 Folyamatos kapcsolattartás a gyermekvédelemben érintett szakemberekkel, 

szervekkel.  

 Szükség esetén jelzés a gyermekjóléti szolgálat felé, egyeztetés, 

együttműködés, esetmegbeszéléseken való részvétel. 

 Rendszeresen figyelemmel kíséri a gyermekvédelemmel kapcsolatos 

jogszabályok változását, valamint az ehhez kapcsolódó helyi 

rendelkezéseket. 

 Az intézményben jól látható helyen közzéteszi a gyermekvédelmi 

feladatokat ellátó intézmények címét, telefonszámát. 

 Részt vesz a gyermekvédelmi munka intézményi tervezésében, 

ellenőrzésében, értékelésében és minőségbiztosításában. 

  

Az adott nevelési évre elkészített gyermekvédelmi munkaterv az aktuális 

nevelési év pedagógiai tervének része. A gyermekvédelmi tevékenység átfogja az 

óvodai nevelés egészét.   

      

Minden pedagógus és óvodai dolgozó munkaköri kötelessége a rábízott gyermek 

védelme, segítése! 
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Éves gyermekvédelmi feladataink 

 

Tevékenység Módszer Felelős Határidő 

Tájékozódás a gyermek 

helyzetéről 

beszélgetés a 

szülővel 
óvodapedagógusok óvodába kerülés 

beszélgetés az 

óvoda-

pedagógusokkal 

intézményvezető  

gyermekvédelmi 

felelős 

óvodába kerülés 

anamnézis óvodapedagógusok óvodába kerülés 

kérdőív óvodapedagógusok óvodába kerülés 

családlátogatás 

óvodapedagógusok, 

gyermekvédelmi 

felelős 

óvodába kerülés, 

aktualitás esetén 

Hátrányos 

helyzet megállapítása 
információ csere 

óvodapedagógusok, 

gyermekvédelmi 

felelős 

szept.,  

aktualitás esetén 

 feljegyzések elkész. 

óvodapedagógusok, 

gyermekvédelmi 

felelős 

szept.,  

aktualitás esetén 

 feladatok meghatár. 

óvodapedagógusok, 

gyermekvédelmi 

felelős, 

intézményvezető 

október,  

aktualitás esetén 

 

Kapcsolat a 

Polgármesteri Hiv. 

Gyámügyi Osztályával 

információ csere 

intézményvezető,  

gyermekvédelmi 

felelős 

 folyamatos, 

aktuális esetben 

 

Kapcsolat a K.H.SZ.G. 

Családsegítő és 

Gyermekjóléti Központ 

Szolgáltató 

csoportjával. 

  

információ csere 

intézményvezető 

gyermekvédelmi 

felelős 

folyamatos, 

aktuális esetben 

információ csere 
 folyamatos, 

aktuális esetben 

 
írásos szakvélemény 

elkészítése 
 intézményvezető 

 kérés esetén 

 

A gykk. folyamat 

figyelemmel kisérése, 

intézkedések 

megtétele. 

megfigyelés, 

óvodapedagógusok, 

gyermekvédelmi 

felelős 

folyamatos, 

aktuális esetben 

beszélgetés az 

óvoda- 

pedagógusokkal 

óvodapedagógusok, 

gyermekvédelmi 

felelős 

 folyamatos 

tájékoztatás a szülők 

körében 

óvodapedagógusok, 

gyermekvédelmi 

felelős 

 folyamatos 

Alanyi jogon járó 

támogatások 

megbeszélése, az 

eljárás megtétele, 

megbeszélés, 

intézményvezető, 

óvodapedagógusok  

gyermekvédelmi 

felelős 

nevelési év eleje 

határozathozatal, intézményvezető aktualitás esetén 
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Nem alanyi jogon járó 

támogatás 

megbeszélése, 

intézkedés, eljárás 

megtétele 

tájékozódás óvodapedagógusok  nevelési év eleje 

megbeszélés 

intézményvezető, 

gyermekvédelmi 

felelős 

óvodapedagógusok 

aktualitás esetén 

intézkedés 

intézményvezető 

gyermekvédelmi 

felelős 

 aktualitás esetén 

Tevékenység Módszer Felelős Határidő 

Gyermekvédelmi 

feladatterv elkészítése 
írásbeli 

gyermekvédelmi 

felelős 
 szeptember 

Az óvodapedagógusok 

tájékoztatása a 

gyermekvédelmi 

feladatok ellátásáról 

szóbeli, 

írásbeli 

gyermekvédelmi 

felelős 
 november, június 

Ruha-, cipőgyűjtési 

akció megszervezése. 
 

gyermekvédelmi 

felelős 

 október, április 

 

Élelmiszer-, 

ajándékgyűjtési akció 

megszervezése. 

 
gyermekvédelmi 

felelős 
 karácsony előtt 

Továbbképzéseken, 

értekezleteken,  

tájékoztatókon való 

részvételeken. 

 

 gyermekvédelmi 

felelős 

 intézményvezető 

 

 

 szervezés esetén 

 
 

 
 

*Feladatok: 

 Nevelőtestület együttműködése  

 A pedagógiai munka kiemelt területei 

 Óvoda-iskola átmenet támogatása* 
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 PEDAGÓGIAI SZEMPONTBÓL HÁTRÁNYOS HELYZETŰ GYERMEKEK 
 

HÁTRÁNYOS HELYZET ISMÉRVEI 
Hatása a 

gyermekre 
Szükséges 

intézkedések 
Időpontja Felelőse 

Dokumentáció 
helye 

 SZOCIOKULTURÁLIS HÁTRÁNY 

 

A szülők alacsony iskolázottsága. 
Akadályozza a 
gyermek testi, lelki, 
értelmi fejlődését. 

Szülő támogatása. 
Gyermek fejlesztése. 

folyamatos, 
rendszeres 
(szeptember 
és május) 

Óvoda-
pedagógus 

 
Hátrányos és 
veszélyeztetett 
gyermekek 
nyilvántartása. 
Gyermek személyi 
anyaga. 
 

A család egzisztenciális 
biztonságának hiánya, az átlaghoz 
viszonyítva rosszabb gazdasági és 

szociális helyzet 
(munkanélküliség, anyagi gondok, 
ingerszegény környezet, 
lakáshelyzet – gyakori költözés – 
albérletből albérletbe, otthoni 

feszült légkör, konfliktusok a 
családban, gyakori partnerváltás, 
rossz életkörülmények, eltartottak 
magas száma…). 

Akadályozza a 
gyermek testi, lelki, 
értelmi fejlődését. 

Szülő támogatása. 
 
Gyermek fejlesztése. 
 
Írásos jelzés a 
családsegítőnek. 
 
Szociális segítő 
bevonása. 

aktualitásnak 
megfelelően 

Óvoda-
pedagógus 
GY. I.V. 
felelős 

Hátrányos és 
veszélyeztetett 
gyermekek 
nyilvántartása. 
 
Gyermek személyi 
anyaga. 
 
GY. I.V. 
dokumentáció. 
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 PEDAGÓGIAI SZEMPONTBÓL HÁTRÁNYOS HELYZETŰ GYERMEKEK 
 

HÁTRÁNYOS HELYZET ISMÉRVEI 
Hatása a 

gyermekre 
Szükséges 

intézkedések 
Időpontja Felelőse 

Dokumentáció 
helye 

A család stabilitásának hiánya 
(válás… félárva.. deviáns, vagy 
karrierista  szülő..  egyik szülő 
neveli a gyermeket, míg a másik 
külföldön, vagy más városban 
dolgozik – nem elvált szülők ). 

Akadályozza a 
gyermek testi, lelki, 
értelmi fejlődését. 

Szülővel való 
konzultáció. 

 
Szakember 
bevonása. 
Szociális segítő 
bevonása. 

aktualitásnak 
megfelelően 

Óvoda-

pedagógus 
 
GY. I. V. 
felelős 

Hátrányos és 
veszélyeztetett 
gyermekek 
nyilvántartása. 
Gyermek személyi 
anyaga. 
GY. I. V. 
dokumentáció. 

 
Nem megfelelő családi minta, 
szülők életmódja, káros 
szenvedélyek italozás, kábítószer 
használat, erős dohányzás). 

Akadályozza a 
gyermek testi, lelki, 
értelmi fejlődését. 

Szülővel való 
konzultáció. 
 
Szakember 
bevonása. 

Szociális segítő 
bevonása. 

aktualitásnak 
megfelelően 

Óvoda-
pedagógus 
 
GY. I. V. 

felelős 

Hátrányos és 
veszélyeztetett 
gyermekek 
nyilvántartása. 
Gyermek személyi 
anyaga. 

GY. I. V. 
dokumentáció. 
 

 
Mentálisan vagy fizikailag sérült, 
beteg a családban. 

Akadályozza a 
gyermek testi, lelki, 
értelmi fejlődését. 

Szülő támogatása. 
aktualitásnak 
megfelelően 

Óvoda-
pedagógus 

 
Hátrányos és 
veszélyeztetett 
gyermekek 
nyilvántartása. 
Gyermek személyi 
anyaga. 
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 PEDAGÓGIAI SZEMPONTBÓL HÁTRÁNYOS HELYZETŰ GYERMEKEK 
 

HÁTRÁNYOS HELYZET ISMÉRVEI 
Hatása a 

gyermekre 
Szükséges 

intézkedések 
Időpontja Felelőse 

Dokumentáció 
helye 

 
Rendszeresen, indokolatlanul sok 

időt tölt az óvodában a gyermek 
(9 óránál többet). 

Akadályozza a 

gyermek testi, lelki, 
értelmi fejlődését. 

Szülővel való 

konzultáció. 
 

aktualitásnak 
megfelelően 

Óvoda-
pedagógus 

Hátrányos és 
veszélyeztetett 
gyermekek 
nyilvántartása. 
Gyermek személyi 

anyaga. 

Nemzetiségi helyzet.  
Akadályozza a 
gyermek testi, lelki, 

értelmi fejlődését. 

Család támogatása. 
 
Szükség esetén 

szociális segítő 
bevonása. 

Folyamatos 
Óvoda-
pedagógus 

 
Hátrányos és 
veszélyeztetett 
gyermekek 

nyilvántartása. 
Gyermek személyi 
anyaga. 

 
NEVELÉSBELI HIÁNYOSSÁGOK 

 

Túl szigorú nevelés (türelmetlen) 
Túlértékelés, alul értékelés. 
Engedékeny, “mindent ráhagyó”, 

túlzottan óvó, kényeztető nevelés. 
Konfliktuskerülő szülői 
magatartás. 

Akadályozza a 
gyermek testi, lelki, 
értelmi fejlődését. 
Nem reális önkép 
kialakulása a 
gyermekben. 

Család támogatása  
 
Szükség esetén 
szakemberek 
bevonása. 

Folyamatos 
Óvodapeda

gógus 

Hátrányos és 
veszélyeztetett 
gyermekek 

nyilvántartása. 
Gyermek személyi 
anyaga. 
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 PEDAGÓGIAI SZEMPONTBÓL HÁTRÁNYOS HELYZETŰ GYERMEKEK 
 

HÁTRÁNYOS HELYZET ISMÉRVEI 
Hatása a 

gyermekre 
Szükséges 

intézkedések 
Időpontja Felelőse 

Dokumentáció 
helye 

 
Agresszív nevelés, verbális 
és/vagy fizikai bántalmazás. 

Akadályozza és 
károsítja a gyermek 
testi, lelki, értelmi 
fejlődését. 

Szülővel való 
konzultáció. 
 
Írásos jelzés a  
GY. I. V. felelősnek. 
Szociális segítő 
bevonása. 
 
Gyermekjóléti 
szolgálat értesítése. 
 

szükség esetén 

Óvoda-

pedagógus, 
 
Intézmény-
vezető, 
 
GY. I. V. 
felelős 

Gyermek személyi 
anyaga. 
GY. I. V. 
dokumentáció. 
Irattár. 

 
A gyermek-szülő kapcsolat 
hierarchiája fordított: a gyerek 

diktál - a szülő aláveti magát a 
gyermek akaratának: agresszió, 
tiszteletlen viselkedés, a gyermek 
a döntéshozó, túlságosan 
felnőttként kezelt gyermek. 
 

 

Akadályozza és 
károsítja a gyermek 
testi, lelki, értelmi 
fejlődését. 

Szülővel való 
konzultáció. 
 

folyamatos 
Óvoda-
pedagógus 

Gyermek személyi 
anyaga. 
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 PEDAGÓGIAI SZEMPONTBÓL HÁTRÁNYOS HELYZETŰ GYERMEKEK 
 

HÁTRÁNYOS HELYZET ISMÉRVEI 
Hatása a 

gyermekre 
Szükséges 

intézkedések 
Időpontja Felelőse 

Dokumentáció 
helye 

A gyermeki szükségletek (érzelmi) 
kielégítésének hiánya (figyelem – 
szeretet - gondoskodás nélkül) 
rossz családi légkör, nem 
beszélgetnek a gyermekkel. 
Informatikai eszközök túlzott 
alkalmazása. 

Akadályozza a 
gyermek testi, lelki, 
értelmi fejlődését. 

Szülővel való 
konzultáció. 
 
Szükség esetén 
szakember 
bevonása. 

folyamatos 
Óvoda-
pedagógus 

Gyermek személyi 
anyaga. 

Elhanyagolt gyermek. 
A gondozottság hiánya, nem 
megfelelő higiéniai szokások. 

Akadályozza a 
gyermek testi, lelki, 
értelmi fejlődését. 

 
Szülővel való 
konzultáció. 
 
Szükség esetén 
szakember 
bevonása. 
 
Védőnővel való 
kapcsolattartás. 
 

folyamatos 
Óvoda-
pedagógus 

Gyermek személyi 
anyaga. 
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 PEDAGÓGIAI SZEMPONTBÓL HÁTRÁNYOS HELYZETŰ GYERMEKEK 
 

HÁTRÁNYOS HELYZET ISMÉRVEI 
Hatása a 

gyermekre 
Szükséges 

intézkedések 
Időpontja Felelőse 

Dokumentáció 
helye 

A szülő túlságos ragaszkodása a 
vallási és nemzetiségi 
szokásokhoz és hagyományokhoz 
(pld: Jehova tanúi). 

Akadályozza a 
gyermek testi, lelki, 
értelmi fejlődését. 

Szülővel való 
konzultáció. 

folyamatos 
Óvoda-
pedagógus 

Gyermek személyi 
anyaga. 

 

 
A GYERMEK ADOTTSÁGAIBÓL, ÁLLAPOTÁBÓL ADÓDÓ HÁTRÁNY 

 

 
Tartós, vagy olyan betegség, 
mely akadályozza képességei 
kibontakoztatásában. 
Túlzott szexuális kényszer. 
 

Akadályozza a 
gyermek testi, lelki, 
értelmi fejlődését. 

Szülővel való 
konzultáció. 
 
Indokolt esetben 
szakértői vizsgálat 
iránti kérelem. 

folyamatos 

Óvoda-
pedagógus 
 
Intézmény-
vezető 

Gyermek személyi 
anyaga. 

 
Túlzott elvárások egyes 
területeken. 
Képességbeli nehézségek mellé 
következetlen nevelés, 
gyermek folyamatos leterhelése. 
 

Akadályozza a 
gyermek testi, lelki, 
értelmi fejlődését. 

Szülővel való 
konzultáció. 
 
Szükség esetén 
szakember 
bevonása. 

folyamatos 
Óvoda-
pedagógus 

Gyermek személyi 
anyaga. 
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 PEDAGÓGIAI SZEMPONTBÓL HÁTRÁNYOS HELYZETŰ GYERMEKEK 
 

HÁTRÁNYOS HELYZET ISMÉRVEI 
Hatása a 

gyermekre 
Szükséges 

intézkedések 
Időpontja Felelőse 

Dokumentáció 
helye 

 
Egyik vagy mindkettő szülő más 
anyanyelvű/nemzetiségű, egy 
vagy több nyelv használata a 
szülői házban. 

Akadályozza a 
gyermek testi, lelki, 
értelmi fejlődését. 

 
Szülővel való 
konzultáció. 
 
Szükség esetén 
szakember 
bevonása. 
 
Indokolt esetben 
szakértői vizsgálat 
iránti kérelem. 
 

folyamatos 

Óvoda-
pedagógus 
 
Intézmény-
vezető 

Gyermek személyi 
anyaga. 

 

Tanulási nehézségek 
(részképesség zavarok) 

Akadályozza a 

gyermek testi, lelki, 
értelmi fejlődését 

 
Szülővel való 

konzultáció. 
 
Szükség esetén 
szakember bevonása 
Indokolt esetben 
szakértői vizsgálat 
iránti kérelem. 
 

folyamatos 

Óvoda-
pedagógus 

 
Intézmény-
vezető 

Gyermek személyi 
anyaga. 
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XIV. A KÜLÖNLEGES BÁNÁSMÓDOT IGÉNYLŐ GYERMEKEK 

 

 

Célunk: 

 Minden gyermek számára a színvonalas kisgyermekkori nevelés biztosítása;  

 különösen a különleges bánásmódot igénylő gyermekre. 

o BTMN 

o SNI  

 

A sajátos nevelési igényű gyermek integrációja 
 

Sajátos nevelési igényű, óvodánkban nevelhető gyermek az a gyermek, akit az 

illetékes Szakértői bizottság szakvéleménye alapján integráltan nevelhető-oktatható: 

  testi, érzékszervi, értelmi, beszédfogyatékos, autista, több fogyatékosság 

együttes előfordulása esetén halmozottan fogyatékos, 

 a megismerő funkciók vagy a viselkedés fejlődésének tartós és súlyos 

rendellenességével küzd. 

 
 

A speciális nevelés alapeszménye, olyan elfogadó környezet kialakítása, ami a 

nehézséggel küzdő, és/vagy sérült gyermek esélyeit, sikeres próbálkozásait értékeli, 

különbözőségét elfogadja, a sajátos értelmi és személyiség állapotához igazodó 

nevelést-oktatást helyezi előtérbe és ez a  gyermek harmonikus személyiség fejlődését 

eredményezheti. 

 

 

 

Céljaink: 

 *Minden óvodánka járó kisgyermek számára esélyegyenlőséget biztosítani; 

eleget téve az egyenlő bánásmód követelményének, 

 hozzájárulni az oktatási egyenlőtlenségek csökkentéséhez, 

 a tanulási zavarokat megelőző (preventív) támogató, minőségi és befogadó 

nevelés-oktatáshoz való hozzáférés folyamatos javítása; 

 a hátránycsökkentő óvodai fejlesztő programok kidolgozásával, majd (tovább) 

fejlesztésével, családközpontú jó gyakorlatok összegyűjtésével és 

elterjesztésével, valamint a szakemberek fejlesztésével – az Óvodai nevelés 

országos alapprogramban rögzített hátránycsökkentő szerep eredményes 

megvalósítása.* 
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Feladataink: 

 A nevelőtestület innovatív módon, a szaktudományok naprakész ismereteivel 

felvértezve nevelje az integrált gyermekeket.  

 A fogadó csoportban a sérült gyermekek számára egyéni befogadás és 

fejlesztési terv készül, szakemberek bevonásával.  

 A gyermekeknél fokozott figyelmet fordítunk a családdal és a megfelelő 

szakemberekkel való kapcsolattartásra, hogy fejlesztésük optimális módon 

történjen. *(Új kapcsolattartási formák keresése, megerősítése, helyi 

fogadóórák, információátadás, napi munka segítése, továbbképzés, könyv,-

és eszközajánlás, közös fejlesztési terv). 

 Szülői értekezleteken való szemléletformálás az inkluzív szemléletmód 

alakítására, az elfogadás erősítésére.* 

 

 

Az intézmény, mint befogadó intézmény, vállalja az integráltan nevelt sajátos nevelési 

igényű gyermek sérülés specifikus ellátását a következő területeken: 

1) Az enyhébb fokon hallássérült – nagyothalló gyermek 
 

A nagyothalló óvodás korú gyermek az emberi beszédhang a 

környezeti hangok korlátozott felfogására, differenciálására képes. 

Beszédfejlődése késve, spontán vagy nagy segítséggel indul meg. A 

gyermekek fejlesztésében nagy hangsúlyt kap a nyelvi kommunikáció 

megindítása, a kommunikációs igény és tevékenység állandó 

erősítése, a beszédértés, a szókincsfejlesztés, a beszédérthetőség 

folyamatos javítása, melynek eredménye a halló társak nyelvi 

teljesítményének megközelítése szakember bevonásával. 

 

2.) Az enyhén értelmi fogyatékkal élő gyermek 
 

A gyermekek fejlesztésében meghatározó a nem fogyatékkal élő 

óvodás korúakkal történő együttnevelés az óvodában. A spontán 

tanulás, a társakkal történő együttműködés, a kommunikáció 

fejlődését segítik, az élmények és a minta, amit a csoportban megél. 

Az óvodai nevelés során a gyermek szükségletei szerint a folyamatos 

gyógypedagógiai segítségadásról gondoskodni kell. 
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3.) Az enyhefokban értelmi sérült gyermek 

Az értelmi sérülés tényét, mértékét orvosi szakvélemény állapítja meg, 

valamint integrált nevelését a Szakértői Bizottság javasolja. Óvodai 

nevelésünknél a “kis lépések” elvét kell alkalmazni. A gyermekekre 

jellemző a cselekvésbe ágyazott gondolkodás. Olyan képesség 

fejlesztést kell megvalósítani, mely kellő időt, alkalmat biztosít az 

alapmozgások kialakítására, fejlesztésére, a beszédindításra, a 

beszédértés fejlesztésére, az aktív szókincs bővítésére, alapvető 

önkiszolgálási szokások kialakítására, az adekvát játékhasználat 

elsajátítására, a kognitív funkciók fejlesztésére. Ezek kialakításánál a 

rendszerességre nevelésnek, az utánzásnak, a gesztussal kísért 

egyszerű verbális utasításnak, a zenének, a ritmusnak, a sok 

ismétlésnek van kiemelt helye. A gyermekek fejlesztéséhez 

gyógypedagógus segítsége szükséges. 

 

4.) A beszédfogyatékkal élő, súlyosan, akadályozott, beszédfejlődésű 

gyermek 
 

Szenzoros, motoros vagy szenzomotoros problémák, illetve a 

beszédhibákhoz kapcsolódó tanulási és magatartási zavarok miatt 

eltérően fejlődnek. A fejlesztés az anyanyelvi nevelést középpontba 

állító, speciális terápiákat alkalmazó, intenzív, komplex nevelési 

környezetben valósulhat meg. Az óvodai nevelés során az anyanyelvi 

nevelés, a mozgás, a kommunikáció illetve a motoros koordinációs 

készség fejlesztése alapozhatja meg a tanulási zavarok megelőzését. 

Szükséges a logopédus szakirányú segítsége. 

 

5.) Mozgáskorlátozott gyermek 
 

Enyhe fokú mozgáskorlátozott gyermeket tudunk fogadni, akik nem 

igényelnek speciális eszközöket és környezetet. Fejlesztésükhöz 

szakember segítségét igényeljük. 
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XV. A program megvalósításához szükséges eszközök jegyzéke 

 

JÁTÉK 

BOLTOS JÁTÉK 
PÉNZTÁRGÉP 16    X 

TELEFON 16    X 

ORVOSI JÁTÉK 
ORVOSI TÁSKA TARTOZÉKOKKAL 16 ORVOSI TÁSKA TARTOZÉKOKKAL 32  X 

SZÁMÍTÓGÉP 6    X 

FODRÁSZ JÁTÉK 
HAJSZÁRÍTÓ 16 ASZTAL, TÜKÖR, POLC 16  X 

KELLÉK GARNITÚRA 16 KELLÉK GARNITÚRA 32  X 

KÖZLEKEDÉSI JÁTÉK 

NAGYMÉRETŰ AUTÓ 12 NAGYMÉRETŰ AUTÓ 22 X  

KISAUTÓ 22 KISAUTÓ 32 X  

VONAT, BUSZ, HAJÓ, REPÜLŐ 16 VONAT, BUSZ, HAJÓ, REPÜLŐ 64 X  

SZERSZÁMKÉSZLET 4 SZERSZÁMKÉSZLET 12 X  

KONSTRUÁLÓ JÁTÉK 

LEGO 6 LEGO 13 X  

DUPLO 4 DUPLO 13 X  

ÉPÍTŐJÁTÉK 4 ÉPÍTŐJÁTÉK 9 X  

ÉPÍTŐJÁTÉK 
  NAGYMÉRETŰ FAKOCKA LÁDÁBAN 5 X  

KISMÉRETŰ FAKOCKA 4 KISMÉRETŰ FAKOCKA 12 X  

TÁRSASJÁTÉK 

TÁRSASJÁTÉK 32 TÁRSASJÁTÉK 32  X 

SAKK 6    X 

MEMÓRIA JÁTÉK 48 MEMÓRIA JÁTÉK 48  X 
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MUNKA 

 

 

FELADATOK 

 

 

A MEGVALÓSÍTÁSHOZ SZÜKSÉGES ESZKÖZÖK, FELSZERELÉSEK 

EGY ÉVES TÁVLAT NÉGY ÉVES TÁVLAT 

C
S

O
P

O
R

- 

T
O

N
K

É
N

T
 

Ó
V

O
D

A
I 

S
Z

I
N

T
E

N
 

 DB  DB 

NAPOSSÁG 

KÖTÉNYEK (KIS MÉRET) 45 KÖTÉNYEK (KIS MÉRET) 45  X 

KÖTÉNYEK (NAGY MÉRET) 45 KÖTÉNYEK (NAGY MÉRET) 45  X 

NAPOSTÁBLA 16 NAPOSTÁBLA 16  X 

NAPOSOK KITŰZŐJE 75 NAPOSOK KITŰZŐJE 150  X 

KERTI MUNKA 

ÖNTÖZŐKANNA 16 ÖNTÖZŐKANNA 16  X 

MŰANYAGVÖDÖR (KÖZEPES) 16 MŰANYAGVÖDÖR (KÖZEPES) 32  X 

  CIROKSÖPRŰ 80  X 

  KAPA (GYERMEK) 48 X  

  GEREBLYE (GYERMEK) 48 X  

  ÁSÓ (GYERMEK) 32 X  
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INTEGRÁLT NEVELÉS 

 

 

FELADATOK 

 

 

A MEGVALÓSÍTÁSHOZ SZÜKSÉGES ESZKÖZÖK, FELSZERELÉSEK 

EGY ÉVES TÁVLAT NÉGY ÉVES TÁVLAT 
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 DB  DB 

HALLÁSI FIGYELEM, RITMUSÉRZÉK 
CSENGŐK 16 FA CSATTOGTATÓ 16  X 

CSENGETTYŰS KARKÖTŐ 16 FA KASZTANYETTA 16  X 

BESZÉDFEJLESZTÉS, 

SZÓKINCSBŐVÍTÉS 

ELSŐ KÉPESKÖNYVEM  8 ELSŐ KÉPESKÖNYVEM  8  X 

MÁSODIK KÉPESKÖNYVEM 8 MÁSODIK KÉPESKÖNYVEM 8  X 

TAPINTÓ ÉRZÉK FEJLESZTÉS VIZUÁLIS STIMULÁTOR 5 3 D GYÜMÖLCSKIRAKÓ 16  X 

SZINFELISMERÉS SZÍNES FIGURA KÉSZLET 5 SZIVÁRVÁNY SZÁMOK 8  X 

TÉRBELI ORIENTÁCIÓ MULTI- ACTIVITY KÉSZLET 5 MÁGNESES TÁBLA (WESCO) 4  X 

TESTSÉMA FEJLESZTÉS „GRACE ARTHUR „ (ROBERTO) 5 ÁLLÓ TÜKÖR 12  X 

ÍRÁSELŐKÉSZÍTÉS LABIRINTUS II. 5  LABIRINTUS III. 15  X 
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VERSELÉS - MESÉLÉS 

 

 

FELADATOK 

 

 

A MEGVALÓSÍTÁSHOZ SZÜKSÉGES ESZKÖZÖK, FELSZERELÉSEK 

EGY ÉVES TÁVLAT NÉGY ÉVES TÁVLAT 
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 DB  DB 

MESEKÖNYVEK 

RÖVID TÖRTÉNETEK 11 RÖVID TÖRTÉNETEK 22 X  

LÁNCMESÉK 7 LÁNCMESÉK 14 X  

MAGYAR NÉPMESÉK 11 MAGYAR NÉPMESÉK 30 X  

MÁS NÉPEK MESÉI 5 MÁS NÉPEK MESÉI 20 X  

MAI MESÉK 9 MAI MESÉK 20 X  

LEPORELLÓK 20 LEPORELLÓK 40 X  

VERSES KÖNYVEK 

VERSES KÖNYVEK 5 VERSES KÖNYVEK 10 X  

MONDÓKA GYŰJTEMÉNY 5 MONDÓKA GYŰJTEMÉNY 10 X  

KÉPES LAPOZGATÓK 7 KÉPES LAPOZGATÓK 14 X  

DRAMATIZÁLÁS 

SZÍNES KARTONLAPOK 22 SZÍNES KARTONLAPOK 30 X  

HURKAPÁLCA 110 HURKAPÁLCA 440 X  

RAFFIA 3 RAFFIA 8 X  

OLLÓ 6 OLLÓ 20 X  

RAGASZTÓ 16 RAGASZTÓ 60 X  

FILC SZÖVET 16 FILC SZÖVET 48 X  

BÁBOZÁS GYŰSZŰBÁB 32 GYŰSZŰBÁB 10 X  
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VERSELÉS - MESÉLÉS 

KESZTYŰSBÁB 20 KESZTYŰSBÁB 20 X  

PARAVÁN (GYERMEK) 1 PARAVÁN (GYERMEK) 1 X  

  PARAVÁN (FELNŐTT) 4  X 

SZAKKÖNYV 

MESEELMÉLET 3 MESEELMÉLET 9  X 

MESETÖRTÉNET 3 MESETÖRTÉNET 9  X 

MESETERÁPIA 3 MESETERÁPIA 9  X 
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RAJZOLÁS, FESTÉS, MINTÁZÁS, KÉZIMUNKA 

 

 

FELADATOK 

 

 

A MEGVALÓSÍTÁSHOZ SZÜKSÉGES ESZKÖZÖK, FELSZERELÉSEK 

EGY ÉVES TÁVLAT NÉGY ÉVES TÁVLAT 
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 DO  DO 

RAJZOLÁS 

SZÍNES CERUZÁK (12 SZÍN) 28 SZÍNES CERUZÁK (12 SZÍN) 112 X  

ZSÍRKRÉTÁK (6 SZÍN) 55 ZSÍRKRÉTÁK (6 SZÍN) 220 X  

PORKRÉTÁK  6 PORKRÉTÁK  24 X  

GRAFITCERUZÁK 2 GRAFITCERUZÁK 40 X  

ROSTIRON (6 SZÍN) 16 ROSTIRON (6 SZÍN) 64 X  

 DB  DB   

RAJZTÁBLA (NAGY) 3 RAJZTÁBLA (NAGY) 6 X  

FESTÉS 

ECSETEK 32 ECSETEK 128 X  

TÁLKÁK 22 TÁLKÁK 88 X  

TÖRLŐRUHÁK 22 TÖRLŐRUHÁK 44 X  

ÜVEGEK (20X20 CM) 16 ÜVEGEK (20X20 CM) 50 X  

KONTÚR FESTÉK 5 KONTÚR FESTÉK 16   

 DB     

VÍZFESTÉK (12 SZÍN) 28 VÍZFESTÉK (12 SZÍN) 112 X  

ÜVEGFESTÉK (6 SZÍN) 8 ÜVEGFESTÉK (6 SZÍN) 24 X  

TEMPERA (6 SZÍN) 10 TEMPERA (6 SZÍN) 32 X  
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RAJZOLÁS, FESTÉS, MINTÁZÁS, KÉZIMUNKA 

 
 L     

TERPENTIN 1 TERPENTIN 4 X  

KÉZIMUNKA 

 DO  DO   

GYURMA (SZÍNES) 12 GYURMA (SZÍNES) 80 X  

GYURMA 28 GYURMA 208 X  

 KG  KG   

AGYAG 12 AGYAG 80 X  

 DB  DB   

ALÁTÉTEK (NAGY) 5 ALÁTÉTEK (NAGY) 20 X  

FORMÁZÓ ESZKÖZÖK 22 FORMÁZÓ ESZKÖZÖK 88 X  

OLLÓK 12 OLLÓK 48 X  

RAGASZTÓK 6 RAGASZTÓK 24 X  

VARRÓTŰK 10 VARRÓTŰK 40 X  

GYÖNGYFŰZŐTŰK 8 GYÖNGYFŰZŐTŰK 32 X  

RAGASZTÓPISZTOLY 1 RAGASZTÓPISZTOLY 1 X  

FONALAK 12 FONALAK 48 X  

DRÓTOK 12 DRÓTOK 48 X  

HURKAPÁLCÁK 150 HURKAPÁLCÁK 400 X  

 M  M   

VÁSZONANYAGOK  3 VÁSZONANYAGOK 12 X  
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RAJZOLÁS, FESTÉS, MINTÁZÁS, KÉZIMUNKA 

  DB     

 RAJZLAPOK 10 e. RAJZLAPOK 40 e.  x 

VIZUÁLIS FELADATOK 

 ÍV  ÍV   

KARTONPAPÍROK (SZÍNES) 38 KARTONPAPÍROK (SZÍNES) 154 X  

SZÍNESPAPIROK 128 SZÍNESPAPIROK 512 X  

KREPP PAPÍR 16 KREPP PAPIR 64 X  

KÜLÖNB. FELÜLETŰ és VASTAG PAPÍR 10 KÜLÖNB. FELÜLETŰ ÉS VASTAG PAPIR 40 X  

ANYAGOK TÁROLÁSA 

 DB  DB   

POLCOK 1   X  

MŰANYAG DOBOZOK 12 MŰANYAG DOBOZOK 12 X  

KOSARAK 6 KOSARAK 6 X  

SZAKKÖNYVEK 

ORIGAMI 3 ORIGAMI 4  X 

AJÁNDÉKÖTLETEK 3 AJÁNDÉKÖTLETEK 4  X 

FOLTMUNKÁK 3 FOLTMUNKÁK 4  X 

VÍZFESTÉS 3 VÍZFESTÉS 4  X 

ÜVEGFESTÉS 3 ÜVEGFESTÉS 4  X 

JÁTÉK AZ ANYAGGAL 3 JÁTÉK AZ ANYAGGAL 4  X 

CSINÁLD MAGAD! 3 CSINÁLD MAGAD! 4  X 

BARKÁCSOLJUNK 3 BARKÁCSOLJUNK 4   

       

170



 
 

 

Kaposvári Nemzetőr Sori Központi Óvoda Pedagógiai Programja 

 

 

ÉNEK, ZENE, ÉNEKES JÁTÉK, GYERMEKTÁNC 

 

 

FELADATOK 

 

 

A MEGVALÓSÍTÁSHOZ SZÜKSÉGES ESZKÖZÖK, FELSZERELÉSEK 

EGY ÉVES TÁVLAT NÉGY ÉVES TÁVLAT 
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 DB  DB 

HALLÁSFEJLESZTÉS 

NYELES FADOB (AGOGO) 16 NYELES FADOB (AGOGO) 8  X 

RITMUSFA PÁRBAN 16 RITMUSFA PÁRBAN 10  X 

KÖCSÖGDUDA (CSERÉPTESTŰ. BŐRREL) 16 KÖCSÖGDUDA (CSERÉPTESTŰ. BŐRREL) 8  X 

CINTÁNYÉR (12) 32 CINTÁNYÉR (12) 10  X 

UJJCINTÁNYÉR (5,5 ) 48 UJJCINTÁNYÉR (5,5 ) 10  X 

RITMUSÉRZÉK FEJLESZTÉSE 

MARACAS (NAGY, FESTETT) 16 MARACAS (NAGY, FESTETT) 4  X 

METALOFON (EGY OKTÁVOS) 16 METALOFON (EGY OKTÁVOS) 4  X 

ASZTALI HANGSOR (9 DARABOS) 8 ASZTALI HANGSOR (9 DARABOS) 2  X 

OSTOR (CSATTOGÓ) 16 OSTOR (CSATTOGÓ) 4  X 

MENETDOB 16 MENETDOB 4  X 

CSERÉPDOB (BŐRÖZÖTT) 16 CSERÉPDOB (BŐRÖZÖTT) 4  X 

KÉT HANGÚ FACSATTOGÓ 16 KÉT HANGÚ FACSATTOGÓ 4  X 

NYELES BÉKA ÜTŐVEL 16 NYELES BÉKA ÜTŐVEL 4  X 

SÁMÁNDOB 16 SÁMÁNDOB 4  X 

TRIANGULUM 32 TRIANGULUM 8  X 
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ÉNEK, ZENE, ÉNEKES JÁTÉK, GYERMEKTÁNC 

ZENEHALLGATÁS 

FA KASZTANYETT 16                                      FA KASZTANYETT 8  X 

BŐR SZÁNCSENGŐ 32 BŐR SZÁNCSENGŐ 16  X 

FACSENGŐ 16 FACSENGŐ 16  X 

NYELES RÉZHARANG 32 NYELES RÉZHARANG 16  X 

METALLOFON (LAPRA SZEDHETŐ) 16 METALLOFON (LAPRA SZEDHETŐ) 16  X 

RÉZ HARANGJÁTÉK 32 RÉZ HARANGJÁTÉK 16  X 

YAMAHA SZOPRÁN FURULYA 16 YAMAHA SZOPRÁN FURULYA 16  X 

ALT FURULYA 16 ALT FURULYA 16  X 

ESZTÉTIKAI NEVELÉS 

       (TÁNCHÁZ) 

NÉPVISELETI SZOKNYA 85 NÉPVISELETI SZOKNYA 42  X 

NÉPVISELETI BLÚZ 85 NÉPVISELETI BLÚZ 42  X 

SZALAGOK 85 SZALAGOK 42  X 

MINI HIFI 16 MINI HIFI 2  X 

CD, KAZETTA 150 CD, KAZETTA 150  X 

ÓVODAPEDAGÓGUSOK ÖNKÉPZÉSE 

ÚJ ZENEI IRÁNYZATOKRÓL 16 ÚJ ZENEI IRÁNYZATOKRÓL X  X 

NÉPZENEI KIADVÁNYOK 16 NÉPZENEI KIADVÁNYOK 32  X 

ZENEI NEVELÉST SEGÍTŐ SZAKI. 16 ZENEI NEVELÉST SEGÍTŐ SZAKI. X  X 
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KÜLSŐ VILÁG TEVÉKENY MEGISMERÉSE 

 

 

FELADATOK 

 

 

A MEGVALÓSÍTÁSHOZ SZÜKSÉGES ESZKÖZÖK, FELSZERELÉSEK 

EGY ÉVES TÁVLAT NÉGY ÉVES TÁVLAT 
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 DB  DB 

ÉVSZAKOK 

CD 16 CD 40  X 

DVD 16 DVD 40  X 

 PENDRIVE 17 DVD lejátszó 4  X 

  TELEVIZIÓ 4  X 

  HIFI - TORONY 4  X 

KÖZLEKEDÉS 

TEREPASZTAL 16 SZEMLÉLTETŐ KÉPKÉSZLET 2 X  

KÖZLEKEDÉSI TÁBLÁK 32 KÖZLEKEDÉSI TÁBLÁK 48 X  

  KÖZLEKEDÉSI LÁMPA 4 X  

RENDŐRSAPKA 4 RENDŐRSAPKA 8 X  

FORGALOMIRÁNYÍTÓ JELZŐTÁRCSA 4 FORGALOMIRÁNYÍTÓ JELZŐTÁRCSA 4 X  

KERÉKPÁROK (KICSI) 16 KERÉKPÁROK (KICSI) 35  X 

KERÉKPÁROK (KÖZEPES) 16 KERÉKPÁROK (KÖZEPES) 35  X 

KERÉKPÁROK (NAGY) 16 KERÉKPÁROK (NAGY) 35  X 

  KERÉKPÁROK (FELNŐTT) 8  X 

ROLLEREK 32 ROLLEREK  12  x 

NÖVÉNYEK - ÁLLATOK 
SZEMLÉLTETŐ KÉPKÉSZLET 4 HALAS TAVACSKA 4 x  

KÖNYVEK  10 KÖNYVEK 32 X  
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MOZGÁS 

 

 

FELADATOK 

 

 

A MEGVALÓSÍTÁSHOZ SZÜKSÉGES ESZKÖZÖK, FELSZERELÉSEK 

EGY ÉVES TÁVLAT NÉGY ÉVES TÁVLAT 

C
S

O
P

O
R

- 

T
O

N
K

É
N

T
 

Ó
V

O
D

A
I 

S
Z

I
N

T
E

N
 

 DB  DB 

SZALAGGYAKORLATOK TORNASZALAG 96    X 

KENDŐGYAKORLATOK TORNAKENDŐ 96    X 

BABZSÁKGYAKORLATOK   BABZSÁK  420  X 

KARIKAGYAKORLATOK   TORNAKARIKA 130  X 

TÁMASZGYAKORLATOK   TORNAPAD 30  X 

UGRÁSGYAKORLATOK SZIVACSMATRAC 16 TRAMBULIN 16  X 

FÜGGÉSGYAKORLATOK   BORDÁSFAL 16  X 

KÚSZÁS – MÁSZÁS –CSÚSZÁS - 

GURULÁS 
BODY ROLL 16    X 

LABDAGYAKORLATOK 

KOSÁRLABDA 32 KOSÁRLABDA  48  X 

KOSÁRPALÁNK 16    X 

FÜLESLABDA 32 FÜLESLABDA 16  X 

PUMPA 8    X 

TOLLASLABDA ÜTŐ 32 TOLLASLABDA ÜTŐ 32  X 

TENISZÜTŐ 32 TENISZÜTŐ 32  X 
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MOZGÁS 

KERÉKPÁROZÁS  

(KÖZLEKEDÉSI PÁLYA) 
KISMÉRETŰ KERÉKPÁR 3 NAGYMÉRETŰ KERÉKPÁR 3   

VÍZHEZSZOKTATÁS 

IVÓKÚT 3    X 

KERTI ZUHANY 3    X 

  FÜRDŐLEPEDŐK 120  X 

  NAPOZÓSZŐNYEGEK 120  X 

FUTBALL 
HÁLÓ (FOCIKAPURA)  14 FOCILABDA 32  X 

  LABDAJÁTÉK PÁLYA 4  X 
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TEHETSÉGMŰHELYEK 

TEHETSÉGGONDOZÁS ZENE- PÁNTLIKA MŰHELY 

 
 
FELADATOK 

A MEGVALÓSÍTÁSHOZ SZÜKSÉGES ESZKÖZÖK, FELSZERELÉSEK 

EGY ÉVES TÁVLAT DB NÉGY ÉVES TÁVLAT DB 

CSO-

POR 
TON-
KÉNT Ó

V
O

D
A

 

HALLÁSFEJLESZTÉS 

Tubafonkészlet + kotta  1 Tubafonkészlet + kotta 1 1 2 

      

      

RITMUSÉRZÉK FEJLESZTÉSE 

Így tedd rá eszközök fejlesztése, 

cseréje, bővítése 

 Így tedd rá eszközök fejlesztése, 

cseréje, bővítése 
   

      

ZENEHALLGATÁS 
CD-k  CD-k    

      

ESZTÉTIKAI NEVELÉS 
         ( TÁNCHÁZ) 

Élő előadás látogatása  Élő előadás látogatása    

Hagyományok megőrzése- skanzen 
látogatás 

 Hagyományok megőrzése- skanzen 
látogatás 

   

Ruhatár bővítése  Ruhatár bővítése    

SZAKMAI FEJLŐDÉS 

ÓVODAPEDAGÓGUSOK ÖNKÉPZÉSE 

A tánchoz kapcsolódó tanfolyamokon való 
részvétel 

Munkaközösségekben aktív részvétel 

Néptánc csoportoknál hospitálás Tudásmegosztás 
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TEHETSÉGGONDOZÁS KÖRNYEZET- TERMÉSZETBARÁTOK 

 
 
FELADATOK 

A MEGVALÓSÍTÁSHOZ SZÜKSÉGES ESZKÖZÖK, FELSZERELÉSEK 

EGY ÉVES TÁVLAT DB NÉGY ÉVES TÁVLAT DB 

CSO-
POR 
TON-

KÉNT Ó
V

O
D

A
 

NÖVÉNYEK - ÁLLATOK 

mikroszkóp 2     

nagyító 6     

bogárnéző 3 bogárnéző 5   

távcső 1 távcső 1   

könyv 2 könyv 5   

KERTI MUNKA 

szerszámok (ásó, kapa, gereblye) 8 szerszámok (hólapát, lombseprű) 10   

 
 

kiskert bővítéséhez eszközök 
(kerítés) 

4 
  

locsoló kanna 2 locsoló kanna 4   

virágláda 12 virágláda 12   

cserepek, ültető edények 5 cserepek, ültető edények 10   

  vetőmagok    

  facsemete 2   

  cserjék 4   

  virágpalánta    

MADÁRBARÁT KERT 

madáretetők  3 madáretetők 3   

madárodú  1 madárodú 2   

madáritató 1 madáritató 2   
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TEHETSÉGGONDOZÁS MOZGÁS - BOZSIK OVIFOCI 

 
 
FELADATOK 

A MEGVALÓSÍTÁSHOZ SZÜKSÉGES ESZKÖZÖK, FELSZERELÉSEK 

EGY ÉVES TÁVLAT DB NÉGY ÉVES TÁVLAT DB 

CSO-

POR 
TON-
KÉNT Ó

V
O

D
A
 

LABDAGYAKORLATOK 

Focilabdák 30 Focilabdák 60   

Focikapuk /udvari-tornatermi/ 2-2 Focikapuk /udvari-tornatermi/ 2-2   

Labdatartó hálók 6 Labdatartó hálók 24   

Focikapu hálók 2 Focikapu hálók 4   

Megkülönböztető mezek 24 Megkülönböztető mezek 48   

Koordinációs gyakorlatok 

Koordinációs létra 1 Koordinációs létra 1   

Koordinációs karikák/ készlet/ 1 Koordinációs karikák/készlet/ 1   

Koordinációs hatszög / készlet/ 1 Koordinációs hatszög/ készlet/ 1   

Koordinációs szalag 1 Koordinációs szalag 1   

Ugrások-futások 

Állítható gátak 8 Állítható gátak 16   

Mini gátak 6 Mini gátak 12   

Rudak  6 Rudak 12   

Bóják 30 Bóják 15   

Kiegészítő felszerelések  

Kompresszor 1 Kompresszor 1   

Labda pumpák 5 Labda pumpák 15   

Egyensúlyozó korong és párna 1-2 Egyensúlyozó korong és párna 1-2   
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Rúgófal kétoldalas 1 Rúgófal kétoldalas 2   

Szükséges beszerezhető 
eszközök 

bújócskacső / óvodai/ 1 bújócskacső 4   

 0 ugrálózsák 15   

Kcik Ball labdák /MLSZ / által 7 Kcik Ball labdák /MLSZ / által 28   

Egységes óvodai pólók / gyerek 
méret/ 

 20 
Egységes óvodai pólók / gyerek 
méret/ 

40 
  

Egységes felnőtt óvodai pólók 12 Egységes felnőtt óvodai pólók 24   

  

179



 
 

 

Kaposvári Nemzetőr Sori Központi Óvoda Pedagógiai Programja 

 

TEHETSÉGGONDOZÁS, MOZGÁS - FÜRGE RÓKALÁBAK 

 
 
FELADATOK 

A MEGVALÓSÍTÁSHOZ SZÜKSÉGES ESZKÖZÖK, FELSZERELÉSEK 

EGY ÉVES TÁVLAT DB NÉGY ÉVES TÁVLAT DB 

CSO-
POR 
TON-
KÉNT Ó

V
O

D
A
 

LABDAGYAKORLATOK 

Gimnasztikai labda (55cm) 5 Gimnasztikai labda (55 cm) 10   

Teniszlabda 20 Teniszlabda 50   

Sulifoci 10 Sulifoci 20   

Strandröplabda 5 Strandröplabda 5   

Kosárlabda (15 cm)  
5 

Kosárlabda (15 cm) + Fali 

Kosárpalánk 
8+1 

  

UGRÁS GYAKORLATOK 

Ugrókötél 10 Ugrókötél 15   

Magasugró állvány + léc 1 Magasugró állvány + léc 1   

Gátugró bója szett 1 Gátugró bója szett 1   

Tornabot 120cm-es műanyag, 25mm 

átmérővel 
5 

Tornabot 120cm-es műanyag, 

25mm átmérővel 
5 

  

FUTÁS GYAKORLATOK 

Babzsák 15 Babzsák 20   

Koordinációs létra 4 m 1 Koordinációs létra 4 m 2   

Mini gát 5 Mini gát 10   

Bója Kerek Aljú, 50 Cm Magas 12 

Lyukkal 
10 

Bója Kerek Aljú, 50 Cm Magas 12 

Lyukkal 
10 

  

EGYÉB GYAKORLATOK 

Mászóalagút 1 Óriás 6 ágú mászóalagút 1   

Pad 5 Pad 5   

Laptop 1 Laptop 1   
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TEHETSÉGGONDOZÁS, NYELV – JÁTÉKOS ANGOL 

 
 
FELADATOK 

A MEGVALÓSÍTÁSHOZ SZÜKSÉGES ESZKÖZÖK, FELSZERELÉSEK 

EGY ÉVES TÁVLAT DB NÉGY ÉVES TÁVLAT DB 

CSO-

POR 
TON-
KÉNT Ó

V
O

D
A
 

Üdvözlések, köszönések, 
színek 

Színes labdák (kis méretű) 1-1     

társasjátékok  társasjátékok    

parafatábla (hatásvizsgálat) 1     

      

Család  
laminált színes képek      

      

Állatok 

háziállatok és vadállatok képek és 
figurák 

 
háziállatok és vadállatok képek és 
figurák 

   

puzzle  Képeskönyvek    

      

Zöldségek és gyümölcsök 

színezők      

memória kártyák      

      

      

Ünnepek Ünnepekhez tartozó CD-k  Ünnepekhez tartozó CD-k    
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